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Zu diesem Buch

Der Tempelschlaf ist eine uralte Technik, mit der schon wéahrend der
&gyptischen Hochkultur die Schiler in die Bereiche des Unbewuf3ten
hineingefihrt wurden, um auf diesem Weg eine Erweiterung der eigenen
Bewuldtheit zu erlangen und in die Geheimnisse des Universums und des
Menschen eingeweiht zu werden. Dieser Abstieg in die Tiefen der Seele
wird in vielen Mythen der verschiedensten Kulturen beschrieben. Die
damal s entwickelten Techniken haben nichts von ihrer Wirksamkeit
verloren und werden heute wiederentdeckt. Ein ungewohnliches Buch,
das den Leser auf eine faszinierende Reise zu verborgenen Landschaften
der Seele mitnimmt.

Gabriele Quingue beschéftigt sich seit zwanzig Jahren mit Esoterik. Sie
hélt Seminare Uiber Tarot, Kabbala und Mythologie und begleitet
Menschen bei dem von ihr wiederbelebten Tempelschiaf. Sie lebt und
arbeitet in Frankfurt.
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Zeitraume der Seele

Die Zeit kommt aus der Zukunft, die nicht existiert,

in die Gegenwart, die keine Dauer hat, und geht in

die Vergangenheit, die aufgehort hat zu bestehen.
Augustinus

Lieber Leser, wenn Sie dieses Buch in den Handen halten, dann sind Sie
von dem Wort «Tempelschlaf» seltsam bertihrt und angezogen worden.
Ebenso, wie alle Worte unseres gemeinsamen Weltenspiels bestimmte
Resonanzen anklingen lassen, erschlief3t auch das Wort «Tempelschlaf»
ein definierbares Gebiet in der weitldufigen Seelenlandschaft des
Menschseins. Tief im Inneren Ihrer Riickbindung an die allgemeine
menschliche Erfahrung findet dieser Begriff einen vertrauten Widerhall,
sonst wére der «Tempel schlaf» nicht in IThren Wahrnehmungsradius
gelangt. Ein verborgener Wesensanteil |hrer Seelenpersonlichkeit mul3
also schon einmal mit diesem heiligen Schlaf der Mysterienkultein
Bertihrung gekommen sein. Daraus 183 sich ableiten, dal’ Sieein
Mensch sind, der den stiitzenden Wanderstab der Selbsterkenntnis
bereits mit beiden Handen fest umschlossen hélt. Da auch ich mich auf
der langen, sich um den Berg der htheren Einsicht windenden Stral3e
befinde, begriifde ich in Ihnen den Weggefahrten und gebe Ihnen mit
diesem Buch eine geheimnisvolle Nahrung, die Ihnen in den Stunden
des entspannten Lesens neue Kraft fir den steileren Anstieg unseres
gemeinsamen Pfades verleihen kann.

Ich empfehle Ihnen, sich in jene geheime Kathedrale |hres Herzens
zurtickzuziehen, die Sie sich selbst bereits aus dem unzerstérbaren Ge-
webe | hrer spirituellen Sehnsucht erbaut haben, und das vorliegende
Buch am besten in der Obhut dieses ruhigen Ortes zu lesen. Meine
Gedanken richten sich nicht so sehr an Thren &uf3eren Intellekt, siesind
vielmehr Threr zeitlosen Erkenntnisfahigkeit zugedacht, damit Sie den
uralten Faden Ihrer Tempelschlafarbeit wieder aufgreifen kbnnen, um
die in eéinem anderen Zeitraum begonnene Bewuf3twerdung auch heute
fortzusetzen. Davon ausgehend, dal3 Menschen, die zu diesem Buch
greifen, eine authentische Resonanz zu der mystischen Schwingung des
Tempel schlafes mitbringen, habe ich den Text teilweise in der bildhaften
Sprache der Mysterienkulte abgefaldt. Mit dem Hinweis darauf mdchte
ich gleich zu Beginn deutlich machen, dal? dieses Buch sich in erster



Linie handreichend an jene Menschen wendet, die bereits eine gewisse
Wegstrecke des geheimen Pfades gegangen sind und schon Genuf3
empfinden, wenn sie mit der bildhaften Kultsprache in Bertihrung
kommen.

Alsich das Wort «Tempelschlaf» vor vielen Jahren das erste Md in
einem Buch fand, zogen mich seine Buchstaben saugend in eine warme,
wasserblaue Urtiefe hinein. Und das Aussprechen dieses besonderen
Wortes wirkte auf mich wie ein raumergreifender, von ritualgewohnter
Hand angeschlagener, sanft vibrierender Gong im rituellen Ablauf einer
magischen Zeremonie. Der Gong in meinem Herzen lieR mich
aufhorchen, und bald danach suchte ich die Wesenheit mit dem
verheilRungsvollen Namen «Tempel schlaf» in vielen Schichten von Zeit
und Raum. Es glich dem Erinnern an eine uralte Freundschaft, und
gottlob war mein Wiedersehenswunsch nicht einseitig, denn das Wunder
geschah: Auf der anderen Seite der Wirklichkeit schien der
Tempelschlaf geduldig auf mich gewartet zu haben und streckte nun
ebenfalls seine Arme nach mir aus. So kam es zunéchst zu sehr
feinstofflichen Berlihrungen zwischen mir und dem Tempelschlaf. Ganz
behutsam néherten wir uns einander an. Ich zog ihn durch mein Suchen
herbei. Und er legte mir «Weil3e Lilien» in Form von Biichern,
Menschen und Erlebnissen in mein Leben, bis der erste bleibende
Schimmer seiner néchtlich weihenden Bléue unmiverstandlich auf
meinem Weg sichtbar wurde und unser Buindnis sich langsam
verfestigte. Zu meiner grof3en Freude hielt mein vertrauter Freund nicht
nur vieles von dem, was er mir anfénglich versprach, er brachte mir auch
noch auRergewohnliche Geschenke mit, von denen ich einen Teil an Sie
weitergeben mochte.

«Tempelschlaf» ist eine der bekanntesten Bezeichnungen fur den zu
allen Zeiten existierenden Mysterienschlaf. Um welche Art von Schiaf
essich in diesem Fall handelt, mochten Sie wissen ? Die Antwort ist
einfach: Sie verstehen doch unter einem «Mysterium» jewells ein
wohlgehitetes Geheimnis, das mit der rechten Gesinnung und einigen
M Uihen aufgedeckt werden kann, und «Bruder Schlaf» schenkt [hnen
almorgendlich ein neues, erfrischtes Erwachen, das Ihnen die Kraft gibt,
die téglichen Anforderungen zu bewéltigen. Befinden sich nun beide
Wortein einer engen Verbindung, so kdnnte man vermuten, daf3 der
Mysterienschlaf sozusagen «im Schlaf» in die «Geheimnisse»
hineinfuhrt und neue Energiequellen fir den weiteren Weg erschliefit.
Und so ist es auch. Nur handelt es sich hierbei nicht um einen
natlrlichen Schlaf, in den jeder Mensch des Nachts wie von selbst
gleitet, sondern vielmehr um einen hypnotischen Schiaf, der mit Hilfe
eines Therapeuten - der in friiheren esoterischen Traditionen unter



anderem auch «Mystagoge» genannt wurde - willentlich eingel eitet
wird.
Im echten Mysterienschlaf 183t man den Menschen korperlich ein-
schlafen, jedoch spirituell erwachen. Der begleitende Mystagoge |6st die
Vorstellungskraft seines Schiitzlings aus der vertrauten Kammer der Ich-
Identifikation und fihrt die federleichte Imagination in sonst schwer
zugéngliche R&ume des feinstofflichen Bewul3tseinsgebéudes. Zu
friheren Zeiten war es eine aulRerkorperliche Astralreise, und heuteist es
ein der vordergriindigen Realitét entriickter Zustand, der mit dem
luziden Tréumen verwandt ist, bei dem sich die inneren Augen des
Kandidaten 6ffnen. Sein Uberpersonlicher Geist holt dann wertvolle
Schétze aus der tiefen Urfeuchte der Seele herauf.
Aufgrund dieser Mdglichkeit des inneren Bilderlebens stellt der
Mysterienschlaf zu allen Zeiten ein ebenso grof3es wie auch in Ehren
gehaltenes I nitiationswerkzeug dar, dasin der altégyptischen Kultur
jenen Menschen hinter verschlossenen Tempeltiren zur Verfligung
stand, welche den mystischen Drang verspirten, in die phantastische
Bilderwelt der transzendenten Wirklichkeit einzutreten. Und well diese
besondere Bewultseinsarbeit immer in Tempeln unter der Aufsicht von
Hohepriestern und deren beauftragten Mystagogen durchgefiihrt wurde,
nannte man den hypnotischen Mysterienschlaf meistens
«Tempelschlaf».
Weasist der Tempelschlaf? Wo kam er einst her, wo will er heute hin ?
Dieser Frage kdnnen Sie mit Hilfe dieses Buches selbst nachgehen. Sie
werden hier erfahren, wo der Mysterienschlaf seinen geheimen Wohnort
hat, worin sein Sinn besteht und in welchen Masken er sich in unserer
Zeit présentiert. Aber was genau der Tempelschlaf in Threm Bewul3tsein
an
allem in sich erfahren haben.

okkulten Geist und den typischen Kriterien des Tempelschlafesin
tionsebenen hinein, und auf diese Weise kann schon ein wenig die

folgen. Und genau das geschieht dann (allerdings wesentlich intensi
auch im praktizierten Tempelschlaf, wie er in der heutigen Zeit

Dauer einer induzierten Trance die lineare Vorstellung der Zeit zu

Raumbegriff. Wahrend des Tempelschlafes lassen sich die Zeit
nicht mehr so hintereinander aufreithen, wie man sie im Geschichtsunter-



um ad infinitum weiterzulaufen. Denn auf einmal wird es moglich,
mihelos in die Qualitét einer anderen Zeit einzutreten und wirklich zu
erleben, wie es sich anfuhlt, in einem antiken Tempel die Opferbrénde
zu schiren oder in einem mittelalterlichen Ritterturnier mitzuk&mpfen.
Dabei entdeckt man dann: Die Zeit existiert nur auf der Ebene des
Alltagsbewuf3tseins. Der menschliche Geist befreit sich in einem
verénderten Bewuldtseinszustand recht schnell und sehr gerne von der
gewohnten Bindung an den Zeitfaktor. Der Mensch lernt in der Zeit ein
Hilfsmittel zu sehen, das er nur benutzt, um sich in seinem physischen
Leben an dem Faden einer verl&ichen Kontinuitét orientieren zu
kénnen. Im Tempel schiaf tritt er einmal bewul3t aus diesem Konzept aus
und erlaubt sich - zumindest auf einer mentalen Ebene —, alméhlichin
seine unbegrenzte Natur hineinzuwachsen.

Im Mysterienschlaf befinden sich die sogenannten «vergangenen»
Kulturen nebeneinander wie die verschiedenen Zimmer eines grofien
Gebaudes. Jeder «Raum» in diesem Bewuldtseins-«Haus» dient jeweils
einem anderen Lebens- und Erfahrungszweck. Da gibt es Réume zum
Schlafen, R&ume, in denen man sich ankleidet, Speisezimmer,
Badezimmer und so weiter. Sucht man einen passenden «Raum» in der
«Zeit», der unsere heutige Kultur charakterisiert, so konnte man diese
as grof3es Arbeitszimmer mit Fitnel3- und Fernsehraum bezeichnen,
denn sehr viel Tiefsinnigeres findet in dem aktuellen Lebensmythos
unserer Gegenwart inhaltlich nicht statt. Und als Metapher fur den
«Zeit»-«Raum» der Antike wére eine riesige Tempelanlage mit
geheimen Kammern in den unterirdischen Gewdlben wohl am besten
geeignet, denn in dem Raum mit der Aufschrift «vor funftausend
Jahren» sind die Prioritéten ganz anders gesetzt alsin dem Bewult-
seins-Zimmer mit dem Signum «heute». Die Menschen erleben sich in
dem Zeit-Zimmer «vor funftausend Jahren» vollkommen magisch-
mystisch und kultisch verankert, sehen sich alsoin erster Linie einge-
bunden in der grof3en Dramaturgie der gesamten kosmischen Biihne, da
sie hier direkt mit den numinosen Ebenen in Kontakt stehen. Die
Bewohner des antiken Zeit-Raumes haben nicht so sehr wie jene des
Zeit-Raumes «Heute» das Bediirfnis, ihre sichtbare Welt zu begreifen,
dasiein dieser nur eine relativ unwichtige Durchgangsstation sehen. Die
fixierte Weltverhaftung, an der wir im Zeit-Raum der Gegenwart
erkrankt sind, kann es also dort nicht geben.

Ahnlich wie die verschiedenen Zimmer eines Hauses jeweils anderen
menschlichen Neigungen dienen, so haben auch ale Kulturen ihre
eigene Besonderheit, und jedes Menschenleben gleicht dem Verweilen
in einem speziell ausgewdahlten Raum eines gigantischen kosmischen
Bewul3tseinsgebaudes.



Im Idealfall kennt man das ganze Haus, in dem man wohnt, doch leider
braucht der Mensch furchtbar lange, bis er alle Réume seiner
Bewuldtheit gesehen hat, und noch viel Iénger, bis er sich darin Gberall
heimisch fihit. Da der Prachtbau des menschlichen Gewahrwerdens so
groR3ist, haben die meisten das eine «Zimmer» wieder vergessen, wenn
sie das «Stockwerk» wechseln und sich in eéinem anderen aufhalten. Und
auch in seinem Bewuf3tseins-«Haus» vernachléssigt der Mensch
meistens den Keller und die Dachkammern. Das ist einer der Gruinde,
weshalb auf dem esoterischen Weg so viel davon geredet wird, am
menschlichen Bauwerk «arbeiten» zu missen. Und genau hier mdchte
der Tempelschlaf einen wirksamen Dienst leisten. Das zwar meistens
unausgesprochene, aber dennoch angestrebte Ziel des Menschseins
lautet namlich, alle «Zeit»-«Raume» eines Tages «auf einmal», also
ununterschieden voneinander wahrzunehmen. Dies meint in letzter
Konsequenz, die Mauern und Trennwénde im gesamten Seelenhaus mit
Hilfe des zu seiner wahren Ausdehnung gelangten Geistes zunéchst
durchschauen zu lernen und «am Ende der Zeit» vollends niederreif3en
zu kénnen. Aber davon sind die modernen Menschen genauso weit
entfernt wie die antiken: Ein altgriechischer Mysterienkandidat, der sich
in unseren Tagen der Aufgabe gegentibergestellt séhe, ein rasantes
Automobil mit Hochstgeschwindigkeit tber eine dichtbefahrene
vierspurige Autobahn lenken zu missen, kdme sicher in
Schwierigkeiten. Er hétte es zwingend nétig, sich erst behutsam mit
jenen Errungenschaften anzufreunden, die wir heute als Ausdruck
unserer «kulturellen Hochstleistung» vorweisen kdnnen. Doch im
umgekehrten Fall — wenn also wir es sind, die seinen Zeit-Raum
durchwandern wollten — wéren die metaphysischen Dimensionen eines
altgriechischen Eingeweihten flir uns auch nicht ohne weiteres
nachvollziehbar. Und hier |&ge die Pflicht nun bei uns, langsam und
geduldig vorzugehen, um irgendwann auch in dem Erkenntnis-Raum
«altgriechischer Mysterienkult» Heimatgefiihle zu entwickeln.

Doch wenn wir wirklich alles, wasim universellen Bewuf3tsein vor-
handen ist, Uberblicken, integrieren und die starren Grenzen unserer
Wahrnehmungen mehr und mehr auflsen wollen, miissen wir uns auf
den Weg machen, die R&ume unseres gigantischen Bewuf3t-

seinskompl exes kennenzulernen. Dies hief3e aber, von unserem klei-
nen «lch» wegzugehen. Um wo anzukommen? Dies ist eine gute Frage,
die sich sehr wohl mit einem einzigen Wort beantworten lief3e, doch
wirde diese Antwort zu knapp erscheinen und unversténdlich bleiben,
weil man wirklich erst real von einem Standpunkt «weg»-gehen muf3,
um irgendwo anders anzukommen. Deshalb ist es besser, diese Antwort
ausfuhrlicher zu geben.



Darum gleiten Sie nun in die Obhut dieses Buches, und lassen Sie sich
vertrauensvoll darauf ein, ungewohnliche Sichtweisen zu erleben. Sollte
Ihr derzeitiges Welthild dabei manchmal ins Wanken geraten, so liegt
das nur daran, dal3 es einmal wieder Zeit wird, die Art und Weise lhrer
Weéltbetrachtung umzupolen.

Sie kénnen wéahlen: Entweder Sie stellen sich selbst auf den Kopf—
oder Ihre Welt tut es! Ersteresist einfacher und auch ungeféhrlicher.
Also filhren Sie Ihre Standpunktverénderung besser personlich durch.
Das Buch, das Sie hier in Ihren Hénden halten, 183 Sie dabei bestimmt
nicht im Stich!



Durch die Schleier der Zeit ...

«lch habe Hunderte von Korpern seziert und keine
einzige Seele gefunden.»

Prof. Virchow beschreibt mit wenigen,
aber anschaulichen Worten das Kernproblem
des zwanzigsten Jahrhunderts

Nun kénnen Sie gleich ein wenig hineintauchen in jene Trance, die
den Tempelschlaf wie ein treuer Diener versorgt... So gleiten sie nun
hinein in die Ruhe ... Eine Ruhe, die Sie einhiillt wie ein weicher
Mantel aus Gelassenheit... Sie machen es sich bequem und tauchen
immer tiefer ein in das Meer der Ruhe und schauen sich um, im eige-
nen Land der inneren Mythen ... Genief3en Sie es, einmal tief hin-
einzulauschen in die verhiillten Tiefen der Wahrnehmung ... Lang-
sam |6sen Sie sich von dem Sehenwollen, und Sie lernen jetzt einmal
bewul’t eine neue Form des Anschauens... Und so gleiten Sie hinein
in ein Erleben der inneren Bilder ... Diese neue Form des Schauens
erdffnet Ihnen ganz andere R&ume der Wahrnehmung ... Und so
gleiten Sie hindurch durch die verschiedenen Rdume des mensch-
lichen Bewultseins ... Grolie Raume ... Préchtige Hallen ... Kleine
Kammern und stille, dunkle Gewdlbe wechseln einander ab ... Sie
aber gleiten durch al das hindurch ... Schwerelos ... Frei von dem
Gewicht Ihres Korpers ... Und Sie beginnen zu reisen ... Esist dies
eine Reisein das verzweigte Land der Seele ... Sielésen sich von
allen Bindungen an Zeit und Raum und beginnen mit mir auf eine
mystische Art zu leben ... Diese neue Wahrnehmung fuhrt uns sanft
und stetig durch die Schleier der Zeit... Wir gleiten gemeinsam am
Faden der Zeit zurtick ... Denn Zeit ist nur eine Idee des mensch-
lichen Gehirns ... Fur uns jedoch verliert in diesesm Moment die Zeit
ihre Wichtigkeit ... Und wir lassen uns treiben durch das Meer der
kollektiven Symbolsprache ... Vorbel an unzéhligen wichtigen und
unwichtigen Erlebnissen ... Um eine von den abertausend M dg-
lichkeiten des Ankommens auszuwahlen, verwenden wir das Wort
«Tempelschlaf» as Landkarte und bitten die inneren Reisefiihrer,
uns genau fur diesen Begriff die passende Route zusammenzustellen



... Und so werden wir nun langsam an dem ersten Ziel unserer okkul-
ten Exkursion ankommen ... Ganz alméahlich gewhnen wir uns an
die Wahrnehmung, die wir jetzt hier haben werden ...

... Fein, dal3 Sie mitgekommen sind. Stellen Sie sich nun einmal
bewuf3t auf 1hre Fiif3e und betrachten Sie langsam den Ful3boden, auf
dem Sie stehen, damit Sie sich besser orientieren kénnen. Jawohl, so
seheich das auch, ein sehr heller Sandsteinboden liegt unter unseren
Fifen, die mit schlichten goldenen Sandalen bekleidet sind. Wir
tragen lange weil3e Gewéander und fihlen uns umgeben von einer iri-
sierenden Helligkeit. Ein kréftiger, sehr angenehmer jasminhaltiger
Weihrauch erfillt hier die Atmosphére mit einem tberirdischen
Flair. Wir gehen jetzt ein paar vorsichtige Schritte und héren an ih-
rem weitrdumigen Echo, dal3 wir unsin einer sehr grof3en, hohen
Halle befinden. Langsam erweitert sich unser Wahrnehmungsradius,
und die unermeflliche rituelle GroR3artigkeit dieses Ortes nimmt fir
uns Gestalt an. Eine eigentiimlich erhabene Stimmung wéchst deut-
lich spurbar in uns heran. So mdgen es nicht nur allein die giganti-
schen Séulen sein, die uns beeindrucken, sondern hauptsichlich auch
die auBergewdhnliche Erfahrung, dal? jeder Atemzug uns hier mit
etwas verbindet, das grofRer ist, alswir es selber sind. Es scheint, as
atmeten wir unsere kleine Natur aus, um Raum zu schaffen fur eine
weitaus grofiere, die wir wieder einatmen. Dieses Fluidum, das uns
hier umgibt, fuhlt sich wirklich gut an, die Wirbelséule richtet sich
auf, und unsere gesamte K érperhaltung gleitet ganz von allein in
eine harmonische Ausgewogenheit.

Ein leises, aber dennoch kraftgel adenes Gemisch schwingender Téne
erflllt die Halle, und wir fiihlen uns emporgehoben in weihevolle
Sphéren. Mit jedem Atemzug kdnnen wir den Charakter dieses Ortes
besser verinnerlichen, und dies 183t uns den Schauplatz in seiner
Ganzheit erfassen: Unsere mentale Reise fihrte unsin den Son-
nentempel von Heliopolis. Wir sind in eéinem Zeit-Raum gelandet, in
dem diese Stadt noch von dem altégyptischen Herzschlag erfillt ist
und den Namen Juno trégt. Die Hebrder nennen diese Stadt On, und
im antiken Griechenland heif3 sie Baalbek. Wir werden aber besser
bei dem Namen Heliopolis bleiben, den diese Stadt spéter von den
Griechen verliehen bekommt. Heliopolis heif3t «Stadt der Sonne»
und beschreibt daher sehr gut die inhaltliche Qualitét dieser grof3-
angelegten Tempel stadt, die hauptséchlich aus préchtigen sakralen
Anlagen und wunderschonen Nebengebauden besteht, in denen die
Hohepriester, die Hierophanten, Mystagogen und andere



Ritual beamte beheimatet sind.

Hier mul3 die Erkenntnis selber wohnen, denn so klar und einfach
sind die Dinge vielleicht nur an diesem heiligen Ort. Wahrend unsere
Augen umherschweifen, erkennen unsere Herzen, dal? alle Fragen,
die man in die grof3en Propyl&en oder weitléufigen Vorhallen hinein-
denkt, umgehend beantwortet werden. Sogar das gleichméflige Plét-
schern des Springbrunnensin der Mitte eines Atriums klingt wie
leise murmelnde Weisheit.

Diese Erfahrung kann stichtig machen, sehen Sie sich vor, wir wer-
den wieder zurtick in die Gegenwart muissen, in der es al dies nicht
mehr geben wird, deshalb sollten wir uns hier nicht einfach so verlie-
ren, sondern an unser Thema denken, denn «Tempelschlaf» heif3t
jener Torbogen, den wir fragend durchschritten haben und der uns
hierher fihrte.

Da stehen wir auch schon einem Mann gegentiber, der unsirgendwie
sehr vertraut erscheint. Sogleich wird uns bewuf3t: Der grofite
Hypnomeister des Altertums blickt uns gerade und fest in die Augen,
und die zahlreichen Sterne, die in seinen tiefschwarzen
Schakalaugen aufleuchten, lassen uns zweifellos wissen, dal3 es sich
bei ihm um eine Person handelt, die sich auf das engste mit dem
Mysterienschlaf verwoben hat. Auch nicht einmal die allerkleinsten
subjektiven Regungen storen das klare Wesentliche seiner
ausgewogenen Erscheinung. Dieser Mann mul3 eine Manifestation
des solaren Geistes sein, ganz im Amt, ganz im Dienst des
Zusammenfigens seelischer Fragmente, alles und jeden verstehend,
aber selbst adlerfrei von allen irdischen Verwicklungen und
menschlichen Bindungen.

Doch, fihlen Sie das? Wie erstaunlich es auch sein mag, seine
ungeheure Kihlheit bewirkt dennoch warme, sonderbare Empfindungen
in uns, irgend etwas Schones beginnt so leise in uns zu erklingen, als ob
ein Windhauch die Saiten einer Harfe streifen wirde. Kein Zweifel, er
muf3 der grofte und wirdigste Hiter des Tempel schiafes sein, einer, der
die Urtinktur des Seelenfluges, der Trance — oder wie immer man diese
hypnotische Technik nennen mdchte — in seinen Handen wie ein Juwel
beschiitzt, um den kostbaren Glanz dieser Facetten fir ale Zeiten zu
bewahren.

Aus dieser hohen Berufung heraus Ubermittelt er uns seine Gedanken,
und wir wandeln sie um in unsere eigenen, wahrend wir uns an den
ruhigen Kraftstrahl seiner Augen angeknipft fuhlen: Der Tempel schiaf
existierte as treuer Pate der spirituellen Suche immer schon, doch wurde
er urspriinglich niemals der grofien Masse vorgestellt. In einer sehr



reinen Form hatte er in den antiken Zeit-Réumen stets seinen wirdigen
Platz in dem Initiationsablauf der echten Mysterienschulen. Aufgrund
der langen Vorbereitungen dieser verborgenen und elitéren
Schulerschaft fielen die Perlen seiner Patenschaft fast immer auf den
angemessenen Boden. Doch leider geriet der Tempelschlaf in den
vergangenen zweitausend Jahren unserer Zeitrechnung mehr und mehr
in Vergessenheit. Sein Abglanz fristete nur in aler Stille ein ziemlich
verwaistes Dasein in einigen Uberlieferten Mysterienschulen. Soist ein
Hauch des Tempelschlafes noch zu ahnen in einigen Initiationsriten und
Priesterweihen, in denen die Kandidaten fir die Dauer von drei Tagen
und vier N&chten in die I solation gehen, oder dort, wo sie symbolisch
«sterben» und «wiedergeboren» werden. Auch in Spiegel meditationen,
diein Trance fuhren, und in mystisch-magischen Ritualen, in denen der
Tod gleichwertig neben das Leben gestellt wird, schwingt seine Technik
noch mit hinein. Doch etliche alte Traditionen vergal3en den
Tempelschlaf so sehr, daf3 er sich nur noch in scherzhaften Spriichen
manifestieren konnte. Als diese bedauernswerte Nachl &ssigkeit
geschehen war, lief3 sich der Tempelschlaf ziemlich traurig in den
staubigen Schatten der Saulen seines Tempels gleiten, der ihm fortan
nicht mehr als Heimat diente, und spann sich ein in seine eigenen
Tréume, die von grofRen Erfahrungen getragen waren. Bis er eines
Tages von den mehrfarbig ziingelnden Flammen einer initiatischen
Fackel, die sich im Norden des Heiligtums von selbst entfachte,
angestrahlt wurde. Dieses Mysterienlicht erweckte ihn wieder, er
richtete sich langsam reckend auf und sah sich in seinem Tempel um.
Was er dort sah, veranlaldte ihn, seinen ihm einstmal s zugedachten
Wohnort zu verlassen. Er schritt unbemerkt die Treppenstufen des
altehrwirdigen Bauwerkes hinab, denn seine Bewohner hatten ihn
aus Unachtsamkeit [angst vollsténdig vergessen und hielten ihn
deshalb nicht zuriick. Also begann der Tempelschlaf «drauf3en»
damit, seine uralte Technik in dem neuen Gewand der
Reinkarnationstherapie wieder unter die Menschen zu bringen.
Allzulange hatte er nun selbst geschlafen, und er sah mit herzklop-
fender Betroffenheit, wieviel er jetzt zu tun haben wirde. Unzahlige
Menschen, die ihn von frither noch kannten, haben ihn sehr vermif3t
und kamen in Scharen herbeigelaufen, denn der Tempelschlaf sollte
die Menschen wieder Iehren, jenen besonderen Schiaf zu finden, der
allein ein hoheres Erwachen ermdglicht.

Einer geistig fast schon verhungerten Menschenschar zuliebe streifte
der grof3e, weise Hypnomeister namens Tempel schlaf in unserer
Gegenwart des zwanzigsten Jahrhunderts sein rituelles «Geheim-



gewand» von der Schulter und verlief3 die schiitzenden Tempelmau-
ern, die schwarzen Granitkammern, die versteckten H6hlen und
Einweihungsgrotten, um in unzéhlige Therapeuten einzudringen, die
seine Methode — teils recht gut, teils aber auch sehr schlecht —
kopiert haben.

Der Altmeister der Trance gab den materiellen Kréften der lunaren
WEelt ein solares Werkzeug in die Hande, und naturgemal3 wurde dar-
aufhin die eigentliche Bedeutung des Mysterienschlafes miRverstan-
den. Seine Technik verbreitete sich seit 1977 unserer Zeitrechnung
als «neues» Heilungswunder, das Symptome wegzaubern kann, wie
ein Lauffeuer in der esoterisch orientierten Therapieszene. Die Rein-
karnations-Therapeutenschwemme griff rasch und intensiv um sich,
und die sogenannten «Alteren Briider» strichen sich hinter ver-
schlossenen Tempeltiiren verwundert tiber die langen Barte, dasie
tief im Inneren erahnten, dai3 es ihre Aufgabe gewesen wére, den
Mysterienschlaf im grof3eren Stil zu pflegen, assiediesim
Fischezeitater getan haben. Doch hatten sie ihn fast ganz vergessen.
Alser nuninnerhalb einer sehr umstrittenen Esoterikbewegung seine
rasante Sturzgeburt im neuen Kleid feierte, erinnerte sich ihre
Sedlenstruktur an die versdumte Pflicht, und ihre Herzen schlugen
wieder schneller und aufmerksamer.

Die «Manner der inneren Kreise» sahen die Entwicklung und
konnten sich nicht vorstellen, was daraus Gescheites werden konnte.
Folgende Sorge erfiillte sie nun: Was um Himmels willen wirden
unvorbereitete Menschen mit dieser wirksamen Initiationstechnik,
die seit alters her im Dienste der Selbsterkenntnis steht, im profanen
Leben anstellen ? Ganz und gar recht hatten sie mit ihren
Beflrchtungen! Von den ersten Pionieren der «Seelenflieger» waren
einige wenige noch geistvoll genug, um irgendwann in ihrer
«gefundenen Technik» das kluge, wahre Gesicht des heliopolischen
Mysterienschlafes zu erkennen. Und sie versuchten ihre scheinbar
«neue Therapieform, die bei genauerer Betrachtung doch eher
einem alten Einweihungsinstrument entsprach, aus den funktionalen,
symptomheilenden Konzepten wieder herauszul 6sen. So bemtuihte
sich ein neuzeitlicher «Erfinder» dieser Methode im letzten Drittel
seiner Amtsperiode dann ernsthaft und mit auf3erordentlich
hierophantischer Kuihle darum, die wallende Robe des Hohepriesters
wieder darlberzulegen, um die schone alte Tempeltechnik der
Regression in frilhere Leben nicht vollends in den Abyssus verirrter,
hysterischer Lichtarbeiter fallen zu lassen. Doch zu spét! Schon seine



zweite Generation machte in lebensbejahender Diesseitsfreude aus
der Trancearbeit eine wunderhiibsche Duftessenzen- und Healing-
Party im Dienste des Alltéglichen, indem siedie
Reinkarnationstherapie an Heilungskonzepte knlpfte. Viele
Therapeuten pressen das «neue» Konzept in die alte Zwangsacke
der Mediziner und Psychotherapeuten, obwohl es eigentlich viel zu
groR3ist, um dort wirklich hineinzupassen. Sie wenden sich also
hauptsachlich dem Bediirfnis des «Unten» zu. Sie therapieren den
Menschen, aber erheben ihn nicht immer in eine hdhere Dimension.
Dem wahren Anspruch des Mysterienschlafes wird ein solcher An-
satz aber nicht mehr gerecht. Der eigentliche Wert der antiken
Mystagogen bestand immer darin, sich selbst als Station so stabil
und ehern zu errichten, dald sich die paradiesische Schlange, diein
den morastigen Trauersimpfen der zeitlichen Natur ihr
unzufriedenes Dasein fristet, daran auch wirklich und wahrhaftig bis
in die zeitlose Natur emporwinden konnte, gleichsam wie die
Schlange am Stab Moses. Aber leider sind die meisten Therapeuten
keine initiierten Mysterienschiiler und schon gar keine Hohepriester.
Also verkniipfen sie die Reinkarnationstherapie mit

kurzgeschl ossenen neurolinguistischen Programmen und vielen
anderen therapeutischen Bemuhungen.

Oh, welch eine Verkennung der mystischen, einweihenden Kraft des
Seelenfluges! Hétte der kluge, alte Hypnomeister denn eine derartige
Trivialisierung des Mysterienschlafes nicht verhindern kénnen?
Diese Frage stellen wir nun direkt in die skorpionischen Augen des
Altvaters der Trance. Er hebt besanftigend die Hand und gibt uns
mental zu verstehen, daid all diese Vorgange ihre absolute Richtigkeit
haben. Die Saat muf3te moglichst breit ausgestreut werden und ganz
grol3 aufkeimen, da fur die Menschheit am Ende des zwanzigsten
Jahrhunderts der tiefste Punkt der geistigen Armut erreicht war und
sie nun erst wieder umkehren darf.

Wir bitten ihn jetzt am besten um eine Erl&uterung, was er genau mit
diesem «tiefsten Punkt» meint! Sehen Sie, die Frage ist schon bei
ihm angekommen, und statt zu antworten, fordert er uns nun auf, ihm
zu folgen. Er dreht sich um, und es flammt im Bruchteil einer
Sekunde jener schelmisch-frohliche Funkenregen in seinen Augen
auf, den man oft bei inspirierten, Uberpersonlichen Wesenheiten
vorfindet und der denjenigen Menschen so mysterids und
angstausl6send erscheint, die ein solches Feuerwerk in ihrem
eigenen Innern noch nicht entwickeln konnten und folglich auch



keine Ahnung haben, von welcher Natur diese mysteridsen

L euchtfeuer in manchen Augenpaaren wohl sein kénnten.

Sehr schon ist die Wegstrecke, die wir nun gehen. Der Meister
schreitet mit wehendem Gewand voraus und fihrt uns Uber sonnige
Plétze mit pastellfarbenen Bodenmosaiken, durch schattige, wiirzig
duftende Gérten, Uber breite, von Sphinxen flankierte Alleen, unter
weil3en, efeuberankten Arkaden hindurch und entlang an imposanten
Tempelfassaden mit sdulenflankierten Portalen, die sehr viel von der
Wirde ihres inneren Heiligtums ahnen lassen, in das sie hinein-
fuhren. Jeder Schritt, den wir hier machen, 183t uns lieber ankommen
in dieser prachtvollen Stadt, in der die sakralen Gebaude zur Ehre
der Gotter in den blauen Himmel greifen.

Schliefdlich befinden wir uns vor einem entlegenen Bau, der keine
Fenster hat und anscheinend bewacht wird, denn etliche junge Prie-
ster gehen hier in einer ordentlichen Formation laufend auf und ab.
Begleitet von einem vielversprechenden Blick aus seinen
glanzvollen Augen zeigt uns der ehrwiirdige Mystagoge einen
weiteren Aspekt von Heliopolis. Doch hier herrscht nicht diese
glorreiche Helligkeit. Und auch die rituelle Pracht fehlt génzlich.
Splren Sie - wie ich -diese K&lte bei dem Eintreten in den dusteren
Gebaudekomplex ? Wir gelangen mehr und mehr in eine dunkle,
morbide Atmosphére, und langsam baut sich ein Raum um uns
herum auf, der sich nicht gut anfiihlt. Es «riecht» hier unangenehm
nach Stagnation und einer gewissen Lethargie, die man bisweilen als
Mensch erlebt, wenn die Dinge im Leben «weder vor noch zuriick»
zu gehen scheinen.

Wir gew6hnen uns allméhlich an die Dunkelheit und lernen in der
traurigen Ausstrahlung einer beengten R&umlichkeit mit Hilfe der
inneren Augen zu sehen. Merkwirdig! Wir miissen woanders hinge-
langt sein! Hier sieht es nicht aus, wie es sonst in Heliopolis aussieht.
Diese fir eine mystische Reise typische Unstimmigkeit mufd man ak-
zeptieren. Niemand kann sich vollends auf die Stabilitét der inneren
Bilder verlassen, manchmal verschwimmen die Zeiten ineinander,
und es kommt zu «unlogischen» Eindriicken. Schauen wir uns nur
ruhig weiter um, irgendein Sinn liegt sicher in unserem Hiersein,
soviel ist gewil3.

Nun erkennen wir bald ein Zimmer in dem brokatroten Schabrak-
kenstil der Wende vom neunzehnten auf das zwanzigste Jahrhundert.
NufRbaumfarbene, mit vielen Schnitzereien verschndrkelte Regale
scheinen unter ihrer Last zu stéhnen, so voll sind sie mit Biichern



und Ordnern angeflllt. Sehr viele Einzelbl&ter und
Dokumentenmappen liegen in dicken Stapeln auf kleinen
Schrénkchen, deren Glastiiren ebenfalls Blicher und Schriftstiicke
beherbergen. Mitten im Raum steht ein Schreibtisch, auf dem sich
handschriftliche Notizen auf vergilbten Bléttern im Schein eines
schwachen, mattgelben Lichtes tiirmen. Rechts an der Wand sehen
wir eine Couch mit einer weinroten Decke. Farblich dazu passend
steht gleich daneben ein Ohrensessdl, der ein sehr erfiilltes
Sesselleben gehabt haben mul3, so verschlissen sieht er aus.
Naturlich begreifen wir in dieser Situation so lange nichts, bis zu
unserer grofRen Uberraschung der freundliche Hypnomeister sich
wieder deutlicher in unsere mentale Wahrnehmung mischt und uns
zu verstehen gibt, dald wir uns doch noch in seiner Sonnenstadt
befinden. Der erfahrene Mystagoge erkennt deutlich unsere
Konfusion, blickt uns jedoch gelassen und verstdndnisvoll an und
gibt uns telepathisch zu verstehen, dal? dies eines der Archive von
Bruder Sigmund ist. Er ist einer der besten Hierophanten von
Heliopolis, und er hétte die Aufgabe gehabt, am Ende des
neunzehnten Jahrhunderts die Psychoanayse zu begriinden.

Ich bin Uberrascht: Sigmund Freud soll einer der Hierophanten sein?
Hierophanten sind doch hohe Eingeweihte! Aber Sigmund Freud 2!
Ob ich mich so sehr in ihm getéuscht habe ? Aus meiner per-
sonlichen Sicht konnte der wienerische Arzt den Sieg der geistigen
Einsicht nicht vollumfanglich davontragen. Ich habe ihn selbst schon
oft heimlich und respektlos a's seine eigene grofdte «Freudsche
Fehlleistung» oder sogar as «freudlosen Sigmund» bezeichnet, da
seine Theorien sich bei genauem Hinsehen in Projektionsbrutkéasten
verwandelt haben, in denen Schuldzuwei sungen auf nahe Verwandte
grof3gezogen werden.

Und Schlimmeres noch! Sigmund Freuds Auftritt in der Mensch-
heitsgeschichte machte radikal Schluf3 mit dem letzten kiimmer-
lichen Rest einer unbestimmten Ahnung um die himmlische Woh-
nung der Seele. Die menschliche Psyche, die - wie Sie und ich heute
wieder wissen — spiritueller Natur ist, wurde durch Freud und seine
naturwissenschaftlichen Kollegen aus der Gehirnforschung zu einem
biochemisch gesteuerten Hormonprodukt, dessen libidindse Qualitét
dem Niveau eines |andlichen Stallhasen entspricht. Meiner Meinung
nach mufdte Sigmund Freud einen Programmcode im Kopf haben,
der esihm unmaéglich machte, sich einmal zu fragen, was eigentlich
hinter dem Wunsch nach sexueller Vereinigung noch fur



Dimensionen stehen kénnten. Ein wacher Blick in ein Alchemiebuch
oder auch nur in die Mythen und Méarchen aler Volker hétte ihm
solche Perspektiven jederzeit eréffnen konnen. Aber diesen Blick hat
er nicht gewagt. Statt dessen fiihrte er ganze Scharen von
Psychologiestudenten auf die falsche Féhrte, und der resistente Virus
seiner unfertigen Seelenlehre wurde bisin die Soziologie und die
Medizin weitergereicht.

So kam es, dal3 bisin unsere Gegenwart hinein die abwegige Auf-
fassung grassiert, die hheren Anteile des Bewul3tseins gingen aus
den niederen hervor. Das Unentwickelte sei also zuerst dagewesen
und bringe mit der Zeit das Hohere auf die Welt. Diese Lehre
entspricht absolut nicht der Wahrheit, auch dann nicht, wenn die
Mehrzahl der Menschen daran glaubt.

Der Hypnomeister empfangt meine Gedanken und l&chelt mir ver-
stdndnisvoll, ja eigentlich sogar bruderlich und liebevoll zu. Er gibt
mir recht, jedoch bittet er mich zu bedenken, dal3 sein Bruder Sig-
mund eine Aufgabe erfillt habe, die hier in Heliopolis geplant
wurde, und die sich nicht mit der persdnlichen Meinung des
Amtstrégers deckt. Es war nétig, eine solche Lehrein die Welt zu
setzen, damit die rationale Denkweise eine sedlisch-geistige
Verarmung hervorbringen konnte und die individuelle Suche nach
sedlischer Wahrheit sich bei vielen Menschen gleichzeitig
manifestieren konnte. Denn auch das Kollektiv befindet sich auf
einem Einweihungsweg und wird von Heliopolis aus von Station zu
Station gefuhrt.

Die menschlichen Inkarnationen sind von einer htheren Warte aus
betrachtet nichts anderes a's grofRangelegte Mysterienspiele, die das
Ziel haben, ein kosmisches Bewuldtsein zu initiieren. Aus dieser
Perspektive war die Einfihrung einer jungen, naiven Psychologie
eine gute Idee. Denn auch die Uhr des Christentums, das urspring-
lich die Sorge um die Seele allein bewerkstelligen konnte, war nach fast
zweitausend Jahren abgelaufen und mufdte sich langsam auf seinen
Niedergang vorbereiten.

Schliefdlich hat genau dieser Freudsche Keim als Kirchenvernichter sein
Unwesen getrieben. Die Kirchen wurden taglich leerer, weil der neue
Besen der jugendlichen Psychoanalyse sich anmaldte, Uber die Seele des
Menschen besser Bescheid zu wissen al's die sogenannten berufenen
Seelenflihrer innerhalb der beiden gréfiten Konfessionen. Der Typ des
psychologisch orientierten evangelischen Jungpfarrers mit Jeans und
kragenlosem Genossenhemd trieb — unter dem berechtigten
Kopfschitteln der wenigen wissenden katholischen Geistlichen -



ungefdhr hier aus dem Boden. Die Psychologen begossen das
reformierte Pflénzchen eifrig mit ihren dirftigen Kenntnissen Uiber das
«bifichen Gefuihl», dassiein ihrer Naivitét schon «Seele» nannten.

Und als der freundliche Jungpfarrer grof3 genug war, verabreichte er mit
dem weltzugewandten Verstandnis fur die alltéglichen Bedurfnisse
seiner téglich alltéglicher werdenden Gemeinde das schleichende Gift
seiner kleinen nickelbrilligen Alltaglichkeit. Bis dann das letzte
Restchen Einflhlungsvermdgen fur die anregende Kraft einer
bruickenbauenden Sonntagspredigt verloren war.

Der momentan zusténdige Mysterienkult, den der Nazarener vor
zweitausend Jahren mit seiner Kreuzigung aufgefihrt hatte, packte seine
ohnehin nicht mehr richtig angewandten Ritua gegensténde ein und
verlie3 die reformierten Kirchen, um sich flehend in den alten
Kathedralen der magischen Baumeister eine goldbestickte Echtheit
bewahren zu kénnen. Eingehllt in schimmernde, kostbare Gewéander
und dicke, weiBe Weihrauchschwaden gelingt es den Geistlichen
vielleicht gerade eben noch in den geomantisch aufgeladenen Domen,
etwas von der Ubernaturlichen Freude zu transportieren, die ein Hochamt
hervorbringen mifdte.

Die jingsten Mef3diener, die schon im Kindesalter in einer katholischen
Messe beamtet sind, spiiren mit Sicherheit noch mehr numinose
Schauder, als das die unzéhligen Iutherischen Friedenspfarrer, die
Religion mit den irdischen Regeln einfacher Zwischenmenschlichkeit
verwechseln und in ihrer Predigt oftmals mehr Ahnlichkeit mit Rudi
Carrell als mit einem Hierophanten haben. Das grofite Kirchengltick
liegt im zwanzigsten Jahrhundert auf der Seite der kleinen Mefidiener,
die mit den weitgedffneten Augen, in denen sich alle brennenden Kerzen
spiegeln, an dem kultischen Geschehen teilhaben, ohne zu wissen,
welche Trivialisierung den Uberlieferten Ritualen durch menschliche
Worte und Meinungen schon angetan wurde.

Die Erwachsenen haben es nicht mehr so gut, denn zum Beispiel
degenerierte die vollig falsch interpretierte Nachstenliebe, von der
unsere Bibel spricht, zu der bekannten kleinburgerlichen Sozialader aller
Konfessionen. Sie kiimmerten sich in den vergangenen Jahren zusehends
mehr um den Umweltschutz und den Hunger in der Dritten Welt. Den
Hunger des Geistesin der ersten Welt und den Durst der Seelein der
zweiten Welt konnten sie jedoch leider nicht mehr stillen. Darum
blieben alsbald die Kirchen leer.

Sogar die ganz alten Damen, die manchmal nur noch aus Gewohnheit
auf der Kirchenbank saf3en, nahmen ihr Gesangbuch zitternd, aber mutig
in die Hande und verliefien «die feste Burg» tief seufzend an jenem
Sonntag, als das erste jugendanwerbende Popkonzert in den [utherischen



Kirchen erklang.

Die Jugend aber kam dann doch nicht, sie floh mit einer Packung
Réucherstabchen in die Sekten, um wenigstens noch den Saum einer
echten Mysterienrobe erhaschen zu kénnen. Worauf sich die Kleriker
tiefbeleidigt den muhsamen Auftrag verliehen, die ausufernden Sekten
zu beseitigen. Das Dilemma hat bis heute kein Ende genommen, dadie
Kirche das Thema der therapeutischen Seelenbegleitung irr-
timlicherweise an die Psychoanal ytiker abgegeben hat und nicht weil3,
wiesieihre volle Ornatswirde fur diesen Bereich zurtickbekommen
koénnte.

Der dte Hypnomeister skizziert das Problem unserer Gegenwart sehr
treffend. Diese Dinge haben mich immer schon ein wenig traurig und
ratlos gemacht, und ich sehe, der Mystagoge versteht mich, denn er
zwinkert mir aufmunternd zu und ubermittelt mir, dafd alles seine
Richtigkeit habe. Diese Verkehrtheit mufdte sein, um die Menschen in
unserem Zeit-Zimmer von 1993 so verpolt und neurotisch zu gestalten,
wiewir heute verpolt und neurotisch sind. Nur auf der Basis dieser
unnattirlichen Seelenstruktur erwacht die Lust auf eine Suche nach
esoterischer Wahrheit und echter Riickbindung an den Kosmos. In den
mystischen Orden und Logen findet die Menschheit wieder, was ihr
fehlt, denn dort wurde es tber Jahrhunderte aufbewahrt.

Wir, Sieund ich, stehen jetzt mit dem aten Mystagogen in dem Archiv
der Psychoanalyse und wissen plétzlich: Erst wenn der transzendente
Hauch des alten Hypnomeisters endlich wieder in die Seelenarbeit
eingedrungen sein wird, kann sich die Psyche des modernen Menschen
aus der Gefangenschaft einer allzu bodensténdigen Gef Uihl sstruktur
befreien, um sich erneut ihrer eigenen spirituellen Reichweite bewufdt zu
werden.

Wenn die Menschen unseres Zeit-Raumes mit eigener Kraft aus der
irdischen Verwicklung herausfinden, kann die hierophantische Klarheit
von Bruder Sigmund sich ohne Verkleidung auf den \Weg machen, in
unseren Zeit-Raum zuriickzukehren und den Menschen ein echtes
Geschenk aus Heliopolis Uberreichen ...

... Méchten Siejetzt auch lieber wieder Uber die sonnigen Stral3en von
Heliopolis wandeln ? Schon, doch vergessen Sie nicht, wir befinden uns
auf feinstofflichem Terrain, wo wir nicht an die «menschlich logische»
Kontinuitét gefesselt sind, sondern vogelfreie Eskapaden in
verschiedenen Bewuftseinsrdumen erleben kdnnen.

Deshalb missen Sie sich auch nicht dartiber wundern, wenn wir beide,
Sieund ich, jetzt pl6tzlich nicht mehr in Heliopolis sind, sondern unsere
wohlwollenden Reiseleiter als néchste Station eine Ful3gangerzonein
einer zeitgendssischen Grof3stadt ausgesucht haben. Unter unseren



FuRen sehen wir das typische Mischbetonpflaster von heute, und unsere
Schuhe entsprechen der Mode von 1993. Also, ich finde diese Losung
jetzt gut. Das erdet uns wieder, und wir kénnten uns zusammen in ein
Café setzen und die erlebten Dinge noch ein wenig nachklingen lassen.
Sicher haben Sie meine Idee schon empfangen, ich gribele bereits
die ganze Zeit dartiber nach, welche Rolle im weltlichen
Verstofflichungsdrama der grofZartige Schiler von Sigmund Freud
wohl gespielt haben mag. Ach, Sie meinen, der unergriindliche C. G.
Jung ist wohl von niemandem so recht verstanden worden, da er
dermalien viel geschrieben hat, daf3 kaum jemand wirklich genau
seine himmelgreifenden Gedanken vollstdndig Uberblickt? So mui3
eswohl sein, denn seine «Schiler» finden meistens keine ihrer
eigenen Aussagen zu trivial, um sie treuherzig mit einem mehr oder
weniger passenden C. G. Jung-Zitat zu bekréftigen. Hyperventilieren
wirde er im Tempelschlaf, wenn er miterleben miifite, was heute
alles mit dem Giitesiegel «jungianisch» vorzufindenist, C. G. Jung
war den Mysterien ngher als seine Schiiler, weswegen man in seinen
Bchern tatséchlich lesen kann, dald er die Archetypen als
transpersonale Kréfte beschreibt, die aus der metaphysischen Welt
wirklich in unsere stoffliche Welt hineinwirken.

C. G. Jung war anhand seiner mythologischen Studien zu der
Erkenntnis vorgedrungen, dal3 die Gétter des Olymp fleilsige Vorpo-
sten des einen Gottes sind, die «ihr Wesentliches aus der immate-
riellen Welt in die materielle hineinweben», also Gber dem gefalle-
nen Bewul3tsein des Menschen stehen. Und esist der Mensch, der
sich in diese erhabenen Welten, die jenseits seines kleinen irdischen
Fassungsvermégens liegen, erheben lernen muf3. Darin liegt das Ge-
heimnis echter Individuation und der kosmische Auftrag wahrer
Menschwerdung. Diese metaphysische Perspektive lehrte Jung sel-
ber. Er war eine starke, schdne und belastbare Briicke zu den griechi-
schen Mythen und der hermetischen Lehre. VVollkommen zu Recht
erhielt er schon zu Lebzeiten unzdhlige Ehren. Eine, die seinen zeit-
los grof3en Geist besonders gut beschreibt, mdchte ich hier wieder-
geben:

Dem Wiederentdecker der Ganzheit und Polaritét der menschlichen
Psyche und ihrer Einheitstendenz, dem Diagnostiker der
Krisenerscheinungen des Menschen im Zeitalter der Wissenschaften
und der Technik, dem Interpreten der Ursymbolik und des

I ndividuationsprozesses der Menschheit.

(Urkunde zur Verleihung des Ehrendoktorates der Eidgentssischen
Technischen Hochschule Zirich)



Diese wenigen Worte stellen eine Essenz dar, die einem Weltenlehrer
inhaltlich durchaus das Wasser reichen kann. Wie allen grof3en Lehrern
erging es auch C. G. Jung: Sein anspruchsvolles esoterisches Wissen
wurde durch verschiedene Diisen schlichterer Gemiiter geprefdt, was es
mit sich brachte, dal3 heutzutage viele jungianische Psychoana ytiker so
tun, als kénnte man die Archetypen zu einem Essen einladen und von
Zeus und Semele personlich kléren lassen, warum der Schwerendter
Kiesebert Windhund nicht treu sein kann. Bleibt man in einem zu flach
gedruckten, pseudo-jungianischen Welthild sitzen, so wére eine solche
«Anayse» auch durchaus méglich. Aber die Mythen leben in einer viel
héheren Dimension und reichen mit ihren géttlichen, starken Armen so
weit hinunter, dafd der Mensch sie ganz umklammern kann, um sich von
ihnen erheben zu lassen. Es macht nur wenig Sinn, umgekehrt
vorzugehen, ndmlich die grandiosen Mythologeme in eine winzige
Diesseitigkeit zu Ubersetzen und sie vollig «unergriffen» in den Dienst
eines gewohnlichen Lebensproblems zu stellen. Ein Uberlieferter
griechischer Mythos will nicht in erster Liniein eine Familien- oder
Biro-Situation transferiert werden, sondern lauternde Religion bleiben,
also den Zusammenhang zwischen Gott und Mensch klarstellen und den
Weg zu einer Vergottung des Menschen aufzeigen.

Die psychologischen Interpretationen mancher Jungianer hinsichtlich
ater Mythen klingen ganz nett und auch nicht unintelli-gent, doch hat
man nicht selten trotzdem etwas furchtbar Dummes getan, ndmlich hohe
Anteile der gottlichen Hierarchie auf die Erde und in die Komddien
zwischenmenschlicher Beziehungen herabgeholt. L&t man die Mythen
dort, wo sie hingehtren, dann stellen sie aus sich heraus eine Kraft dar,
die erhebt. Man hat also echte erldsungbringende Prinzipien in die Knie
gezwungen, in den Frondienst irdischer Gefangenschaft gestellt und
Kleines mit GroRem zu erkléaren versucht. Naturlich wiederholen sich
die Gotterstrukturen auch im Menschen selbst, dasist bekanntlich
«wie oben so untenx». Doch benutzt man die tiberlieferten Mythen
nicht zu mehr as ein bifichen Gefiihls- und Bauchnabel schau, dann
falen einfach die tieferen, vor allem die religids-kultischen
Schichten der Mythen einer abgrundtiefen Banalitét zum Opfer. ¢
Dann geistern die grof3en Urprinzipien wie Zeus, Athene, Aphrodite
oder Hermes «vermenschlicht» ruhelos auf dem Boden der Erde
herum. Die «kleine Schuhverkauferin» entdeckt ein bif3chen Aphro-
dite in sich, Fotomodelle posieren as Gotter verkleidet fir einen
Brandy und der wohlhabende Herr Generalkonsul einer Bananenre-
publik benimmt sich sowieso schon seit Jahrzehnten wie Zeus. Der
kleine Mensch sieht keine Notwendigkeit mehr, sich selbst zu den
grol3en Gottern hinaufzurecken, welil er es vorzog, die sakralen Uran-



fanglichkeiten der Schopfung in seine Kurzsichtigkeit herunterzuho-
len. Damit kommen die Gotter in seine kleine Welt hinein. Die Got-
termythen wollten aber eigentlich den Weg aus der physikalischen
Welt hinausweisen. Aber wen interessiert das heute schon? Alle
wollen nur das eine: in die Welt hinein.

Das heifdt aber nun leider: Ein Prometheus hat den Gottern vergeb-
lich das Feuer entrissen und es in Myriaden von leuchtenden Flamm-
chen Uber den Erdball geworfen. Denn niemand sehnt sich jetzt mehr
nach der hoheren Erkenntnis der Gotterflammen, weil der Mensch
vergal3, mit welch erneuernder Kraft das zeusische Feuer in Wahrheit
lodert. Niemand befreit den Titanen aus der Felsenmarter, da seine
Erl6sung nur mit der Erlésung «seiner» Menschen einhergehen kann.
Seit das olympische Pantheon so real «anfal3bar» zu sein scheint,
fuhlt sich kein heldenhafter Herakles mehr in eine ehrfrchtige Gén-
sehaut gehillt, wenn er einen Wimpernschlag hinauf zu den Gottern
gewagt hat und in Anbetracht deren Uberirdischen Glanzes nun nicht
eher zu ruhen vermag, bis er al die |6wenmutigen Arbeiten getan
hat, die ihm ein Recht zum Aufstieg in die géttliche Doméne
verleihen.

Dank diesseitshezogener Jungianer, die ihren eigenen Meister leider
nicht verstanden haben, bemtiht sich nun kaum noch ein Mensch um
die Erldsung aus dem irdischen Moloch, um sich in hthere Gefilde
des Bewul3tseinspal astes aufzuschwingen. Die meisten wollen nur
noch das kleine Leben der «Wie-du-und-ich»-Menschen verstehen
und — was noch viel, viel schlimmer ist — inihrem Sinne «verbes-
sern». Die Archetypen sind um ihr numinoses Kultgeheimnis ge-
bracht worden, das einen verlockenden Anreiz zur Ergriindung der
kosmischen Weite geboten hétte. Und da es keine erhabenen Gotter
mehr gibt, die Gber der menschlichen Natur stehen, sondern nur noch
solche, die «kleine Gétter in uns» sind, kann es auch den einen
grofRen Gott nicht geben.

Der Mensch hat vergessen, daf3 er eine unsterbliche Idee des Altesten
der Altenist, und so glaubt er nun, Gott sei eine phantasievolle und
Uberflissige Erfindung von ihm, die er lediglich benutzt, um sich
und seinen Mitmenschen das kurze Leben in der steinernen Schiucht
der Manifestation ein wenig verstdndlicher oder ertraglicher zu ge-
stalten.

Und well das ganze Leben auf eine 1&cherliche achtzigjahrige Kurz-
lebigkeit in einem einzigen Zeit-Raum beschrénkt ist, wollen die
Menschen das begrenzte Rieseln ihrer irdischen Sanduhr richtig ge-



niefien kénnen. Darum ziehen sie ihre Aufmerksamkeit und ihre Gel-
der aus den Kirchen zurtick und investieren diese in Micky-Mouse-
Freizeitparks und andere hiibsche Dinge, von denen sie glauben, dal3
sie mehr Sinn haben asreligiose Leitbilder. Teure und prachtvolle
Tempel werden nicht mehr gebraucht, denn das geistige L eben redu-
ziert sich auf die barfllsige Bescheidenheit einiger Betschwestern,
die in verstaubten Bruderschaften ihre Armut pflegen, wéhrend die
Menschen drauf3en gigantische Messehallen bauen, in denen alles
andere als eine «Messe» stattfindet.

Hochaufgetirmte Versicherungen und Banken mit Marmorfoyers
und Saulenportalen greifen in unserem Zeit-Raum zur Ehre der
Materie in das Blau der stédtischen Himmel. Ein grof3ziigiges
heliopolisches Templum zu Ehren der Gotter braucht niemand in
unserem Zeit-Raum, denn die kleinen Gotter, die «wir» uns
ausgedacht haben, sind ja nur alein deshalb «in» uns, damit wir
jeden Mittwochnachmittag zur jungianischen Stunde Kiesebert
Windhunds Charakter analysieren kdnnen.

An dieser grundlichen Entmythologisierung, die in Wahrheit noch viele
ungeahnte und absolut verheerende K onsequenzen brachte, hat C. G.
Jung (ungewollt oder ebenfalls heliopolanisch beamtet?) kréftig
mitgewirkt, als er es kilhn wagte, ein grof3es esoterisches Thema dem
kleinen Gefal? der Psychologie anzuvertrauen. Diese allerjiingste
Schwester der Weisheit ist jedoch in all ihren Auswiichsen nur eine
neurotische Buhlerin des - aus kosmischer Dimension betrachtet -
ohnehin kurzatmigen Materialismus. Die pseudo-jungianische Ka-
strierung der antiken Mythen wurde zu einem traurigen Begleitsymptom
der menschlichen Involution, tber das sich noch sehr viel sagen lief2e.
Doch wir beide, Sie und ich, wissen ja, diese ungliickseligen
Zusammenhange waren vorsorglich von den Priestergeschlechtern in
Heliopolis geplant, um der Menschheit die Chance zu geben, die eigene
Rickbindung an der Wendeboje einer geistlosen Diaspora endlich
wieder selbst in die Hand zu nehmen.

Zum grof3en Erstaunen aller Leser werde ich in diesem Buch Uber
Schattenmanifestationen ohne Zitate von C. G. Jung zurechtkommen,
denn der grof3e Analytiker war nicht etwa einer der ersten, die etwas
Uber den Schatten im menschlichen Dasein ausgesagt haben, sondern so
Ziemlich einer der letzten ...

... Irgendwie splire ich, dal3 Sie — ebenso wie ich — vermuten, daf3
Freud und Jung doch nicht allein die ganze Menschheitsgeschichte in
den Ahgrund einer trilben, seelenlosen Weltverhaftung gelenkt haben
kénnen? Ja, genau, in dieser Thematik muf3 es zwingend noch viel



tiefere Seelenschichten geben, denen wir auf den Grund gehen sollten.
Doch fir heute ist es genug. Kommen Sie langsam aus der Trance
zurtick. Morgen reisen Sie wieder durch die Schleier der Zeit, aber jetzt
atmen Sie sich bitte zuriick in Ihre aktuelle Gegenwart.



Die Grabkammer des

Materialismus
Die Wahrheit kam nicht nackt in die Welt, sondern
sie kamin Gleichnissen und Abbildern.
Nag Hammadi: Apokryphe Evangelien

Gut, wir gehen gleich in Trance ... Sie miissen es sich nur bequem
machen, und schon erleben Sie ihn wieder, diesen Zustand der Ruhe,
den wir von heute an Trance nennen wollen ... Der Korper schiéft ein,
doch die Seele und der Geist wachen auf ... Dasist Trance ... Auch heute
reisen wir wieder gemeinsam ... Der Tag wird kommen, da gelangen Sie
aleinin Ihr Land der inneren Bilder ... Aber heute reisen wir gemeinsam
in die zeitlose Weite des Daseins ... Wir verwenden heute das Wort
«Materialismus» als Landkarte flr unsere innere Exkursion ... Wir
lassen uns zu den Wurzeln der konkreten Verstofflichung des Menschen
lenken ... Und wir erfahren mehr tber den Materialismus und die
Ausbildung der Ich-Kré&fte im menschlichen Bewul3tsein ...
... Gleichsam aus den Nebeln der subtileren Wahrnehmung taucht ein
dunkelgriiner, hellgriin gemaserter Granitstein von ungefahr einem
Meter im Quadrat vor unseren inneren Augen auf. Er hat eine stark
polierte Oberflache, die spiegelglatt aussieht.
Sehen Sie das auch ? Bei dem Betrachten der griinen Fl&che entstehen
dort Bilder, die sich auf der Ebene unserer Gedanken in Einsichten
umformulieren. Merken Sie das? Wenn wir unseren Blick gelassen dort
hineinversenken, gelangen wir muhelosin ein Land der inneren Bilder,
wo uns wie von selbst ungewohnliche Zusammenhénge entschl lisselt
werden. Eine Erkenntnistiefe von brillanter Klarheit wird uns
versprochen. Wir missen nur hinschauen, und die Wurzel der
materiellen Entwicklung der Menschheit wird sich uns
offenbaren, wenn wir das Farben- und Formenspiel auf dieser glanzen-
den Fl&che betrachten.
Wir sind bereit und sehen unzaéhlige Pharaonengréber mit mumifizierten
Korpern, diein mehrschichtigen Sarkophagen liegen, in schneller
Abfolge wechselnd. Dann éndert sich das Bild, und eine riesige Menge
agyptisch aussehender Menschen fleht inbriinstig darum, das Privileg
der Mumifizierung, das bislang nur den Pharaonengeschlechtern erlaubt
ist, auch zu erhaten. Offenbar geben die Herrscher nach, denn der Jubel
ist groR, als endlich jeder Agypter, der es sich leisten kann, seinen



Korper fir die vermeintliche Ewigkeit préparieren lassen darf.

Was hat das denn mit unserem Materialismus zu tun? Doch halt!
Erfassen Sie das gleiche wie ich ? Haben Sie nicht auch den Eindruck,
dal? der Mensch unseres zwanzigsten Jahrhunderts sich tatséchlich in
einem rauschahnlichen Todesschlaf befindet und fortwahrend so etwas
Ahnliches macht wie «seine einbalsamierte Mumie zu betrachten»? Die
Oberflache des polierten Steines 183t uns erkennen, wie sehr dieses
besonders fir @l jene gilt, die das von sich niemals glauben wirden, da
sie dem Irrtum unterliegen, vollauf wach zu sein. Dabel ist gerade der
sogenannte Realist der unrealistischste unter den modernen
Zeitgenossen, weil er sein Augenmerk ausschliefdlich auf die &uferen
Attribute «seiner Mumie» lenkt. Der materiell erstarrte Mensch kennt
das Material seines Korpers sowie dessen Anatomie. Und er weil3 sogar
alles, was es Uber die Beschaffenheit der «verschiedenen Grabbeigaben»
zu wissen gibt, die seinen «Mumienal ltag» verschénern, denn er hatte
genuigend «Zeit», die sichtbaren Dinge seines «Raumes» prézise zu
erforschen.

Weas flr obskure Ideen vermittelt uns dieser Stein denn hier? Esist eine
recht merkwirdige Sichtweise, den aktiven, joggenden Menschen
unserer Tage, dessen Hauptanliegen doch gerade seine Beweglichkeit
und die Dynamik seines Handelnsist, mit einer fest eingewickelten
Mumie zu vergleichen.

Aus spiritueller Sicht sei der materialistische Mensch mausetot, re-
flektiert die glatte, grine Granitflache direkt in unser Bewuftsein.
Und sogleich sehen wir neue Farben und Formen, die uns folgendes
mitteilen: Jene Grindlichkeit der Weltbetrachtung, die zum Mate-
rialismus fuhrte, hat die Menschheit in Agypten gelernt. Doch dieses
«Agypten» it nicht bloRR ein Land in Nordafrika, das Uiber eine be-
merkenswerte Vergangenheit verfiigt. «<Agypten» ist eine geheime
Metapher fur einen wichtigen Aufenthaltsort in der menschlichen
Seele. Das konkrete, vidl bereiste Land am Nil stellt hierbei nur die
grobstoffliche Tragersubstanz eines feinstofflichen Planes dar, der
den Menschen Uber die materielle Strukturierung in die Zweiheit
leiten sollte. Denn das «Alte Agypten» steht synonym fiir die
Erkenntnis, dal3 der Mensch ein gespaltenes Wesen ist.

Agypten symbolisiert auch in der Bibel die Zweiheit. Die «gefiillten
Fleischtdpfe», aso der Materiaismus, steht ganz im Gegensatz zu
der Einheit des «Gelobten Landes», in das Moses die Menschen im
Alten Testament fiihrt. Deshalb begegnen wir in Agypten tiberall
dieser stofflichen Polaritét. So trennt der Nil das Land in zwei Teile.
Denken Sie nicht auch sofort an den Balken, der die beiden Hirnhe-



misphéren voneinander abgrenzt? Das Land der alten Agypter war
ebenfalls unterteilt in einen oberen und einen unteren Tell, und wir
fuhlen uns deutlich an unser Tag- und Nachtbewuftsein erinnert.
Unsere kulturelle Gegenwart des zwanzigsten Jahrhunderts hat
«Agypten» vollstandig verinnerlicht, denn wir Ieben voll und ganz in
unserem Materialismus, den wir ale wahrend unseres Aufenthaltes
in dem Zeit-Raum «Agypten vor zwei- bis viertausend Jahren»
gelernt haben. Seine eigene Verhaftung an die Materie und das
Wissen um die Heimat dieser Eigenschaft zieht die modernen
Menschen heute in grof3en Reisegruppen in das nordafrikanische
Land, dessen monumentale Prachtbauten sich stur und steinern an
den beiden Nilufern gegen das zeitliche Vergehen auflehnen.

Der Mensch unseres Zeit-Raumes hat das vage und feierliche Ge-
fuhl, die Erlésung aus der Dichte seines Weltbildesim
Herumstreifen in den Tempeln von Karnak finden zu kénnen. Er
hofft, hier in der sandsteinfarbenen alten Pracht seinem eigenen
existentiellen Geheimnis auf die Spur zu kommen. Liegt hier zwischen
den phallischen Saulen, die mit bestandiger Atlaskraft den Himmel von
der Erde wegspannen, eine Losung seiner inneren, unaussprechbaren
Rétsel verborgen ? Hat er nicht am Ende gar vergessen, dal? er etwas
vergessen hat? Sind es vielleicht die Pyramiden, die ihm etwas von
seinem eigenen quadratischen Fundament erzéhlen wollen ? Wie kommt
man hinauf zu der Spitze, in der sich das ganze Urlicht der Welt in den
goldenen Strahlen der Sonne zu treffen scheint? Die Augen des
Reisenden blik-ken auch hinauf zu der stabilen Festigkeit des Obelisken,
den eine Pharaonin fir ihren Geliebten aus einem Stiick anfertigen lief3.
Und ein wohliger Schauder breitet sich in Anbetracht einer solchen
granitenen Besténdigkeit in seinem Koérper aus. Die ungeheure
Haltbarkeit eines Obelisken spiegelt ihm die eigene Hoffnung auf
langlebige Korperlichkeit wider. Der méannliche Geist wurdein eine
materielle Form gebracht und damit zum Weiblichen umgewandelt. Der
Formaspekt im Universum ist das Weibliche, und das Weibliche ist stark
in Agypten: Hatschepsut trégt einen kiinstlichen Bart, und die
kuhgehdrnte Hathor versinnbildlicht die Bodensténdigkeit des
Stierzeitalters.

Wir ale haben den Umgang mit dem Stofflichen wéhrend unseres
Aufenthaltes in Agypten gelernt. So sind es zunéchst nicht die My-
sterienkulte und die Jenseitsvorstellungen, die uns nach Agypten pilgern
lassen, sondern unsere Lust an der weltlichen Greifbarkeit. Bevor der
Mensch die &gyptische Kultkammer mit der Aufschrift «vor viertausend
Jahren» durchlebt hat, befand er sich noch in einem Bewuldseins-



Zimmer, in dem er dominant mit der Welt des Feinstofflichen in
Verbindung stand. In diesem Zimmer des Zeitgebdudes galt das irdische
Leben als eng verknipft mit den himmlischen Hierarchien, denn hier
waren die spirituellen Augen viel weiter gedffnet as die stofflichen. Und
so glich das physische Leben eher einem Gottesdienst, denn das ganze
Sein war in diesem Zeit-Raum in ein mythologisch verankertes Handeln
eingewoben wie eine mystische Zeremonie. Da hier das Numinose
wesentlich vertrauter erschien als die sichtbare Erde, waren die
Menschen noch sehr wenig mit der konkreten Physis verhaftet.

In der Materie sahen die magisch-mythischen Menschengeschlechter
das, was siein Wirklichkeit auch ist: die alerletzte Ausformung einer
Gerinnung des géttlichen Geistes, inhaltlich nicht mehr lenkbar und
verénderbar und von daher kaum der Rede wert. Dennoch waren sie - a's
materiell-menschliche Verkdrperungen — bereits genau hier in der
Materie anséssig.

Die mythisch verwurzelten Menschen |ebten also im Stoff, ohne allzu
viel von ihm zu wissen, da er sie nicht so sehr interessierte wie das
Spirituelle. Sie wufdten um das Weben der mayatischen Schieier, diein
der geistigen Dimension der «anderen Seite» hergestelIt werden, noch
besser Bescheid als Uber die physikalischen Gesetze der Naturkréfte.
Deshalb schwelgten sie in den herrlichsten mythol ogischen Gleichnissen
und Gotterstrukturen, konnten jedoch vorerst keinen festen Bezug zu
ihren eigenen «lch»-Kré&ften und ihrem freien Willen herstellen. Darum
waren sie den Gottern noch naher, aber auch gleichzeitig weiter entfernt
alswir Menschen des zwanzigsten Jahrhunderts. Denn sie befanden sich
noch auf dem Weg der schrittweisen Abldsung von den himmlischen
Gefilden. Sie hatten den luziferischen Abstieg noch nicht ganz geschafft.
Doch heute, in unserem Zeit-Raum, ist es soweit: wir dirfen an den
erneuten Aufstieg denken!

Die grofen geheimen Meister und Priester, die im verborgenen ihr
wichtiges Werk fur die Bewuftwerdung des ganzen Menschenge-
schlechtes verrichteten, wulten um die Notwendigkeit des tiefstmog-
lichen Eintauchens in die sichtbare Welt. Sie wuf3ten: Erst wenn die
Seele sich vollsténdig «in der Physis verwickelt» haben wiirde, konnten
ihre Versuche, sich zu entwickeln, auch wirklich greifen. Die okkulten
Mystagogen der Menschheit besal3en den Schliissel des hermetischen
Gesetzes, welcher besagt, dal3 der Pendelschlag erst wieder in eine
andere Richtung zurlickfindet, wenn er ganz am duf3ersten Punkt
angelangt ist. Also wurden Schritte notwendig, um die Einkdrperungen
der Menschen zu festigen. Der Sturz war nhoch immer nicht tief genug,
die Menschen muf3ten lernen, ihren Uberwiegend himmelwérts
gerichteten Blick fest und sicher hinunter auf die Materie zu lenken.



Darum sollte die grof3e Allseele der Menschen in dem geheimnisvollen
Zeit-Raum «Agypten» das Prinzip der Dualitét erlernen. Sie muidte
nachhaltig in das saubere Trennen von «oben und unten» eingewei ht
werden. Denn erst von dort aus, an der Nabe der dunkelsten Nacht im
schwarzen Grab des dichtesten Lebens, kann tatséchlich der Weg zurtick
in das Licht der Erkenntnis gefunden werden. Das «Ich» und der Stoff
sind nun einmal die Materialien, dieim Schmelzofen der mentalen
Alchemie umgeformt werden miissen. Fir diesen Zweck ist es natirlich
wichtig, dal3 man diese beiden Vehikel des Geistprinzips auch bis auf
den Grund kennt.

Vor dem Aufenthalt in &gyptischen Inkarnationen war unsere Seele noch
nicht «ganz unten» im irdischen Konigreich der vier Elemente
angekommen. Die Astral- und Mentalschichten besaf3en nur lose
Verbindungen mit dem physischen Kérper und liefen keine wahre
Individuation des einzelnen zu. Die Hellsichtigkeit, die Intuition und die
vertraute gottliche Schau des mythischen Menschen mufiten jedoch
vorUbergehend verkimmern, denn die fuhrenden Meister der
Menschheit wufdten, nur so wiirde der Riickweg der Seele von den
Menschen selbsttétig gefunden werden kdnnen. Also wurde der Mensch
in Agypten auf die konkrete Verdichtung seiner materiellen Seite
vorbereitet. Kluge Seelenbegleiter erfanden eine «Mode», die dazu
fuhren sollte, das Interesse des Menschen hauptséchlich auf die
sichtbaren Dinge im Spektrum seines Bewuf3tseins zu richten: das
Mumifizieren der Korper!

Aufgrund dieser Praktik war die korperlose Seele nach dem Tode
gezwungen, in unmittelbarer Néhe der mit Harzen und Bandagen
konservierten Mumie zu verweilen. Mit der Zeit wurde diese Technik
immer perfekter, und einige spéte Pharaonen kamen sogar auf die
wahnwitzige Idee, sich in Pyramiden zu dieser gespenstischen Ruhe
betten zu lassen. Die Pyramiden symbolisierten urspriinglich den
«Weltenberg», in dem der begrabene Geist auf seine Befrelung wartet,
und dienten ausschlief3lich einer ganzen Reihe von Einweihungsritualen.
War die Mumifizierung auch zunéchst nur den Pharaonengeschlechtern
vorbehalten, so lief3 sich spéter das ganze VVolk mehr oder

weniger konservieren. Wer die Mittel dazu aufbringen konnte, baute sich
schon zu Lebzeiten eine schone gerédumige Grabkammer und sorgte flr
eine luxuritse Haltbarmachung seiner korperlichen Uberreste in einer
der Nekropolen Agyptens. Im «Haus der Kraft» wurde der Korper
siebzig Tage lang prépariert und durch Fussigkeitsentzug «fix»
gemacht, verdichtet und materiell erstarrt. Fernab jeglicher Er-
[6sungsidee versinnbildlichte diese Praktik das totale Ankommen im
festen Stoff, also in dem Prinzip des Saturn. Sogar die mit Hilfe von



Natron ausgetrockneten Innereien wurden in vier Kanopenkriigen
aufbewahrt, die bei den wohlhabenden V erstorbenen dann in einem von
vier Gottinnen bewachten Schrein in der Grabkammer lagerten. Auch
diese Art der Erhaltung bindet auf vielfache Weise an den Stoff. Denn
die Vier ist die Ziffer der vier Elemente - Feuer, Wasser, Luft und Erde -
, dso ein Symbol fir das Konkrete.

Zudem gab es noch viele Bandagenlagen, die um den préparierten
Leichnam gewickelt wurden und an die Verwicklung der menschlichen
Seele mit der formalen Welt erinnern sollten. Das Ganze glich dann
einem Kokon, dessen Verstrickung dem Zweck der Verwandlung einer
Raupe in den Schmetterling dient, wohl damit die Seele nicht vollends
vergessen sollte, dai’ diese Gebundenheit ein voriibergehender Zustand
sein mul3, aber niemals die Endlésung zu sein braucht.

Drei kunstvoll verzierte Hillen, die jeweils ein realistisches Geméde
desidealsten und schénsten Gesichtes des Verstorbenen trugen, wurden
in weitere vier ineinander geschachtelte Sarkophage gelegt. Diese
insgesamt sieben Schichten erinnern deutlich an die sieben Prinzipien, in
denen es der Mensch zu einer Meisterschaft bringen muf3, um sich in das
Gesetz des Weltgeistes einfuigen zu kénnen.

Die Menschen im Zeit-Raum «Agyptens liebten die Materie so sehr, daf?
sie auch im Jenseits nicht von ihr lassen wollten, und rusteten sich ein
Leben lang flr ein schones Totsein in aler Pracht. Viel Vergniigen
hatten sie dabei nachher freilich nicht. Aber sie Ubten ein wichtiges
«Amt» fur die Involution (= Verwicklung) der Menschheit aus. Denn sie
legten den notwendigen Keim des Materialismusin die gemeinsame
Substanz des Bewuf3tseins aller Menschen.




Sehen wir uns einmal an, was hach der aufwendigen Bestattungsze-
remonie geschah. Von der untersten Astralebene aus starrte jetzt der
Verstorbene in seiner praparierten Grabkammer auf die «abgestreif-
ten Kleider». Durch die Konservierung der stofflichen Uberreste war
seine Erdgebundenheit besiegelt, denn er konnte die néchsten
Schritte nicht vollziehen, die darin bestanden hétten, in einem zwei-
ten Sterben auch den Astralkorper abzustreifen, sich in das Elysium
des Vergessens zu begeben und auf einen neuen Lebenstraum
vorzubereiten. Festgebannt in seiner eigenen Grabkammer konnte er
das soeben gefiihrte Leben nicht lodassen. Zumal ihn auch die
mitgenommenen Requisiten, die er sich selbst in vielen Jahren fr
diesen Zweck hatte anfertigen lassen, in den herrlichsten
Erinnerungen schwelgen lief3en. Er schaute sich in seiner
Grabkammer um und dachte an seine Macht, seine ehrwiirdige
Gemahlin und die glutédugige Geliebte mit den zarten Handen. Er
traumte von den herrlichsten Speisen und von den Fahigkeiten seines
Arztes, seine Gesundheit immer wieder herstellen zu kdnnen. Er sah
seinen Palast und schwérmte von der Perfektion seiner Architekten.
Die herrlichen Roben und sein Schmuck blieben ihm im Gedéchtnis.
Und sogar die Ziige seines Gesichtes konnten nicht in VVergessenheit
geraten, waren sie doch in haltbaren Farben sorgsam auf die
holzernen, korpergerechten Schatullen, die seinen verwickelten

L eichnam bargen, gemalt.

Manchmal kam es auch vor, dal3 das Pharaonen-Antlitz als goldene
Maske in blihender, idealisierter Schonheit auf den &uf3eren Hullen
erstrahlte, und man kann sich leicht vorstellen, welchen &sthetischen
Genuf3 das gebundene Astralwesen bei der Betrachtung seines
kostbaren goldglanzenden Gesichtes hatte. Wieder und wieder
durchlebte der tote Pharao seinen koniglichen Zug durch die jubeln-
den Massen, denn alles hier in der Grabkammer erinnerte ihn an das
vergangene Leben. Und so merkte er kaum noch, daf3 er eigentlich
nur die Imaginationen seiner bereits abgel ebten Bilder wahrnahm.
Die grof3e Uberlieferte Weisheit der Atlanter verlief3 ihn mehr und
mehr. Die kosmischen Kréfte, mit denen die Seele einstmalsin Be-
rihrung gekommen war, wurden unter dem glitzernden Tand der
Grabbeigaben erstickt.

Der Aufenthalt in der Néhe ihres unverweslichen K okons entspann
sich der gebundenen Seele zu einem phantastisch inszenierten
Psychodrama. Bis es eines Tages als «Buhnenstiick» entlarvt wurde.
Dies geschah, alsirgendwann im Laufe der Bannung wieder etwas



passierte, das dem Schattenwesen jene Befreiung ermdglichte, die
dazu fihrte, den leblosen Ort der kalten Erinnerungen endlich wieder
verlassen zu konnen.

Was fur ein schmerzender jaher Ril3 mul’ das erdgebundene Astral-
wesen eines ehemaligen Pharaos erschreckt haben, als plotzlich lei-
chenfledderische Grabréuber oder sensationsl listerne Archéologen in
sein goldbestiicktes Refugium einbrachen und die kleine, enge Welt
seiner sich nur noch wiederholenden Traume aus den Angeln hoben.
Die pharaonische Seelenpersonlichkeit sah sich pl6tzlich sehr un-
sanft mit einer ganz anderen Realitét konfrontiert. Doch hatte dies
auch sein Gutes, denn das leblose, festgebundene Dasein geriet end-
lich wieder in Bewegung.

Die Eindringlinge zerrten die kostbaren Gegensténde gierig aus der
Grabkammer. Und noch der letzte Sarkophag wurde pietédtlos - je
nachdem, entweder vorsichtig oder rigoros - gedffnet. Bis schliefdich
sogar die Verwicklung der Mumie entwickelt wurde. War dieser Akt
auch zunéchst unwillkommen und kam einer enormen Grenzverlet-
zung und ricksichtslosen Ruhestdrung gleich, so erlebte das
Astralwesen doch eine ungeheure Erleichterung von Bandage zu
Bandage, die morsch und staubig zu Boden sank. Man stelle sich
einmal plastisch vor, wie dramatisch erregt die Seele diese «Ent-
Wicklung» ihrer Mumie miterlebte. Am gnédigsten miissen sich
hierbel dieillegalen Grabrauber gezeigt haben, denn diese zogerten
nicht lange, rissen die alten Stoffetzen entzwei und nahmen die
goldenen Kleinodien an sich, welche seit vielen Jahrhunderten
zwischen den Stofflagen geruht hatten. Ohne sich dartiber weiteren
Skrupeln hinzugeben, gaben sie zum Schluf3 ihrer Plinderei den
organischen Pharaonenrest dem Staube anheim. Fir die astrale
Seelenpersinlichkeit war diese vordergriindig verwerfliche Tat der
Rauber vermutlich viel besser a's die im Zeitlupentempo vollzogene
akribische Arbeit der legalen Archéologen, zumal diese die Mumien
dann teilweise in den Museen zur Schau stellten; dies schuf den
astralen Wesenheiten beziiglich ihres notwendigen zweiten Sterbens
sicher noch ein paar unangenehme Zusatzprobleme.

Doch in den meisten Féllen hatte sich der «Kokonx» aufgrund dieser
verdnderten Situation gel 6st, denn die Fesseln waren entbunden.
Jetzt konnten die héheren Bewul3tseinsanteile der Seele wieder zu
dem gebannten Astralwesen vordringen und ihm helfen, seine
scheinbar ausweglose Situation zu verlassen und sich auf héhere Ge-
filde einzuschwingen. Die Subjektivitét, die im Astralen noch sehr



stark vorhanden it, |6ste sich daraufhin in dem zweiten Tod - dem
astralen Tod - im Meer der grofRen Seelensubstanz aller Menschen
auf und trank endlich von dem Wasser des Vergessens. Die
inkarnierende Allseele war jetzt um die Erfahrung der korperlichen
Dauer und der materiellen Dichte bereichert und brachte neue
Seelenwesen hervor. Diese konnten sich in einen Lebenstraum
begeben, der die Individuation der Personlichkeit zulief3, dasie das
Prinzip der Verfestigung und Abspaltung wesentlich intensiver
beherrschten.

Aber durch das Mysterium der Mumifizierung war gesichert, dal3 -
wietief die menschliche Bewulitheit auch stiirzen wiirde - die empi-
rische Erfahrung der Metamorphose unausléschlich in der
Uberpersonlichen Energiequelle impliziert war. Die
Stoffzugewandtheit der Agypter floR auf diese Weise in die grole
gemeinsame Seelensubstanz der heutigen Menschen. Jetzt kann die
Ich-Kraft eines Erdenblrgers unserer Tage stabil und willensstark ihr
Recht fordern kann. Das ist zwingend notwendig, um den wissenden
hel denhaften «ersten Schritt» zuriick in den géttlichen Ursprung
machen zu kdnnen. Denn das Geheimnis der menschlichen
Wiedervergottung liegt im individuell bewuf3ten Heimkommen der
einzelnen in das Haus des Altesten der Alten.

Anhand der Mumifizierungs-Allegorie, die der Menschengeist in
einem bestimmten Zeit-Raum namens «Agypten» erleben mulite,
verflgt nun auch das irdische Ich Giber den geheimen Schliissel, wie
es moglich seai, sich wieder aus den festgreifenden Fangarmen
materieller Dichte und Verwicklung herauszul 6sen. Dieser
metaphorische Code lautet: Man muf3 sich entwickeln!

Ungeheuer tief sitzt dieser Satz allen lebendigen Menschen im Be-
wuldtsein, doch wir haben es alzu lange auf der duf3eren Ebene ver-
sucht, ganz so, wie es sich die kosmischen Mystagogen ausgedacht
hatten. Deren vorausschauende Mission ist hinsichtlich der ersten
beabsi chtigten Phase préchtig gelungen. Wir haben den Héchststand
aulBerer Verwicklung erreicht und spiren das Bediirfnis, den zweiten
und wichtigsten Schritt zu erleben: Uns wieder zu entwickeln. Das
ist der Schritt in die versteckteren Kammern des Bewul3tseins, der
eines Tages, wenn alles Gewordene gesehen und erkannt wurde, die
Jakobsleiter sichtbar macht. Diese schreitet das erwachte Individuum
dann Stufe fir Stufe mit feierlichem Herzschlag hinauf. Bis die Ver-
schmelzung mit der ungeteilten Vollkommenheit zu einem krénen-
den Abschluf? des Daseins wird und alesin die zeitlose Ewigkeit



zurtickflief3t.

Ein Mensch, der in dem Zeit-Raum «Agypten» bereits verweilt hat, dort
also unweigerlich mit den Sinnbildern der Mumifizierung in Beriihrung
kam, hat gelernt, was er in der Grabkammer der Mumie lernen sollte. Er
lebt vielleicht heute in einer reichen, westlichen Grof3stadt und hat sich
hier eine neue riesengrofRe «Grabkammer» mit

wunderschonen Dingen darin erschaffen, die er nun auch wieder sténdig
angtarrt. Alle Stoffe sind bisin mikrofeine Bereiche hinein analysiert
und in genialer Form verandert und genutzt worden. Die sichtbare Welt
des zwanzigsten Jahrhunderts strahlt auf Hochglanz. Der Mann von
Welt denkt heute vorwiegend an seine eigene Macht, seine ehrwiirdige
Gemahlin und die glutéugige Geliebte mit den zarten Handen. Er
verzehrt die herrlichsten Speisen, und er ist tief beeindruckt von den
Fahigkeiten seines Arztes, seine Gesundheit immer wieder herzustellen
und so die Lebenserwartung zu verlangern. Der moderne Zeitgenosse
liebt die Prachtbauten der Stadt und schwarmt von der Perfektion seiner
Architekten. Seine Kleider und der Schmuck seiner Frauen sind ihm as
Statussymbol sehr wichtig. Wieder und wieder erlebt er die
befriedigende Lust, von anderen gesehen zu werden. Und deshalb merkt
er kaum noch, dalf3 er eigentlich nur die Imaginationen seiner bereits
abgelebten Bilder wahrnimmt. Die grof3e Uberlieferte Weisheit der
Atlanter verlief3 ihn mehr und mehr. Die kosmischen Kréfte, mit denen
die Seele einstmals in Bertihrung gekommen war, wurden unter dem
glitzernden Tand der Grabbeigaben erstickt. Der moderne Mensch erlebt
sich as herrschender Kénig im eigenen Reich, denn er hat jetzt ein
richtig grof3es «lchy», mit dem es sich zunéchst einmal gut |eben 1&%.
Sogar die Zeit ist ein mef3barer Faktor geworden und wird furchtbar
ernst genommen, denn das Gros der Menschheit merkt nicht, daf? diese
Zeit blof3 ein Kunstprodukt des irdischen Bewuf3tseinsausschnittes ist.

In Wirklichkeit liegt der heutige Mensch in dem Sarkophag des Stof-
fes und traumt gerade Leben ... oder Lieben ... oder Grundlagenfor-
schung ... oder Marketing ... oder Lichtarbeit ... oder ... oder ... oder
... oder. Jedoch die erl6sungbringende geistige M etamorphose steht
ihm noch bevor. Leider sind die Antennen, mit denen die Seele einst
in Bertihrung mit den kosmischen Hierarchien gekommen war, unter
dem vergoldeten Tand der Grabbeigaben vollends vergraben, was es
nicht einfach macht, sie wieder zu erwecken. Der Kokon der
Verwicklung schnirt die Korper der Menschen ein und verhindert
ihren nachsten Schritt, der darin bestiinde, ein zweites Mal auf einer
geistigen Ebene geboren zu werden.

Die spurbar festgekniipfte materielle Dichte unseres Zeit-Raumes hat die
Seelenmarter der mumifizierten Agypter ermaglicht. Entgegen der zu



erwartenden Vermutung war dieser Umstand recht sinnvoll firr die
notwendige Kristallisation der Materie und einer Subjektivierung des
gesamten Menschengeschlechts. Durch die mit eigener Hand an die
Physis gebundenen Agypter bekam die Gruppenseele die richtige
Impfung fr eine Uberwiegend grobstofflich orientierte Existenz. Dieser
Prozef3 ist wichtig gewesen, um die Individuation des einzelnen zu
ermdglichen. Das symbiotische Ganze muf3te sterben, damit die «lch»-
Kréfte geboren werden kénnen. Dazu braucht man eine klar voneinander
abgegrenzte Polarisierung.

Diese Polaritét, also die Trennung zwischen Geist und Stoff, Himmel
und Erde, Licht und Schatten wurde in der Epoche der &gyptischen
Kultur deutlich herausgebildet. Als spéter diese Kultur der Agypter
zugrunde ging, war ales geteilt, was vorher noch zusammenhing: Der
Pharao verkorperte nicht mehr die vereinte priesterliche und weltliche
Kraft. Gott wurde in den Himmel verbannt und verlor die Urprinzipien,
die friher als personifizierte Gotter seine emanierten Aspekte dargestel It
hatten. Die Korper und die Seelen teilten sich im spéten Agypten
schliefdich in zwei voneinander getrennte Bereiche. Die «lch»-Kréfte
waren nun stark und stabil wie das Fundament der grof3en Pyramide.
Jetzt war der Weltenberg im Menschen vollsténdig errichtet, und die
menschliche Vernunft konnte endlich langsam beginnen, die Erl6sung
davon selbst herbeizuwiinschen.

Durch diese konsequente «Separatio» der &gyptischen Inkarnationen
individualisierte sich die Menschheit im Laufe der néchsten drei
Jahrtausende so stark, daf3 das menschliche Bewul3tsein sich ganz auf die
stoffliche Form konzentrierte und den dahinterstehenden Inhalt mehr
und mehr vergal3. Mit der absoluten Hinwendung der gebundenen Seele
zur Erde entstand der Materialismus.

In diesem leben wir heute, und im Ubertragenen Sinne sind wir wie die
eingewickelten Pharaonen an die leblose Mumie unseres biochemischen
Welthildes gebannt. Wir erkennen es jetzt deutlicher denn je:

Die Menschheit als Ganzes ist genau dort angekommen, wo die
geistigen Fuhrer sie hinhaben wollten.

Doch ich glaube, Sie und ich, wir vermuten das gleiche. Bestimmt ist es
nun an der Zeit, auch die anderen Dinge zu verstehen, die dank unserer
gemeinsamen &gyptischen Wurzel auch heute noch sehr gut gedeihen, so
dal3 wir, wohin wir auch schauen, kleinere und grofRere Ableger davon
finden. Wir denken dabel an das riesengrol3e I nteresse der vergangenen
funfzehn Jahre an den esoterischen Lehren. Es scheint, alswolle der
spirituelle Geist aus dem Zeit-Raum «vor funftausend Jahren» unbedingt
zurtickkommen. Der Kosmos hat ein Einsehen mit uns, er schickt
gnédige «Grabréuber und Archéologen» in unsere «Grabkammer», die



unsere «festen materiellen Bandagen» 16sen. Es sieht ganz danach aus,
as konnten wir aufatmen, weil ein «Kokon» nach dem anderen zu
rei3en beginnt.

Ein Hoffnungsschimmer flammt weltweit auf, denn es hat sich —
gottlob — die ganze Zeit, wahrend wir die Ich-Kréfte herauskristalli-
sierten und unseren physischen Stoff verstehen und bearbeiten lernten,
ein gesunder innerer Strom der transzendenten Wahrheit durch unsere
Jahre geschléngelt. Der esoterische Fluld des Geistes war immer da, er
benetzte unsere Seele und lief? die spirituellen VVenen der Welt niemals
ganz austrocknen. Deshalb hétte ich Lust, in die esoterische Seite des
agyptischen Zeit-Raumes hineinzuleuchten. Denn nur dort werden wir
auch die geheimen Botschaften ermitteln, die uns helfen kénnen, den
inneren Strom der Wahrheit wiederzufinden ...

... Doch fur heute [6sen wir uns von den aufschluf3reichen Wahrneh-
mungen auf der polierten griinen Granitflache, kommen zuriick aus
unserer Trance und nehmen wieder Kontakt mit unserer individuellen
Reslitét auf. Sie mit lhrer und ich mit meiner. Bis morgen.



Die Arbeit der Isis
DasLeid der Isisist dasLeid der materiellen Welt.
Agyptischer Papyrus
Waéhrend Sie nun wieder in die Ruhe gleiten, nehmen Sie einmal bewuft

Ihre Atmung wahr ... Das Ein und Aus des Atems begleitet Sie durch Ihr
Leben ... Der aktive Einatemstrom erzwingt den passiven Ausatemstrom
... Beide Phasen wechseln einander ab und erhalten lhre Lebendigkeit ...
So erkennen Sie jetzt in diesem Moment, dal3 aus den Polen «Aktiv und
Passiv» etwas Neues entsteht, ndmlich Ihr lebendiger Atem ... Und auch
von diesen Gedanken 16sen Sie sich nun wieder und gleiten hineiniin die
Trance, die Sie schon kennen ... Ihr Kérper schléft ein, und Thr Gelist
darf erwachen ... Sie werden sehen, wie gerne der Geist dieses Angebot
annimmt... Der innere Meister erhélt jetzt einmal die Gelegenheit, Ihnen
viele Dinge mitzuteilen, die verborgen in dem Erfahrungsschatz der
Allseeleliegen ... So lassen Sie sich jetzt zu einem Ort tragen, an dem
Sie etwas Uber den Tempelschlaf erfahren kénnen ... Gleiten Sie durch
die Schieier der Zeit, denn Zeit spielt fur unskeine Ralle ... Ich begleite
Sie auch diesmal ... Sobald wir angekommen sind, werde ich Sie wieder
ansprechen ... Doch vorerst tauchen Sie ein in die Tiefe der Zeit...
Begeben Sie sich bis zu einer Situation, die uns etwas Uber den
Hintergrund des Tempelschlafes erzéhlen kann ...

... Bitte orientieren Sie sich, indem Sie wieder auf Ihre Fif3e schauen
und wahrnehmen, auf welchem Boden wir stehen. Unser Blick wird in
Empfang genommen von einem algengriinen, spiegelnden Mar-
morboden, der mit seinen zarten pastellgrau- und opalweil3en Mase-
rungen an die ruhige Oberflache eines von weiler VVormittagssonne
verwohnten Meeres erinnert. Wieder tragen wir leichte Sandalen,
diesmal aber schmiegen sich schmale matte Silberschlangen so ziingelnd
echt um unsere nackten Ful3e, als wollten sie sich vertraut begriiRend bis
zu den Fesseln emporschlangeln. Uber unsere erwartungsvoll
aufgerichteten Korper flief3t saphirblau- und tirkisgrinschillernd ein
schmal plissierter Stoff, der wie eine lose Robe von zwei silbernen
Spangen auf den Schultern gehalten wird. Und wieder gibt es samtige
Weihrauchschwaden, die weich dréngend in unsere Seele gleiten. Wie
schon! 1ch freue mich darliber sehr, denn Weihrauch richtet die Réume
ein, auch in meinem aktuellen Lebens-Raum Uberlasse ich gerne einen
grof3en Teil der Innenarchitektur dem silbergrauen Rauch von Holzern
und Kréutern. Aber dies nur nebenbei, wir sollten jetzt unseren Blick



aufrichten.

Was nehmen Sie hier aul3erdem noch wahr? An Ihrem tiefen Atemzug
erkenneich, dal? Sie ebenso beeindruckt sind wieich. Wir stehenin
einem ungeheuer langen Gang, der von farbig bemalten Saulen gebildet
wird. Eins, zwel, drei, vier ... es sind zwolf Saulen rechts und zwolf
Saulen links. Viel Tagedicht flutet von der uns gegenuiberliegenden
Seite herein und wirft einen milchigweiBen Schieier aus Gegenlicht auf
den spiegelglatten Boden. Die unaufhaltsam hereinbrechende Helligkeit
greift eindringlich in die festen Konturen der Séulen, die sich deshalb in
einer unwirklichen Weichheit auflosen. Die feierliche
Erwartungshaltung verstérkt sich und unsere Augen versuchen tiefer in
diese Umgebung einzudringen. Schaut man zwischen den Séulen rechts
hindurch, erkennt man, dal3 in der riesengrof3en Halle mehrere
Séulengédnge nebeneinander liegen. Wir befinden unsin dem letzten
Gang links. Gerade frage ich mich, warum die FulZbdden nur den
hochpolierten Glanz gemeinsam haben, ansonsten aber sehr
verschiedenfarbig angelegt sind, da halten Sie schon die Ldsung bereit.
Sieben Géange sind es, sagen Sie ? Zwolf und Sieben ? Ach ja, die zwolf
Buhnen der Wirklichkeit mit den sieben klassischen Planetenprinzipien.
Horen Sie pl6tzlich auch diese Schritte ? Es kommt jemand von der
taghellen Seite in unseren Gang herein. Eine schlanke Person ist es. Sie
scheint fast durchsichtig zu sein, weil das Gegenlicht den schmalen
Korper umflutet. Wunderschon sieht das aus, wie sich die ganze

Figur im Boden als dunkelgriiner Schatten widerspiegelt. Je ndher die
Gestalt kommt, um so mehr zieht uns die Asthetik ihrer elastischen
Bewegungen in Bann. Noch lange hétte ich diesem eleganten Schwung
der ausgewogenen Glieder des jungen Agypters zusehen kénnen, doch
nun steht er direkt vor uns. Sind Sie auch immer wieder erstaunt, wie gut
die &gyptischen Gesichter in unser zwanzigstes Jahrhundert passen?
Diesen hier kdnnte man mit «hinauf» in unsere Redlitét nehmen. Von
oben bis unten in den Stil von 1993 gekleidet, sdhe er aus wie einer von
uns. Nur wére er deutlich faszinierender als die meisten unserer
Mitmenschen, und das liegt an der knisternden magischen Ausstrahlung,
die er weit in den Raum hineinprojiziert. Auf dem Kopf trégt er ein blau-
weil3 gestreiftes, &gyptisch drapiertes Tuch. Hinzu kommt noch der
grof3e Kragenschmuck in diesen phantastisch leuchtenden blau-griinen
Tonen, die streifig angeordnet in Gold gefaldt sind. Unter der seidig
schimmernden Haut seines Oberkdrpers ruhen harmonisch aufeinander
abgestimmte jugendliche Muskeln, und die Lenden sind mit einem
gelben Stoff umschlungen, der die Beine von der Mitte der
Oberschenkel an unbedeckt 18%. Doch das Schonste an ihm sind seine
ebenmaéldigen Gesichtsziige mit dem geheimnisvoll gleichzeitig nach



innen und nach auf3en gerichteten Blick, der sich aus mandelférmig
schwarzumrandeten Augen machtvoll den Weg zu unserer
Aufmerksamkeit erzwingt.

Sprechen diese Augen? Ja, sie sprechen! Wie schon, auch hier
funktioniert die Kommunikation wieder tel epathisch. Das hat den
Vorteil, viel Information in kiirzester Zeit zu erfassen, und ich weif,
auch Sie mogen diese schwebende L uftbriicke von Geist zu Geist. Fein,
dal? Sie den jugendlichen Agypter sofort nach dem Tempelschlaf gefragt
haben. Ich vernehme wie Sie seine Antwort. Offenbar ist er mit dem
Thema des Mysterienschlafes vertraut, denn sein Gesicht erhélt einen
sehr bedeutsamen Zug um den Mund herum, und weiche nachtblaue
Wellen flief3en jetzt aus seinen Augen. Seine rechte Hand weist nach
unten. Der Tempel schlaf gehort zu den Mysterien des Osiris. Wir
befinden unsim Sethos-Tempel in Abydos am westlichen Ufer des Nils.
Und unter dieser Tempelanlage gibt es das Osireion, in dem gerade im
Moment wieder einige spirituelle Aspiranten unter der Aufsicht der
Hohepriester in diesen heiligen Schlaf versunken sind. Das Osireion ist
einetraditionell weit in das atlantische Zeitalter zurtickblickende
Mysterienschule, doch kann nur derjenige dort Einlal? finden, der
ausreichend in die Bedeutung des Osiris-, Isis- und Horus-Mythos
eingewiesen wurde.

Sehr schnell erfassen wir beide, daid hier oben in einer prachtvollen
Tempelanlage, zu der auch jene Halle mit den vielen Saulen gehort, die
&gyptischen Isis-Mysterien stattfinden. Dies geschieht jahrlich einmal,
und sehr viele Agypter nehmen daran teil. Manche mit der Absicht,
eines Tages die héheren Weihen in den verborgenen Trakten des
unterirdischen Tempels erhalten zu kdnnen, die meisten aber einfach aus
Liebe zu ihrer Géttin Isis.

Der junge Agypter gerét in einen Zustand euphorischer Schwarmerei,
sobald seine Gedanken uns einen Teil seiner Auslegung des Wortes
«Isis» preisgeben. Stolz gibt er uns folgendes zu verstehen: Jeder
Agypter empfindet sich al's Sohn oder Tochter der Isis. Alle Frauen
sollen — und wollen auch — genauso schlank, schén und klug sein wie
die verehrte und idedlisierte Gottin. Sie kleiden sich wielsis, sie pflegen
den Korper mit duftenden Salben, bereichern Geist und Seele mit
altégyptischen Weisheitsbiichern, sie fasten, lieben und lachen wie Isis.
Und jede der &gyptischen Frauen meint mindestens einmal in ihrem
Leben die blaulich weif3en, hauchzarten Schwingen der Isisan ihren
ausgebreiteten Armen wachsen zu sehen, wenn die Sonne am westlichen
Himmel versinkt und das volle Mondlicht beginnt, fir viele Stunden mit
ihr gemeinsam in den silbernen Spiegel der Nacht zu schauen. Dann
erwachen in Agypten die schwarzen Katzen aus Alabaster und



durchdringen mit ihren schrégen, griingold leuchtenden Augen die
Wandeihrer Heiligtimer. Und in den dunklen, sorgfétig geflochtenen
Haaren der n&chtlichen Gottinnen liegen winzige irisierende Partikel von
Perlmuttstaub, wahrend sie mit lilienschlanken Handen das Crux Ansata
dem silbernen Widerschein des M ondes aussetzen. Erst wenn dann die
goldene Morgendémmerung im Osten erneut sichtbar wird und das
Sonnenlicht des hellen Tagesin die dunkelgriinen Zypressenhaine
zurtickkehrt, offenbart sich das Crux Ansata wieder in seiner ihm
zugedachten goldglénzenden Farbe. Dann reflektieren die frisch
geschminkten Augen der Agypterinnen wieder gerne das grofere Licht
des Himmels. Und das religidse Leben erwacht in der Widderallee vor
dem Tempel.

Diese Begeisterung fur die Schénheit des Lebens bel Tag und bei Nacht
bestétigt die Liebe zu der sichtbaren Welt in jener &gyptischen
Kulturepoche, deren stabile Bauwerke wir in unserem Zeit-Raum be-
wundern. Wer sagt denn, daf3 sie mit ihren ausgereiften Totenkulten
mehr im Jenseits leben ? O nein, esist ganz anders! |hr Lebenshunger
macht sogar das Jenseits zu einem Diesseits, so sehr halten sie sich am
spurbaren Erleben des Daseins fest. Weil sie das Leben so sehr verehren,
wissen sie aber auch sehr viel Uiber seine wesentlichen Hintergriinde, und
fur alle Menschen der Erde machen sie ihr grof3es Wissen im Isiskult
zugénglich.

Ich splire es genau, am liebsten wiirden Sie jetzt sofort dieses Myste-
rienspiel in einer wunderschonen Auffiihrung sehen, mit heiligen Ge-
sdngen und langen Prozessionen, doch Sie vergessen ganz, dal? Sie hier
nicht im Theater sind. Wir befinden uns auf einer «mystischen Kreuz-
fahrt Uber den Ozean des Lebens», und diese hat ihre eigenen geheim-
nisvollen Gesetze. Wenn |hre innere Fiihrung zum Beispiel weil3, dal3 es
Ihnen, bevor Sie eine solche einwelhende Auffiihrung «sehen und
durchleiden» dirfen, noch an gewissen Grundkenntnissen mangelt, so
werden Ihnen diese zunéchst vermittelt. Erleben Sie also geduldig mit,
wie wir weiterhin zu unserem Thema gefihrt werden.

Sehen Sie, mit einer ruhigen Handbewegung bittet uns der schtne junge
Agypter, ihm zu folgen, und wir horen unsere leichten Schritte auf dem
glatten Marmorboden. Wéhrend wir langsam zwischen den Saulen
wandeln, gibt er uns wortlos zu verstehen, dafd wir im sogenannten Gang
des Mondes angekommen sind, und dies berechtigt uns, einen tiefen
Einblick in das Mysterium der Isis zu erhalten. Waren wir beispielsweise
in dem glutroten Gang der Sonne gelandet, hétten wir erst unsere
Vermessenheit besiegen mussen. In dem bleigrauen Gang des Saturns
jedoch wéren unsere Absichten zu streng, zu eigenniitzig gewesen, und
wir hétten zunéchst Dinge erfahren muissen, die uns aufweichen. In



dhnlicher Weise hétten uns auch die anderen Gange nicht den Zugang zu
dem Kult der Isis ermdglicht. Wir sollen das nicht falsch verstehen,
keiner dieser Génge ist besser oder schlechter, alle erfillen einen
wichtigen Zweck. Aber, um etwas Uber den Tempel schlaf, hinter dem
der Isiskult als Pate steht, zu erfahren, ist der Sdulengang des Mondes
am besten geeignet. Die lunare Signatur enthdt die unvoreingenommene
Offenheit eines Kindes und die Hingabe einer empfangenden Frau.
Beides sind brauchbare Eigenschaften, um schliefdlich in einer
Tempelschlafkammer Einlal3 zu finden.

Deshalb erhalten wir jetzt bald von einem Herold die wichtigsten Dinge
mitgeteilt, die wir brauchen, um das Mysterienspiel von Osiris, Isisund
Horus vielleicht in einem unserer n&chtlichen Tréume zu erleben, wenn
wir wieder in jener Welt sein werden, aus der wir gekommen sind. Denn
- wie sehr wir uns dieses auch wiinschen - eswird uns nicht méglich
sein, an einem richtigen Mysterienspiel in Abydos teilzunehmen, da wir
aufgrund unserer rationalen Uberbetonung vorerst der magischen Kraft
dieser rituell anspruchsvollen Einweihungszeremonie nicht ausreichend
gewachsen wéren. Ganz klar erfassen wir in diesem Augenblick auch die
inhaltlichen Grunde fir das Teilnahmeverbot an den Isis-Weihen: Diese
Mysterienspiele laufen anders ab, als ein Mensch des zwanzigsten
Jahrhunderts das glauben mochte. So éhneln sie nicht etwa den Bilhnen
Vorstellungen der Neuzeit, sondern es sind heilige, von kosmisch
initiierten Priestern energetisch geladene Anrufungen, die unermef3ich
tief in einen transformatorischen Prozef3 hineinfiihren. Die Isis-Rituale
setzen eine Form von spiritueller Energie frei, die der grobstofflich
dichten Natur unseres Wesens nur dann bekommt, wenn wir bereits eine
gewisse Zeit lang daran gewdhnt sind, mit den psychischen Zentren zu
arbeiten. Unvorbereitet kbnnte die Energie fehllaufen, und es kéme
maglicherweise voriibergehend zu Irritationen der psychischen Struktur.
Ein echter |siszyklus braucht die magisch-mystische Kraft der Atlanter
und die materielle Stabilitat der Agypter als duale Anlage im Menschen.
Diese zwel Strdmungen sind in reiner Form wach und lebendig in jenen
Menschen, die hier in Abydos an den Isisweihen in dem Zeit-Raum
«Agypten teilnehmen.

Wir aber mussen erst vorbereitet werden. Eine theoretische Unter-
weisung haben wir beide, Sie und ich, aufgrund dessen, dal’ wir Uiber-
haupt Raum und Zeit tberwinden konnten, wohl verdient. Wir dirfen
gespannt sein, und ich merke, Sie sind es auch!

Unser Weg fuhrt uns jetzt aus dem Gang des Mondes heraus, und wir
gelangen in einen grof3en Vorhof, der zwar von einer séulengetragenen
Decke Uberdacht ist, die jedoch in sehr vielen quadratischen Offnungen
den Blick zu dem vielgeriihmten lichtblauen Himmel Agyptens freigibt.



Wegen dieser offenen Quadrate in der Uberdachung herrscht eine
eigentimliche Stimmung in dem Vorhof. Licht und Schatten wechseln
einander ab. Die Saulen werfen sich gegenseitig aufhellende Reflexe zu
und schenken sich aber wiederum auch schattige Ruhe, wodurch ihre
eingemei3elten Symbole und Hieroglyphen sehr plastisch werden. Was
madgen all diese Zeichen demjenigen wohl erzéhlen, der sie lesen kann ?
Leider wird uns die Bedeutung der heiligen Symbole nicht mitgeteilt,
denn man bittet uns nun, den Blick von all dem abzuwenden und einem
sogenannten Herold zu folgen, an den uns der bisherige Begleiter wohl
weitergegeben hat, denn den jungen Agypter nehmen wir nicht mehr
wahr.

Der Herold ist ein gro3gewachsener Mann in einem langen hellgelben,
armellosen Gewand. Seine Gesichtszilige driicken die Wirde einer
geistigen Reife und die Gute einer seelischen Zufriedenheit glei-
chermalien aus. Am meisten féllt uns sein fein zisdlierter Schmuck auf,
den er am rechten Arm trégt. Jeweils eine goldene und eine silberne
Schlange winden sich tiber Kreuz von dem Handgelenk bis hinauf zur
Schulter und greifen fest in die Muskulatur.

Wir fuihlen uns an den Hermesstab erinnert. Das genligt als Hinwels, um
zu begreifen, dal3 wir einer Mittlerperson gegeniiberstehen, die die
Aufgabe hat, Teile desinneren Tempelwissens drauf3en zu verkiinden.
Sein ganzes Wesen ist von einer merkurialen Neutralitét bestimmt, und
ohne uns irgendwie personlich in Empfang zu nehmen, bittet er uns, auf
einer steinernen Bank, die sich rechts von uns befindet, Platz zu nehmen.
Esist eine léngliche Sitzgelegenheit, auf der bestimmt ungefahr zwanzig
Menschen nebeneinander Platz finden konnten. Wir setzen uns darauf
und fuhlen uns unweigerlich zu der typischen Haltung veranlaldt, wie
man sie von &gyptischen Statuen her kennt, denn Sitzfl&che und Lehne
stehen in einem rechten Winkel zueinander. Also wirdeich Thnen
empfehlen, sich genau so in diese vorgegebene Haltung zu begeben und
auch die Handfl&chen in einer Weise auf die Oberschenkel zu legen, als
wéren Sie jetzt selbst eine &gyptische Statue. So kdnnen Sie wunderbar
hier sitzen. Eswird mit der Zeit immer bequemer in dieser Haltung. Sie
werden es splren.

Der Herold 183t sich ungeféhr drei Meter von uns entfernt auf einen
farbig und golden verzierten Stuhl aus schwarzem Holz nieder, richtet
sein Ruckgrat auf, legt die Hande nebeneinander in den Schol3 und
erinnert uns telepathisch an die glanzende griine Granitplatte, die uns
gestern ein wenig Uber das Mysterium der Mumifizierung aufgeklért
hat...

... Oje, das habe ich mir fast gedacht, jetzt spielt Ihr Intellekt nicht mehr
mit und schaltet sich &gerlich ein. Esist jagut, dald Sieihn haben, Sie



werden ihn ganz sicher wieder brauchen, aber hier stért er nur. Wir
befinden uns in mystischen R&umen unseres Bewul3tseins, und in diesen
Kammern existiert weder zeitliche noch réumliche Abgrenzung. Hier
gibt esinhaltliche Resonanzen, die einander suchen und sich zwingend
auch finden, um sich zu ergénzen. Esist also vdllig gleichgtiltig, ob Sie
es fur logisch halten oder nicht, der Herold kennt selbstversténdlich die
Themen, diein der inneren Landschaft unserer Seele zusammengehdren
und aufeinander aufbauen. Naturlich knlipft er dort an, wo er fortsetzen
muf3, um fir uns eine sinnvolle Station im Ablauf unseres
Bewuftwerdungsweges darzustellen. Woher er diesen Punkt kennt?
Nun, haben Sie denn noch nicht ganz verstanden? Losen Sie sich doch
einmal von Ihrem historischen Versténdnis der zeitlichen Dingel Wir
befinden unsim Inneren unseres Bewuf3tseinsgebaudes, und dort kann es
nur richtige Entsprechungen geben. Der Herold lebt im Zeit-Raum
«Agypten», und der Zeit-Raum «Agypten» lebt in uns. Wenn Ihnen das
im Moment zu unverstandlich erscheint, atmen Sie diesen Gedanken
jetzt hinweg, und lassen Sie sich zu einem spéteren Zeitpunkt erneut
darauf ein. Im Augenblick ist es besser, Sie entspannen sich wieder und
kehren in den Zauber der inneren Wahrnehmung zuriick ...

... Der Herold hatte Verstdndnis fir unsere kleine Zusatzunterhaltung,
doch sein Gesichtsausdruck erinnert uns mit leicht geschlossenen Lidern
ein zweites Mal an das, was wir auf der griinen Steinplatte gezeigt
bekamen. Die Grabkammer und der absolute Fall in den Stoff, der sich
aus der langen Betrachtung der gebundenen Situation ergab, steht nun
as Themawieder vor uns. Und der Herold scheint zufrieden zu sein,
denn er entspannt sich, die Oberlider senken sich noch weiter herab, und
wir nehmen jetzt seine Botschaft ganz so wahr, als wirden wir selber
denken.

Als erstes erfassen wir folgendes: Die weisen spirituellen Paten der
Menschheit sperrten uns selbstverstandlich nicht nur einfach lieblosin
die Grabkammer des Materialismus ein, sie schenkten unserer subtilen
Erinnerung ebenfalls ungeheuer plastische Bilder, die unausldschlich in
uns lebendig geblieben sind und nur darauf warten, voll bewuf3t wieder
angeschaut zu werden.

Kraftvolle Symbole, die schwarze Pforten zu versteckten Kammern
unseres Bewuftseins 6ffnen kdnnen, werden seit dem Anbeginn der
Zeiten von Priestergeschlechtern und ihren dienenden Beamten sorg-
faltig und gewissenhaft verwahrt. Jene Symbole, von denen in der
Esoterik die Rede ist, gehtren zu der sogenannten Heiligen Lehre, sie
ruhen in zeitloser Weisheit auf den bekannten esoterischen Trégern der
Hermetischen Philosophie, die ihren Ursprung in Agypten haben. Nichts
hat in der Welt so viel Bestand wie die traditionelle geistige



Unterweisung der verhiillten «Alteren Briider». Die Astrosophie, der
Tarot, die pythagoreische Zahlen- und Harmonielehre, die Kabbala, die
Alchemie und auch unsere christliche Bibel sind durchtrankt mit dem
konzentrierten Saft der Heiligen Lehre. Diese Lehreist uralt und ewig
jung zugleich, denn im Gegensatz zu dem rapide sich wandelnden
exoterischen Wissen bleibt sieimmer dieselbe. Eingewachsen in den
okkulten Stationen des Pfades wartet sie geduldig, bis «ihre Zeit
gekommen ist» und der Mensch sie mit dem keuschen Kuf3

seiner numinosen Sehnsucht wieder aus dem dornenumwucherten
Rosenschlof? geheimer Einweihungsschulen befreit.

Diese «Heilige Lehre» ist keiner eigens dafir auserwahlten Konfession
entsprungen. O nein! Sie runt— meistens unentdeckt — in allen
Religionsmythen und kann nur von demjenigen Menschen erkannt und
nutzbar gemacht werden, der gelernt hat, hinter den kunterbunten und
verganglichen Masken der Formen das ewig gleichbleibende, treue
Gesicht des Inhaltes zu erkennen. Hat sich dem menschlichen
Gewahrwerden einmal die innere Struktur dieser universellen Lehre
erdffnet, so kann keine noch so komplizierte Form die klare Aussicht der
wirklichen Zusammenhange aller Geschehnisse verstellen. Denn die
Heilige Lehre ist vollkommen identisch mit dem Grundgesetz des
Universums, das sich in der Hierarchie des gesamten bewuf3ten und
unbewuf3ten Seins ausdriickt.

Wasist nun die reine, sorgsam destillierte Essenz der Heiligen Lehre?
Die Antwort ist in sehr einfachen Worten méglich, und fur den gelibten
magischen Blick &% sich die folgende Struktur tberall wiederfinden:
Zunéchst existiert immer der Geist der Einheit a's Repréasentant Gottes.
Dieser wird in zwei Teile gespalten, woraus eine nicht mehr
aufzuhaltende Zerstiickelung des Geistprinzips in viele Teile entsteht.
Daraus folgt die Individuation der Einzelteile und gleichzeitig deren
quavolle Sehnsucht, diese Fragmente wieder zusammenfiigen zu
wollen. Obwohl dieses erneute Binden der gel Osten Telle sehr schwierig
und langwierig ist, gelingt es schliefdlich, das Einheitsprinzip auf einer
Bewuf3tseinsebene wiederzufinden. Und dem geistigen Prozef3 einer
bewurten Vereinigung der zerstlickelten Einzelteile steht nichts mehr im
Wege. Daraus entsteht die Geburt einer neuen, um die Erfahrung der
Separation bereicherten Einheit auf einer real erfahrbaren
Bewultseinsebene.

In einer Kurzformulierung hief3e das oben Gesagte: Die Heilige Lehre
beschreibt den Abstieg des Geistes Uiber die Seele zum Stoff und den
Au/stieg des Stoffes Uiber die Seele zum Geist.

Das hier aufgezeigte Raster der Lehreist denkbar einfach und 1803 sich
sehr gut in dem Tierkreis oder in dem kabbalistischen Lebensbaum



nachvollziehen. Jedoch ist der bewufdt gegangene Weg durch sein
Mysterium das Schwerste, das ein Mensch jemals vollbringen kann. Es
ist aber auch der einzig wertvolle Weg, aso die «allein selig machende
Reise» im Leben des Menschen. Denn diese Reise fuhrt ihn mitten in
das Verlangen, auf das sich ausnahmslos alle Wiinsche der
menschlichen Natur im Endeffekt zurtickfiihren lassen:

Esist dies die manchmal unerkannte, doch allzeit schwelende Sehnsucht
nach der Verschmelzung des Individuums mit der Allseele: die Heilige
Hochzeit. Also gilt es, die ufiere Verteilung zu Uberwinden und die
innere Vereinigung zu erreichen. Das bedeutet, statt «Mensch» wieder
«Gott» sein zu wollen.

Der Weg in die Einheit fuhrt aber zunéchst Uber die extreme Auslotung
der polaren Spannung. Niemand gelangt ohne den Umweg der
Individuation in den géttlichen Zustand zurtick. Am Beginn steht also
immer das Realisieren der Spaltung und am Ende deren Uberwindung.
Dieses Raster steht zwingend hinter jedem echten esoterischen Weg.
Zeigt ein solcher nicht dieses Muster auf und hat er nicht die oben
erwahnte Lehre in seinem Lehrplan, dann handelt es sich ganz sicher
nicht um einen esoterischen Weg. Wer den authentischen Pfad aufrichtig
sucht, wird ihn auch mit Sicherheit frilher oder spéter finden, denn dieser
allzeit vorhandene Weg windet sich auffindbar durch das menschliche
Dasein. Immer sind gentigend Eingeweihte da, die mit leuchtenden
Augen und klopfenden Herzen an ihren Stationen verweilen, um dem
Wanderer zu geben, was sie selbst einstmals «von den Vétern» erhalten
haben.

Der esoterische Weg fuhrt zwar aus der Materie heraus, doch wird er
innerhalb der Materie begangen. Man «sieht» ihn in demselben
Moment, in dem eine hermetische, aso «senkrechte» Denkweise die
Augenbinde der Materie transparenter werden |&[3.

Um diesen SchlUssel eines Tages von der Menschheit finden zu lassen,
installierten die klugen Priester Agyptensin unserer «grofRen
Grabkammer», die wir Rationalitdt nennen, eine mystische Fackel,

von deren innerer Glut helle Strahlen ausgehen, die jeder sehen kann,
der seine Aufmerksamkeit lange genug nach innen richtet. Wohlweidlich
«konservierten» sie in der Erinnerung aller Seelenpersonlichkeiten einen
Mythos, der das oben genannte Raster in einer klaren Perfektion
aufzeigt, weshalb seine Bilder in allen esoterischen und exoterischen
Religionsstrémungen Einzug hielten. Auch in die christliche Lehre
flossen viele Symbole aus diesem Mythos ein. Esist die Legende von
Isis, Osiris und Horus.

Neben der traurigen Mumifizierung mit der verfestigenden Wirkung
implantierten die inneren Meister mit dieser Geschichte in unserer



Seelenstruktur noch einen Heilsweg, den wir eines Tages zu gehen
haben, um aus der stofflichen Verwicklung und der unbefriedigenden
«waagerechten Mumienlage» herauszukommen. Gleichsam als kri-
senfeste spirituelle Wertanlage wurde uns damit ein Mythos gegeben,
der - haltbar und kostbar wie Gold - jederzeit in dem verborgenen
Schrein esoterischer Schatzkéstchen gefunden werden kann. Auchist er
unaud dschlich und eng mit dem rituellen Geschehen der Mumifizie-
rungen verknupft. Dieser Mythos zieht sich unlibersehbar wie ein roter
Faden durch das Labyrinth der &gyptischen Kultur. Festgehalten in
Statuen, Reliefs und in den kultischen Handlungen der aufregenden
Epoche begegnen wir immer wieder den Hauptfiguren dieser Legende.
Wir stehen erstaunt vor der Nachdriicklichkeit, mit der die Menschen in
dem Zeit-Raum «Alt-Agypten» auf allen Ebenen ihres Seins mit diesem
Mythos in Kontakt gebracht wurden. Hier in Abydos, in der Stadt
Dendera und auf der Insel Philae hatten einst unsagbar viele Menschen
das Gliick, diesen Mythos von Osiris, Isis und Horus auf eine
unbeschreibliche Art und Weise zu erleben. Die Hohepriester der
Tempel wandten ihre ganze geheimnisvolle Kraft auf, um den Kandi-
daten den esoterischen Inhalt dieser Legende auf mehreren Ebenen
verstandlich werden zu lassen. Wer damals «Ohren »hatte, der konnte
horen. Auf diese Weise geriet der Mythos tief in die menschliche
Gruppenseele hinein, und von dort aus resoniert er in den meisten
individuellen Seelenpersonlichkeiten noch heute. Tief in den Schichten
unseres gemeinsamen Bewul3tseins bergen wir somit alle den soge-
nannten Osiriszyklus, der von dem Leben, dem Tod und der
Wiedergeburt des Gelstprinzips berichtet. Um in diesem sakralen
Bereich Einlald zu finden, miissen wir den Schltissel zu jenem
besonderen Seelenzimmer suchen, in dem Isis und Osiris leben und
arbeiten. In diesem inneren Raum wird der einzig lohnenswerte Blick
der Welt gewdhrt: der Blick hinter den Schleier der stofflichen
Téuschung!

Um zu verstehen, wer oder was hinter der Symbolik von Osirisund Isis
steht, ist es nétig, sich den esoterischen Hintergrund der Uberlieferten
Legende einmal richtig anzuschauen. Denn der Osiriszyklus enthalt sehr
viele Geheimnisse, die sich in kaum vorstellbaren Dimensionen dem
initiierten Menschen erschlief3en konnen. Bei dem Eindringen in das
okkulte Gewebe dieses Mythologems ertffnen sich dem geschulten
Auge unweigerlich magisch-mythische Vorgénge auf einem hohen
spirituellen Niveau.



Semp Mond Venuis Saturn
Wie sieht nun die Struktur dieser geistig so sehr nahrhaften Geschichte
aus? Auf der einen Seite der Handlung stehen Osiris und seine Gemahlin
Isis. Und auf der anderen befinden sich Nephtys und deren Gatte Seth.
Diese beiden Gotterpaare sind nicht aus sich selbst heraus entstanden,
sondern bilden in der hierarchischen Kette des Universums eine bereits
deutbare M anifestationsebene, welcher sich der Mensch gedanklich
schon gut néhern kann. Als Kinder htherer Gotter sind diese vier
Wesenheiten untereinander ebenfalls Geschwister, also im Grunde
genommen eine Einheit, die sich in vier Urprinzipien offenbart. Osiris
entspricht der Sonne, Isis dem Mond, Nephtys der Venus und Seth dient
Saturn.

Zwischen diesen vier Elementen entspinnt sich das Grundraster der
Heiligen Lehre. Innerhalb einer spannenden Geschichte wird der Sturz
des Geistes in den Stoff, seine Kristallisation in das Stickwerk der
Sichtbarkeit und schliefdlich - am Ende - seine erneute Zusam-
mensetzung in anschaulichen Bildern aufgeschl isselt.

Die Legende steht fur die eine grofie kosmische Gesetzmaigkeit, die
nicht anders kann, as Uberall ihr ewiglich giiltiges Muster hinein-
zuweben. Sie enthélt den irdischen Entwicklungszyklus, der sichiin
jedweder Welle der aus dem unsichtbaren Punkt entsprungenen
Seinsform wiederfinden &3, denn von den allerhdchsten Schwingungen
bis hinunter in die Welt der kleinsten chemischen Bausteine zeigt sich
das Signum eben dieser Gesetzméfdigkeit.

Die Urbausteine tragen in dem Mythos deutlich menschliche Ziige. So
heil3 esvon Osiris, er sei ein grof3ztgiger, beliebter Herrscher des
Landes. Er wird verehrt als Pharao, das heif3t als «Grof3er Palast», in
dem das ganze Bewuf3tsein des Landes Platz hat. Man bezeichnet ihn als
den wahren Konig, und somit ist er der bevollméachtigte Vertreter Gottes
im Schopfungsplan. Wir sehen also, Osiris représentiert das gesamte
Bewul3tseinsgebaude des Menschen. In Osiris sind alle Zeit-Réume
vereint. Auf den Darstellungen, die ihn als Geistkdnig zeigen, tragt
Osiris - gleichsam a's Attribut uneingeschrénkter pharaonischer Macht
— den Krummstab und den Wedel auf der Brust Uberkreuzt sowie die



optisch den Oberkopf verlangernde &gyptische Krone. In dieser
Ausstaffierung verehrt man ihn als gottgesandten Demiurgen. Und er ist
es auch, trégt er doch in allem die Signatur des ganzheitlichen
Sonnenlogos, der herabsteigt in den Stoff. Osirisist der Geist, der sich
verkorpert, und auch der Sohn, der Wille oder der schopferische
Lichtimpuls Gottes, der sich freiwillig flir das Grab der Finsternis opfert.
Sein Gegenspieler ist Seth. Osiris und Seth sind in unserem Mythos am
weitesten voneinander entfernt. Seth ist der Spalter, der das Heilige, das
Ganze, das Erhabene niederreif3t und aufgrund seiner Kristallisations-
und Strukturierungslust die Raum- und Zeitachse des Erdendramas
erschafft. So entsteht durch seine Grenzsetzung und Unterscheidung die
irdische Polaritét. Sein heilloser Hang zu kontrastreicher Divergenz
zerstort die Einheit zugunsten der Vielheit und ermdglicht somit das
Kreuz der Sichtbarkeit, also die von uns Menschen so sehr begehrte
Reslitét, die nichts anderesist as der sethisch herbeigefiihrte
Schattenwurf des himmlischen Koénigreichs.

Der Mythos erzahlt nun, wie eines Tages Osiris ein Kind mit seiner
Schwester Nephtys zeugt. Osiris sagt, er habe sie mit Isis verwechselt.
Nephtys, die sich aber auch nicht sonderlich bemuht haben wird, den
Irrtum aufzudecken, denn Venus-Sonne ist eine harmonischere Ver-
bindung al's Venus-Saturn, gebiert den schakalkdpfigen Anubis. Dieser
wird spéter bei den rituellen Mumifizierungen eine wichtige
Schltisselfunktion einnehmen. Dies erziirnt Seth so sehr, dal? er be-
schliefdt, Osiris zu téten. Wenn man weif3, dal3 Seth al's saturnines
Prinzip kein ménnliches Schdpfungsfeuer besitzt und er deshalb - na-
turlich zu seinem grof3en Bedauern - zeugungsunfahig ist, wird der
abgrundtiefe sethische Hald auf die feurig-gottliche Schopferkraft des
Gottes Osiris sehr gut nachvollziehbar.

Um seine Mordabsichten ausfiihren zu kénnen, 18 Seth eine
prachtvolle rechteckige Truhe aus schwarzem Holz anfertigen, deren
innere Mal3e genau den Proportionen von Osiris entsprechen. Anléadich
eines grofleren Banketts, zu dem Seth 72 seiner engsten Freunde geladen
hat, verspricht er, den Schrein demjenigen zu schenken, der ihn mit
seinem Korper genau ausfillen werde. Osiris weil3 sehr wohl, welcher
Weg fur ihn beginnt, sobald er sich in diese Truhe hineinlegen wird. Er
wird es dennoch tun, denn nur durch sein Opferwerk kann er als Geist
des Himmels den Abstieg der Schopfung bis zu dem tiefsten Punkt
begleiten. Darin offenbart sich die Uberirdische Liebe des
Einheitsprinzips. Osiris, dessen Bewuf3tsein im harmonischen Frieden
der zeitlosen Natur ruht, nimmt freiwillig das Kreuz seiner
Unterlegenheit innerhalb der zeitlichen Natur auf sich, indem er sich
feierlich aufrichtet und seinen offenen, von Uberpersonlichem Licht



durchgltihten Blick tief in die von tlickischer List schmal gewordenen
Augen des Widersachers hineinbrennt und sich langsam und wirdevoll
auf den dusteren Kasten zubewegt. Doch Seth a's Verkérperung der
Finsternis «hat es nicht begriffen», denn Seths Triumph wird der
Triumph des unwissenden Stoffes sein. Also sieht der Antagonist mit
von Arglist gewdlbter Brust nur die &uf3ere Bewegung des Osiriskor-
pers. Die inhé@renten, von heiligem Hauch erfilllten rituellen Hand-
lungsmuster des Osiris dringen nicht in die Borniertheit seiner physi-
kalischen Wahrnehmung. Doch Osiris zel ebriert seine kultischen
Sakramente in diesem grof3en Augenblick fur al jene, die gelernt haben,
in der Symbolsprache der religidsen Welt lesen zu kdnnen. Osiris steht
noch ein letztes Mal mit Krummstab, Wedel und Krone, in dem vollen
Ornat seiner (insgeheim uneingeschrénkten) Macht vor seinem eigenen
Grabe und breitet weit die Arme und die Beine aus. Und so fullt er nun -
fur ale sichtbar - als der seiner selbst bewuf3te Sonnenlogos das
magische Pentagramm des Heiligen Geistes aus, bevor er sichin Liebe
und erkenntnisdurchdrungener Demut der Finsternis zum Geschenk
macht. Seth «sieht nicht», aber die 72 Anwesenden «sehen». Sie werden
eines Tages ihre eigene L&uterung durchlitten haben und diese
miterlebte Epiphanie in der ganzen Welt verkiinden, obwohl sie sichim
Moment noch al's Getreue der sethi-schen Macht mitschuldig machen
mussen.

Die weitgetffneten Augen der osirischen Gottheit enthalten den Glanz
aler Mysterien der Welt, wéhrend seine Arme sich langsam Uber Kreuz
auf seinem Herzen schlielRen. Uber der geweihten Quintessenz in seiner
noch lebendig bebenden Brust liegt nun schon das irdische Kreuz des
Osirismorders, doch der Krummstab und der Wedel verheif3en denen,
die ihren Herzschlag auf den Mittel punkt dieses Kreuzes abstimmen
kdnnen, dafd nichts und niemand seine gottliche Macht tiber Liebe, Licht
und Leben firr alle Zeiten brechen kann. Mit diesem inbriinstigen
Versprechen auf den stummen, geheimnisvoll l&chelnden Lippen senkt
sich das «Grof3ere Licht» des kosmischen Goldesin den Opfersarg des
tuschenden Reflexes aus irdischem Silber und Blei. Ausgestreckt auf
dem Ruicken liegend fullt Osiris den Kasten, der sein Sarkophag werden
soll, ganz aus - war dieser doch von kaltem Plan allein fur ihn erdacht.
Osiris schliefdt langsam die agapisch gléanzenden Augen, die nun in der
Einsamkeit ihrer innewohnenden Glut so lange verweilen wollen, bis flr
siedie Zeit gekommen sein wird, den goldenen Strahl ihrer zeitlosen
Einsicht erneut hervorbringen zu kdnnen.

Seth, der nur die 8ulRere Form des Geschehens sehen kann, nutzt mit
Hilfe der besagten 72 Verschworenen die Gelegenheit, Osiris rasch und
wirkungsvoll aus seiner Welt zu beseitigen. Der Kasten wird mit



flussigem Blei ausgegossen und mit langen schwarzen Négeln fest
vernagelt. Gemeinsam werfen dann die subversiven Putschisten den zum
Sarg des Osiris gewordenen Kasten in den Nil, von wo aus er dem
Meere zutreibt. Seth scheint zu wachsen. Sein schwarzes Gewand
wéchst mit, und seine schmalen Augen schauen dem Sarkophag sie-
gesbewul3t nach.

Seth merkt in seiner stolzen Hybris nicht, dal3 es die 72 Méanner direkt an
seiner Seite sind, diein den Mantel eines mysteridsen Schauers gehillt
werden, da sie den winzigen Keimling des Zweifels an der Richtigkeit
der sethischen Tat in den verstecktesten Kammern ihrer Herzen
wahrzunehmen beginnen. Dieser Zweifel an der Materie wird wachsen,
und die 72 Verréter werden sich wandeln zu 72 geheimen Rittern des
solaren Geistes. Baumstarke 72 M&nner werden dann in der
Verborgenheit der Mysterienschulen nicht eher ruhen, bis das
Zerstorungswerk von Seth seine Bedeutung verloren hat und Osiris den
Thron seiner wahren Macht wieder besteigen kann.

Seth, dasist die Verwurzelung der Schopfung, sozusagen «der materielle
Tréger desimmateriellen Lichtes», und er sorgt mit Fleil3 dafur, daf? das
Geistprinzip in dem festen Stoff entmachtet wird. Die strukturierende
Kraft der Erde ist der Osirismdrder, der den himmlisch beauftragten
Geist in der Dichte (= Blei) seines rechteckigen Sarkophags (=
Grabkammer des Materialismus) festbannt und entmachtet. Solange Seth
dieses gelingt, scheint er aus geistiger Sicht eine «bose» Kraft zu sein,
daer asder Zerstorer des reinen weil3en Lichtes ein disteres Amt
bekleidet. Jedoch ist er aus einer erdbezogenen Perspektive ganz
besonders «gut», weil er als Diener der sichtbaren, festen Formen das
schone bunte Spektrum der irdischen Gestaltung hervorbringt. Darum
wird der Osirismoérder von uns Menschen zutiefst geliebt und verehrt,
denn er verkdrpert den ganz grof3en Fursten dieser Welt, weil sein
Hauptanliegen die Erschaffung der kontrastreichen Materie ist. Jeder
«harmlose Mensch», der sich an einem prachtvollen Sonnenuntergang,
an schoner Architektur, an einem &sthetischen Kérper oder dem Klang
einer Violine erfreut, jedoch Verwesung, Schmutz und Gewalt
verabscheut, bringt dem Widersacher des Osiris eine grof3ziigige
Huldigung dar. Diese Laudatio hat jedoch der grof3e Spalter auch
wirklich verdient, denn nur durch Seths «Entzweiung» der Einheit sind
diese Dinge Uberhaupt erst unterschei dbar und wahrnehmbar geworden.
Aus diesem Wissen heraus verstehen wir folgendes ganz gut: Die grobe
Natur des finsteren Gesellen wird immer dann von sarkastischen
Freudenschauern durchrieselt, wenn sich «ein gezdhmtes Menschlein»
nach Herzenslust inquisitorisch betétigt, also heftig und engagiert
zwischen den willkurlich definierten Polen von «Gut und Bose»



unterscheidet und den fr «bdse» gehaltenen Anteil beseitigen mochte.
Denn genau ein solches Wertkonzept férdert diese diabolische
Sethenergie javon Natur aus. Je mehr der Mensch seinen eigenméchtig
konstruierten moralischen Gesetzen zuliebe in weltanschaulichen Be-
und V erurteilungskonzepten gefangen ist, um so lebloser ruht sein
osirisches Geistprinzip in der Bletlkammer des Stoffes, und Seth freut
sich héndereibend Uber das gelungene Werk seines Brudermordes.

Aber Seth wird dann fuchsteufelswild, sobald ein Mensch sich erdreistet,
gelassen auf die beiden Pole der sichtbaren Welt zu schauen und mit
einem weisen L&cheln die Worte zu sprechen: «Alles, wasigt, ist gut»
oder «Ich liebe das Gute und das Bose». Seth alsweibliches
Formprinzip darf die Toleranz des Andersartigen oder gar die Versoh-
nung zweier Pole nicht gestatten. Denn hier an dieser Stelle beginnt es
fur Seths Weiterbestehen geféhrlich zu werden. Und exakt hier wird es
bildlich gesprochen allen «Teufeln und Teufelinnen» der Welt angst und
bange, denn allein mit solchen Mantren entkommt der im Gelst
wiedererwachte Mensch dem Klammergriff der bindenden weiblichen
Formenwelt. «Alles, wasist, ist gut», diese Worte sind im hdchsten
Mal3e erden- und manifestationsfeindlich, viel zu heil, zu heilig, um von
den Sethkréften akzeptiert werden zu kdnnen, denn jeder «Seth» mui3
«das Rad der Welt in Schwung halten». Nichts anderesist seine
Aufgabe! Und das Rad der Welt dreht sich nur so lange zwischen
Typhon und Anubis, wie «Gut» und «Bdse» eine «Schublade» oder
einen «Namen» haben, also deutlich voneinander unterschieden werden.
Solange der Mensch «reich seinx» besser findet al's «arm sein», solange er
«das Schone» will und «das Schlechte» heftig bekampft, erfreut sich
«der Teufel» an seinen Schiitzlingen.

Seth macht seine Aufgabe gut, denn sobald das polarisierende, dia-
bolische Prinzip den Verdacht auf Gleichmut gegentiber dem Leid im
Menschen hegt, wird es umgehend besonders riihrig und aktiv. Schon zu
im Anfing eine befurchtende menschliche Aussdhnung mit dem
Vorhandensein des Feindlichen 183 die Sethkrafte panikartig auf-
schrecken, und Seth arbeitet sofort heftig daran, die friedliche Aus-
balanciertheit des Menschen nur jawieder in ein Ungleichgewicht zu
bringen. Das bedeutet, je mehr «Heil» jemand in seinem Leben schaffen
madchte, um so mehr sorgt Seth umgehend dafUr, den Betreffenden von
auf3en derart zu drangsalieren, bis das «Unheil» wieder hergestellt ist.
Auf diese Weise landen alle «Friedensbemiihungen» des Menschen
ausnahmdlos friher oder spéter im «Krieg». Denn so lange, wie Seth die
Welt regiert, gibt es keinen Frieden, keine Liebe und keine Ruhe. Seth
ist das Prinzip der Dudlitét, er sorgt fir Rhythmus und Polaritét. Wer
ihm entkommen will, muf3 erst Osiris in sich erwecken, denn ohne den



solaren Geist liegt die ganze irdische Macht sowieso allein bei Seth. Vor
allem dann, wenn der Mensch glaubt, die Welt «nach seinem eigenen
Bilde verbessern» zu kdnnen. Die macht Seth besonders froh. Lustvoll
peitscht dann die kristalline Urkraft den Ritt aller erdenklichen
Weltverbesserer und Spiegelfechter zu einer Hochstform auf, damit sie
jedwede leise AuRerung des einzigen heilenden Wortes (= ALLES, was
ist, ist gut), dasim ganzen Universum existiert, mit ihrem
galoppierenden Getrampel landesweit Uberténen mogen. Und die
eisernen Ketten des Irdischen legen sich mit metallischem Gerassel
fester um den Hals des Menschen.

Die Agypter wulten zu der Zeit ihrer Mysterienspiele noch um die
doppelte Bedeutung von Seth, weswegen er bei dem Volk keineswegs
unbeliebt war. Ahnlich wie spéter die Griechen hatten auch sie ein
gesundes Verhéltnis zum Gesetz der Zusammenziehung und der Spal-
tung. Sie sahen in ihm - ganz richtig - lediglich das dunkle Antlitz
Gottes, das die Sichtbarkeit, also die prachtvolle &gyptische Kultur,
wesentlich mitgestaltete. Und weil er den streitbarsten Kampfgott im
Diesseits darstellt, gaben sieihm den Kopf eines Schakals. Dieses zéhe
Woistentier ist ein Aasfresser, ndhrt sich also nur von toten Kérpern. Das
heil¥, Seth lebt nur von dem festen Stoff, den es aus der geistigen
Wahrnehmung schon gar nicht mehr gibt, weil er dem Gesetz der
Verwesung unterliegt.

Fir die Agypter galt Seth als «grofR? an Kraft», und in eéinem Papyrus
heil}t es: «Du bist es, der die Grundstruktur hat.» Dasist gewif3 wahr,
das Sethprinzip hat diese saturnale Kraft der Strukturierung. Doch ist
ebenso wahr, dal3 Seth (Saturn) aus sich heraus nicht schopfen kann. Im
Mythos horen wir deshalb, dal? er mit seiner Gemahlin Nephtys niemals
Kinder bekommt. Das Sethische (= die Form) erschafft also die Materie
nicht etwa selbsttétig, sondern zergliedert das Geschopfte lediglich
durch seine unstillbare Lust an der Teilung.

Wer aber «schipft» die Urbausteine der Materie? Osiris aleinist
zeugungsfahig. Ein aus metaphysischen Welten in die unteren Schichten
hineinwirkendes, gottlich beauftragtes Prinzip, das Ganzheitssymbol, der
Konig allein kann schopferische Impulse abgeben. Und seine Konigin
Isis nimmt den solaren Samen in ihren lunaren Schof3 und gibt ihm die
erste Moglichkeit zur Entfaltung und Gestalt-werdung. Aber Isisist
niemalsin der Lage, diesen Geburtsprozel3 allein zum Abschluf3 zu
bringen. Isis bringt ein formloses Fluidum hervor, das die Matrix fur die
Werdung enthélt, selbst jedoch noch nichts «Gewordenes» im Sinne der
Materieist, da es die Ganzheit des Osiris noch représentiert. Doch die
Vereinigung des Osiris mit Isisist der erste Schritt zu «seinem Sterben»
durch die Hand seines Bruders Seth. Denn ein Schopfungsschritt in die



formale Welt hinein 183 sich nicht riickgangig machen. Der Osirisgeist
muf3 den ganzen Weg gehen!

Als Ergebnisihrer Vereinigung mit Osiris bringt Isis eine amorphe
Essenz hervor, die sie an ihre Schwester Nephtys weitergeben muf3,
damit diese den Geburtsprozef3 ausfiihren kann. Als venusische, ge-
bérende Urmutter nimmt Nephtys die duale Kraft von Sonne und Mond
auf und gebiert «die Welt» als gestaltbares Grundmaterial. Dieses
bekommt nun Seth, damit er seine entzweiende Kraft als Kontrastmittel
hinzufugen kann. Seth zerlegt die wabernde Einheit aller Mdglichkeiten
in die vier Elemente, aus denen die sichtbare Welt sich zusammensetzt.
Erst wenn das sethische Werk vollendet ist, entsteht die von uns
Menschen wahrzunehmende Materie, und das sich als «lch» begreifende
I dentitétsgefuhl hat in Seth seinen leiblichen Vater zu sehen.

Nun wird auch verstandlich, warum Seth sich nur as Feind von Osiris
erleben kann. Neid und Eifersucht sind nun einmal die unausweichlichen
Begleiterscheinungen der Ver-«lch»-ung. Osirisist das geeinte Selbst,
das alle «lche» ununterschieden in sich enthélt, deshalb denkt und
handelt er nur symbolisch, also zusammenfigend. Seth, der «Ich»-
Erbauer, strebt aber - wie jedes Ich - die aleinige Herrschaft auf Erden
an; es gefélt ihm nicht, im Schatten von Osiris zu stehen, hat er doch
schlicht vergessen, daf er nur ein anderer Aspekt von Osirisist. Deshalb
denkt und handelt Seth diabolisch, also auseinanderreiliend.

Und so kommt es, dal3 Osiris hun tot in seinem Sarg aus Blei liegt. Das
heif3t, der Geist hat keine Chance mehr, lebendige Neuschopfungen zu
erzeugen. Die Materie hat sich in ihrem eigenen Netz gefangen. Die
Dinge werden nur noch verwandelt, «recycelt» und nicht mehr von
innen heraus erneuert. Das Prinzip der Erkaltung und Erstarrung fuhrt
jetzt das siegende Schwert, denn das Werk des Widersachers scheint
gelungen, der Herzschlag des Konigsist unhdrbar geworden. Osiris ist
tot. Seth wéhnt sich nun selbstzufrieden am Ziel seiner Wiinsche, er hat
den lebendigen Atem Gottes get6tet und kann jetzt seinen disteren, toten
Materialismus forcieren. Jetzt ist er der Stérkste und der Mé&chtigstein
der Doméne des Stoffes, denn der eingedrungene Geiststrahl, der allein
neues Leben spenden kann, ist in der saturninen Welt gefangen und
handlungsunféhig geworden. So ist es nun einmal: In der festen Welt des
korperlichen Daseins kann sich das Geistprinzip nicht mehr wirklich
behaupten, es wird von den Kréften des Erdenstaubes buchstéblich
lahmgelegt. Denn allein die weiblichen Kréfte haben Uberlebt. Isis,
Nephtys und Seth, der ebenfalls eine «weibliche Natur» genannt werden
muf3, daer ausschliefdlich der Materie dient, regieren nun die Welt. Die
weibliche Form, aso das Irdische, das sich mit seiner typhonischen
Sinnlichkeit allein von dem Staub der Erde ernghren will, bildet nun die



Welt der Menschen. Auch die Ménner, die noch den Geist des Osiris
symbolisieren, da sie einen Phallus haben, der Kinder zeugen kann,
verlieren sich in der 6den Grabkammer des Stoffes und vergessen ihr
heiliges Amt, das darin bestiinde, den Geist des Ewigen immer wieder
aufleben zu lassen.

Der osirische Tod zeigt den Zusammensturz der von Gottern errichteten
Weltenordnung auf. Der eingekerkerte Geist kann sich nicht mehr
mitteilen, und der kosmische Wille versinkt in der Traumfabrik der
menschlichen Banalitdten. Die mentale Riickbindung an die géttliche
Erneuerung ist unterbrochen, weil der majestétische Pharao zu dem
geopferten Gott von der sechsten Sephirah Tiphareth des kabbalistischen
L ebensbaumes wurde und den Weg in die unteren vier Sephiroth nicht
mehr aus eigener Kraft mitgehen kann. Die kosmische, ménnliche und
véterliche Urkraft fehlt also in der allgemeinen weiblichen Unwissenheit
der sichtbaren Welt...

... Ja, bitte? Sie sind so aufgebracht! Es geféllt Ihnen nicht, was wir hier
von dem Herold Ubermittelt bekommen, sagen Sie ? Das kdnnen Sie so
weder im Raum stehen lassen noch annehmen? Ich verstehe, Sie denken
an die «Mannergesellschaft» unseres zwanzigsten Jahrhunderts, an die
«Kopflastigkeit», die «Rationalitét» - und diese halten Sie fur
«mannlich». Sie denken an die Steuerung durch die linke
Hirnhemisphére, die unserem Weltbild angeblich jenen ménnlichen
Charakter verleiht! Nun, ich frage Sie einmal unverblimt, ist das, was
wir machen, denn wirklich «mannlich»? Warum ibernehmen Sie so
schnell, was alle sagen? Versuchen Sie doch einmal fir einen kurzen
Moment einen neuen Standpunkt in dieser Frage einzunehmen, und
denken Sie spéter selber ganz selbsttétig dartiber nach.

Ich empfehle Ihnen, die folgende Sichtweise zu priifen: In der
Kompensation des Problems der sichtbaren Schopfung plustert sich das
seiner wahren Ganzheitlichkeit verlustig gegangene ménnliche Prinzip
auf und schafft eine «Scheinwelt des Mannlichen». Jedoch ist das oft
von den uneingeweihten lunaren Kréften betadelte Patriarchat bei
genauerer Betrachtung stoffbezogen, rational, spaltend, polarisierend,
erdennah und himmelfern — und demnach saturnin-mondig, also
aufgrund seiner so definierten Urweiblichkeit (') in Wahrheit ein
Matriarchat. Denn die hierarchische Orientierung rund um einen

Mittel punkt (Sonne), wie sieim Vaterprinzip des echten Patriarchats zu
erkennen sein mildte, existiert in der &ufleren Welt nicht. An seine Stelle
tritt der mittelpunktlose Aspekt der Demokratisierung, die in den Ideen
einer Alltagsphilosophie wurzelt und damit al's «urweiblich» (Mond) zu
bezeichnen wére. So gesehen miifite man auch die linke Hirnhemisphére,
die jagerade fur die rationale Spaltung, fur die intellektuelle



Zerrissenheit zusténdig ist, ebenfalls «weiblich» nennen, denn sieist
durch und durch sethisch. Die richtigen Bezeichnungen fiir die beiden
Hirnhemisphéren wéren: Links arbeitet die dunkle Seite des Mondes an
dem Intellekt, und rechts tréumt der Vollmond von der Ganzheit, die das
Gehirn mit Hilfe der Transmitter zwar sehen lernen kann, jedoch wohnt
die wahre Ganzheit im Bewuf3tsein, also im Geist und nicht im Gehirn.
In der Schule haben wir gelernt, der Geist entstehe im Gehirn. Dasist
natrlich grundfalsch, denn der Geist ist identisch mit dem kosmischen
Bewuf3tsein, und dieses existiert in Wirklichkeit auch vollkommen
unabhangig von der grobstofflichen Physis. Was jedoch tatséchlich im
Gehirn stattfindet, ist der Prozef3 der sethischen Unterscheidung. Das
Gehirn gliedert sich in verschiedene «Raume», mit deren Hilfe eine
Separation der mentalen Bildproduktion entsteht, so dal? der Mensch
sich innerhalb seiner kérperlichen Existenz nicht ganz so gnadenlos dem
fliegenden Wechsel seiner Vorstellungen ausgeliefert fuhlt, wie dasim
Adtral- oder Mentalbereich der Fall ist, sofern man nicht gelernt hat,
auch dort «Ordnung zu haten». Das Gehirn schafft demnach aus den
inneren Bildern eine dulerlich wahrnehmbare Welt, die der Mensch
zunéchst einmal braucht, um nach und nach Wissen bezliglich seines
eigenen Wesens zu erlangen. Aufgrund der Synapsenschaltungen unter
den verschiedenen Gehirnzentren ist der Mensch in der Lage, analytisch
zu denken. Und das ist sethisch und damit dem weiblichen Archetyp
unterstellt. Wir brauchen den Intellekt, denn er dient der Polaritét. Denn
genauso wie auch die Mondenkraft in ihrer unsteten Doppelnatur sich
dem Spaltungsprinzip des Weltengebdudes verpflichtet fihlt, liegt die
Lust des Intellektes ebenfallsim Auffinden von Unterschieden innerhalb
der physischen Welt. Der rationale Intellekt sieht - wie die labile und
beeinflulZare Mondnatur - ausschliefdich die &ul3ere Vielfalt der
materiellen Formen. Also lebt unsere sogenannte Ménnergesellschaft ein
weibliches Urprinzip.

Jedoch eine grandiose Begriffsverwirrung hat zu chaotischen Ver-
drehungen der Bedeutungen von Worten im Bewul3tsein der Menschen
gefihrt. Das zu erreichen war die Absicht von Seth. Die sethische
Unterjochung der gesamten irdischen Substanz hat nun «das Wort» fest
inihren Klauen, esist nicht mehr «bei Gott», sondern bei Seth. So
kommt es, dal3 die Menschen des zwanzigsten Jahrhunderts vieles fir
«Gold» halten, dasin Wahrheit doch nur «Silber» ist.

Wenn Osirisim Sarkophag vernagelt ist, fehlt der ménnliche Geist in der
Welt. Das Weibliche (Silber) bleibt geistlos (ohne Gold) zurtick. Man
kdnnte auch sagen, die sichtbare Welt muf3 in dem dunklen, weiblichen
Pol versinken, ohne jemals Hoffnung auf das Licht des mannlich-
schopferischen Impulses hegen zu kénnen.



So «kdnnte» das traurige Ende der Osirislegende aussehen. Und so sieht
tatséchlich das Leben des zwanzigsten Jahrhunderts aus. Seth hat sein
Werk der stofflichen Verdichtung vollendet, so dal3 kein osirischer
Pontifex mehr richtig in der Lage ist, den Strom aus einer hoheren
Seinsform in seinem Magnetismus aufzunehmen und ihn endlich wieder
auf die Erde zu bringen. Aber hier endet der Mythos von Osirisund Isis
nicht! Wir werden von einer helleren Seite des Mondes horen. Der
Mythos geht weiter, und wir kdnnen deshalb sicher sein, dal3 auch
unsere Menschheitsgeschichte sich fortsetzen wird. Wie, das sehen wir
in der Legende genau beschrieben, da die weisen Priester uns diesen
Weg sehr anschaulich in das mythol ogische Geschehen eingewoben
haben. Diese klugen Hierophanten wufdten sehr wohl, dai3 der
Sonnenlogos niemals ganzlich vernichtet werden kann, solange er von
dem Mond betrauert und gesucht wird. Und so endet ihr mythol ogisches
Geschenk an die Nachwelt nicht mit dem Tod von Osiris, sondern von
nun an arbeitet Isis an seiner Auferstehung. Horen wir nun weiter dem
Herold zu, und lassen wir uns Ubermitteln, was der Mythos berichtet. Ich
glaube, er hatte Versténdnis fur unseren Dialog, doch sehen Sie, er
mahnt uns jetzt zu neuer Aufmerksamkeit...

... Isistrauert Uber alle Maf3en um ihren Gatten, alssie von der List ihres
dunklen Bruders hort. Dieser Geflihlsregung entspringt ihr erster
Antrieb, den Osirideichnam zu suchen. Doch mag sie wohl auch wissen,
dal3 sie ohne Osiris keinen Geistimpuls mehr empfangen kann. Sein
unabanderlicher Tod wirde deshalb bedeuten, daf? die heilige Erkenntnis
niemals wieder eine Mglichkeit haben wiirde, zu den Menschen
vorzudringen. Die gottliche Herkunft aller Lebewesen bliebe

ausgel bscht in der Erinnerung der Menschen, und der Riickweg der
Materie in hohere Gefilde mifdte allzeit versperrt bleiben. Schmerz und
Elend wirden in die Herzen der Menschen einkehren, weil die hthere
Freguenz wahrer Freude keine Quelle mehr hétte. Denn die einzige
Hoffnung fur die Heilung des sethischen Universumsliegt in der
mystischen Vereinigung von Sonne und Mond hinter dem geheimen
Schieier der Isis.

Darum leidet Isis unsagbar, und sie sucht den Leichnam des Osiris lange
verzweifelt im ganzen Land. Trauernd und fastend wandert sie, wie eine
Bettlerin in dunkle Gewander gekleidet, unerkannt umher. Sehr lange
Zeit bleibt ihre Suche erfolglos, doch mit der von Tapferkeit und
Zuversicht getragenen Intuition einer liebenden Frau findet sie den
bleiernen Sarg schlielflich auRerhalb von Agypten in einem fernen Land.
Der Leichnam des Osiris ruht dort in einer holzernen Stele an dem
Kdnigshof von Byblos. Um in der N&he ihres toten Gatten verweilen
und trauern zu kénnen, dient Isis unerkannt als Amme an diesem Hof.



Die Trénen der Isis gelten nicht nur Osiris, sondern sie weint fur ganz
Agypten. lhre leidvolle Betroffenheit ist grof3: Der Geist war also sogar
an das Ufer eines anderen L andes getrieben, da «Agypten» a's Metapher
fur die Zweiheit den Einheits-aspekt nicht bei sich behalten konnte.

Isis erfahrt wahrend ihrer Arbeit am Hofe des fremden Konigs, wie der
serbische Kasten seinen Weg hierher gefunden haben mufite. Der
Sarkophag des Osiris wurde offenbar mit dem Nil stromabwértsin der
Bucht von Alexandrien in das Meer getrieben und strandete in Byblos.
In der trostlosen, von salinen Kristallen dicht bedeckten Ebene einer
durren Salzsteppe fand der Leichnam des Osiris vorlibergehend sein
Zuhause. Nur einige bescheidene Hartlaubgewéchse erhoben ihre
uralten, verkndcherten Arme mit erstarrten, vorwurfsvollen Gesten, um
den Himmel fur ihr kérgliches Leben anzuklagen, da sie selbst es nicht
mehr vermochten, wieder biegsamer und geschmeidiger zu werden.
Diese Umgebung war seiner kaum wiirdig. Diese Umgebung beschreibt
aber sehr deutlich das Innenleben von Seth. Osirisist also ganz in den
Saturnzustand verwandelt worden, wuchs der Sarg des Osiris doch hier
in dieser grabestraurigen Atmosphére in den knorrigen Stamm einer
Tamariske ein. Die Zeder hatte den grofRen Kasten fast vollstandig
umwuchert, ganz so, wie es der hdheren Einsicht in der Welt ergeht,
wenn sie ebenso von den greifenden Armen der einengenden Dummheit
umwuchert wird. Doch der Leichnam des Osiris blieb nicht in der
Eindde dieser Steppe. Eines Tages reiste der Kdnig von Byblos fir
léngere Zeit durch sein Land und war wie verzaubert von dem prachtvoll
gefertigten Kasten, der hier und da aus dem wulstigen Stamm der
Tamariske heraussah. Er mui3 etwas Unwirkliches, Geheimnisvolles
gesplrt haben; irgendeine Resonanz fing in seinem Herzen an zu
schwingen, und er lief3 sich aus der besagten Zeder eine Saule fir seinen
Palast anfertigen.

Vor dieser Stele verweilt nun Isis gramgebeugt in allen freien Minuten,
dieihr der Dienst als Amme zul&3. Doch wéchst in ihr ganz allmahlich
eine Hoffnung heran, denn der wissende Anteil ihrer Seele erkennt in
der Séule, die ihren toten Gemahl enthélt, bereits vage das Mysterium
seiner Auferstehung, zu dem sie selbst ihm schon bald verhelfen wird.
Das hingebungsvolle Verhalten der Isis an der Tamariskenstele

ruhrt den Herrscher, und er bittet sie, ihm zu sagen, welche Bewandtnis
ihre grofRe Bekiimmernis wohl habe. Daraufhin gibt sich Isisals
konigliche Gemahlin des Osiris zu erkennen. Der Konig sieht inihr
sogleich auch die Géttin, und as Isisihn demditig bittet, den Sarg aus der
Saule herausldsen zu lassen, damit sie diesen mit heim nach Agypten
nehmen konne, willigt er sofort ein. Er gibt ihr nicht nur die Truhe,
sondern noch einige Gefolgsleute, damit sie bequem zurtick nach



Agypten reisen kann.

So geschieht es, und Isis hat den ersten Tell ihrer Arbeit vollbracht. Das
urwei bliche Wasser holt das ménnliche Feuer aus der Verbannung
zuriick nach Hause, wo sie es an einem verschwiegenen Ort versteckt.
Der wichtigste Schritt auf dem Weg zur Befreiung des Geistigen ist
getan. Doch dieser Weg ist ein schwerer Weg. Obwohl Isis eigentlich
die Matrix besitzt, die den toten Osiris wieder zu neuem Leben
erwecken konnte, reicht ihre Kraft nicht aus, den Korper ihres Gatten
aus dem sethischen Blei herauszul 6sen.

Sich dessen absolut nicht bewuf3, befreit jedoch schon bald Seth selbst
den Geist aus dem irdischen Material. Eines Nachts spirt Seth némlich
den Sarkophag auf und reagiert mit blankem Entsetzen, da er davon
ausgegangen war, dal3 der hellere Bruder Uberal sein kdnnte, nur nicht
in Agypten. Denn er besteht darauf: Agypten ist sein Land und soll es
auch bleiben. Eine dumpfe Ahnung steigt inmitten eines kalten Grauens
in Seths Bewultsein auf. Was wére, wenn Isis diesen toten Korper
wieder zum Leben erwecken wirde, schiummert in ihr nicht eine
rétselhaft starke, unberechenbare Energie? Er selbst weil3 genau um die
innere, unfal3are Grofe dieser zierlichen Person, wendet sie sich doch
oft genug ihm, dem Widersacher, zu und speist ihn in ihrem doppelten
Spiel, das sie alslunare Kraft treibt, mit elementarer Spannkraft. Sind
jene enorme Willenskraft und die grof3e Leistungsfahigkeit, Uber die er
verfugt, nicht die geheimnisvollsten Geschenke der Géttin an ihn, den
Weltenerbauer? Kaum vermag Seth es sich einzugestehen, und doch
weilR er esin der stillen Tiefe seines Herzens: Er liebt seine mondige
Schwester Isis mehr al's seine venusische Gemahlin Nephtys, denn von
Isisfuhlt er sich auf unergriindliche Weise abhéngig wie ein Kind von
seiner Mutter. Nun liegt die Liebe zu der mitterlichen Natur nicht weit
von der Angst davor entfernt, und Seth firchtet sich insgeheim auch vor
Isisund ihrer geheimnisvollen magischen Kraft. Er ahnt eswohl: Ihre
Stérke ist grof3er als die seine, denn sieist dem lichten Himmel so nah,
wie er der dunklen Erde nahist.

Seth muR also bald handeln, um Osiris fir immer zu beseitigen. Jetzt.
Sofort. In panikartiger Verzweiflung zerrt er den Leichnam wieder aus
dem Bleigufd und zerstiickelt ihn in 14 Teile, die er in hektischer Eile an
verschiedenen Stellen im Lande begrébt, um sich des Todes seines
Bruders vollends gewif3 sein zu kdnnen. Als der grofie Zerleger und
Zerstreuer der Einheit macht er damit seinem Ruf alle Ehre. Doch wie
niedertréchtig und negativ seine personliche Absicht auch sein mag, was
daraus entsteht, wird positive Ganzheit auf einer neuen Ebene sein!
Denn Seth vergif3t immer alzu gerne, dafl3 er selbst nur ein
Schattenaspekt des solaren Gelistesist und somit, trotz aller



Spaltungdlust, im Endeffekt - auch kontrér zu seinem eigenen Willen -
immer nur der Einheit dienen kann. Seth gleicht Mephisto in Goethes
Faust, der von sich sagen muf3: «Ich bin ein Teil von jener Kraft, die
stets das Bose (=die Vielheit) will und doch das Gute (=die Ganzheit)
schafft.»

Alslsissich zu dem Sarg ihres Gemahls begibt, um ihm nahe zu sein,
findet sie den schwarzen Schrein leer in seinem versteckten Zufluchtsort
stehen. Ein Blitz durchzuckt sie. Das war Seth! Sie kennt seine Natur,
und sie mag ihn so, wie er sie mag. Sieist ihm irgendwie verfallen.
Wieder und wieder schenkt die schwarze, nach unten gerichtete
Mondnatur der Gottin dem bruderlichen Seth einen Grofdteil ihrer Kraft.
Doch jetzt, in diesem Moment, leuchtet ihre helle Seite auf, und Isis hat
nur das eine Ziel: Sie will den Sonnenlogos zuriick in die Welt bringen.
Die Gottin weif3, nun kann das Opus Magnum beginnen und gliicken.
Nach der Zerstiickelung des Geistprinzips darf ein weiterer Schritt in der
magischen Arbeit der |sis erfolgen. Die Osiriswitwe sucht die
verstreuten Stiicke ihres toten Gatten im Land.

Diese Teile zu finden, ist fr sie nicht gar so schwierig, wie man
vermuten konnte, denn Seth kennt aufgrund seines Wesens nichts
anderes als jene Matrix, die er von Isis erhdlt. Er fihrt also immer nur
die Werke der Gottin fort, schafft aber niemals etwas eigensténdig
Neues aus sich selbst heraus, denn dazu fehlt ihm jader gottliche
Auftrag der Zeugung. Also wundert es unswenig, daf3 er die Zerstuk-
kelung des Geistes ausgerechnet in der Mondphasenzahl 14 vornimmt.
Diesist der ureigenste Zyklus der Mondgoéttin. Also findet Isisalle Teile
auler dem Phallus, denn von der Zeugung versteht auch sie nichts. Sie
fertigt von dem Phallus des Osiris eine entsprechende Nachbildung an
und helligt diese.

Nun beginnt die letzte und bedeutsamste Phase in der Arbeit der Isis, die
sich deutlich in den Mumifizierungsriten der Agypter niedergeschlagen
hat. Bei dieser wichtigen Arbeit kommt auch die Isis-Schwester Nephtys
ins Spiel. Als Reprasentantin der Venus kennt Nephtys weder
Revierverhalten noch Abgrenzung, sie ist weich wie Kupfer und
harmoniestichtig wie das Tierkreiszeichen Waage. Also versteht essich
von selbst, dal? sie dem «Silber» hilft, das «Gold» wieder zu erwecken.
Auch Nephtys leidet unter dem Verlust des Osiris, dasie in dem
Befruchtungsakt von Sonne und Mond als dritter Punkt im heiligen
Dreieck eine wichtige Position einnimmt. Ihre Hilfe erweist sich als sehr
sinnvoll, weil sieihren schaka kopfigen Sohn Anubis beisteuern kann.
Dieser von Osiris gezeugte Sohn verfligt Uber gerade so viel Gold
(Geist), daf3 er wunderbar geeignet ist, Isis bei ihrer Arbeit zu
unterstttzen.



Isisist das Weltenei, die Urfeuchte, die Seele, das Meer, die Maria oder
der heilige, unbefleckte Mutterschol3 des Lebens. In dieser Eigenschaft
kann sie die getrennten Stiicke des Osiris natirlich wieder ssmmeln und
binden. Also héren wir, wie Isis unter Beihilfe von Nephtys und Anubis
die Osirismumie herstellt; sie fiigt die Korperteile zusammen, umwickelt
sie mit vielen Bandagen, und zum Schluld setzt sie den nachgebildeten
Phallus hinzu. Schliefdich erinnert sie sich an ihre eigene Abstammung
von der Himmelsgéttin Nut, breitet weit ihre kosmischen Fligel aus und
schwingt sie zértlich tber dem nichtschlagenden Herzen der Mumie.
Anubistrégt einen Teil der Signatur seines Vaters, und er steuert das
ihm deshalb zur Verfligung stehende Licht bei, Nephtys gibt Leben
hinzu, und Isis féchelt Osiris mit ihren Fliigeln die gottliche Liebe des
Universums zu.

Diesem heiligen Dreieck von Licht, Leben und Liebe gelingt es
schlieflich, den toten Osiris zu erwecken und aus der geweihten
Nachbildung des Phallus die | dee eines reingeistigen Samens flie3en zu
lassen. Von diesem «keuschen Samen» wird Isis «schwanger». Und das
ist das grof3e Wunder dieser ungewohnlichen Befruchtung. Die
Schwangerschaft der Isisist nicht kérperlicher Natur. Dieses
«Tréchtigsein» wird ein «goldenes Kind» des Bewuldseins hervor-
bringen, das allen Wesen im Mikro- wie im Makrokosmos gemeinsam
gehort. Isiswird so zu der unbefleckten Mutter des Heiligen. Jetzt jubelt
Isisvor Freude, denn sie, die himmlische Muttergottheit, gibt nun bald
der Welt das Vaterprinzip zuriick. Isis, deren Mondsichel lange Zeit
nach unten getffnet, also eher der dunklen Materie zugewandt war,
drehte die Mondsichel um und empfing in der Barke ihrer zum Himmel
emporgerichteten Mondschale den lichten Geist in ihrem Schol. Zu
Recht trégt sieihre Krone mit den beiden Mondsicheln, welche die
Sonnein ihrer Mitte aufnehmen, denn mit der tapferen und geduldigen
Arbeit der Isiswird die Materie wieder von dem wahren Geist
befruchtet.

Der Geist wird von der «Mondklammer» des Stoffes empfangen,
gehalten und neu hervorgebracht. Und die grof3e Verhei3ung fur die



Menschen lautet: Das Materielle ist der Ort, in dem der Geist empfangen
werden kann! Esist nur eine Frage der Bewuftheit. Jede Frau, jede Isis,
also der Stoff selbgt, hat die Kraft, den Geist aus der Materie zu befreien.
Mit Geduld, Zuversicht und himmlischer Kraft breitet der Mond von
Jesod die Arme aus, und die Sonne von Tiphareth erweckt den
geopferten Gott zu neuem Leben und sendet die erneuernden Strahlen
hinunter in das Wasser des Mondes.

—_ = TN — =

|
Das Kind, das Isis zur Welt bringt, heif3t Horus. Dieses goldene Kind ist
kein Baby aus Fleisch und Blut, esist das geeinte Bewuf3tsein der oberen
Welt und der unteren Welt. Esist der zunéchst in Schleier gehillite
Harpokrates, der «Heru-Pa-Chrat» aler Mysterienschulen, der eines
Tages der Konig im Bewuf3tsein der Menschen sein wird. Er trégt die
solare Scheibe auf dem Kopf und verschliefdt seine Lippen mit dem
Zeigefinger der rechten Hand. Denn der Harpokrates ist der
Einweihungsgott des neuen Aonsim Zeichen des Wassermanns. Grofle
Mysterien bringt er mit. Er, der Horusknabe, den uns seine Multter Isis
zum Geschenk gemacht hat. Noch ist er klein und wird von Isis gesdugt,




doch wird er wachsen und die Ruder der Gétter in seiner Hand
versammeln.

Horus, dasist ndmlich der dritte Punkt des sakralen Dreiecks Osiris-Isis-
Horus. Horus symbolisiert eine spezielle Bewuldtseinsstufe, die man nur
erreichen kann, wenn man in das | sismysterium eingeweiht ist. Die
Legende erzéhlt, dal3 Horus von seinem Vater den solaren Geist und von
seiner Mutter einen fein gewebten Auferstehungsleib geerbt hat. Das
eine Auge ist die Sonne, das andere der Mond, so spricht man von
seinen berihmten Augen. Diese duale Natur befahigt ihn, Uberall sein zu
koénnen, und das macht ihn zu einem erfahrbaren Mittlerprinzip
zwischen der Unvereinbarkeit der Pole innerhalb der stofflichen
Manifestation. Er kann vom Urgrund der Unterwelt hinaufsteigen zu den
hdéchsten Gottern. Fir Horus gibt es keine Grenzen mehr, er dringt in die
tiefsten Tiefen und steigt empor in die htchsten Hohen. Denn er ist ein
«goldenes Kind», das menschliche Ziige trégt und doch im Geiste
erwacht ist.

Die Arbeit der Isisist die Arbeit der Materie, deshab ist die Materie
allein der Wegbereiter zu der Wiedergeburt des Osiris. Das heildt, die
himmlische Weisheit kann nur im Schof3e der Sichtbarkeit gefunden
werden. Daraus ergibt sich deutlich, dal3 «Weltflucht» und eine verfrihte
Askese keine Erlosung bringen. Nur das vollstdndige Durchschreiten der
Verdunklung und Zersplitterung fihrt zum erlésenden Ziel. Erst wenn
der Geist absolut verloren scheint, also in der tiefsten Nigredo der
Unwissenheit gefangen ist, entsteht eine Chance fur seine Erldsung.
Wenn der Geist in der Salzsteppe in festes Gehdlz eingewachsen war
und eine weibliche Seele sich von der sethischen Weltverhaftung
freimacht, um den Geist des Ewigen daraus zu befreien, erst dann kann
das weif3e Licht der géttlichen Schopfernatur wieder entfacht werden.
Der Geist braucht demnach Seth als verdunkelnde Kraft fiir seinen
konkreten Weltenbau, und Seth erreicht er Uber Isis. Doch das Weib-
liche, dielsis, verkorpert nicht nur die schattenhafte Dienerin des
luziferischen Saturns, sie hat auch eine helle Seite, sie kann ebenso die
gefllgelte Konigin werden, die erwachte Seele, die den Menschen zu
dem Uberpersonlichen Geist zuriickfihrt. In dieser Eigenschaft flieft sie
in die Initiationsriten vieler Kulturen ein, und dieser Aspekt heiligt auch
sie

Alle Adepten der Welt verneigen sich mit vor der Brust gekreuzten
Armen in Dankbarkeit vor Isis, die zur himmlischen Isis, zur Isis Urania
wurde. Die Alchemisten sehen in Isisihre Maria Prophetissia, oder
Maria, die Judin, die eine Griechin war, und die den Homuncu-lus aus
Spermaund Blut in dem Vas Hermeticum hervorbringt. In Isiswird die
Frau zur Priesterin, das Weib zu einer Donna Scarlata, Evazu Lilith,



Maria zu dem Stern der Meere und Demeter zu der Priesterin
Persephone. Niemals enden kann eine solche Aufzéhlung, denn die
Mythen der Menschen berichten immer von derselben Wahrheit des
Universums. In der geheiligten Isis lebt diese Wahrheit. Isisist die
Materie. In Isis opfert die Materie aber auch ihre eigene Dominanz. In
Isiswerden dereinst die Tore zum Himmel wieder gedffnet. In Isis
bringt die Welt den Geist hervor. In der himmelwérts gerichteten Isis
wird sogar Seth geschwécht. Denn Isisist zu dem koniglichen Thron des
Osiris geworden.

Die Freude der langen Kette der Initiierten besteht zu Recht: Die
zeugungskréftige Lebendigkeit der echten Regeneration kann dank der
Arbeit der Isis wieder zuriickkommen. Das ist etwas ganz anderes a's
das besessene Auf- und Abbauen der Sethkréfte, das geistig tot ist, das
von innen her verfault und deshalb durch und durch ungesund wird. Nur
mit dem Geit, den Isis neu in die Welt hineingebiert, kénnen ale drei
Welten gesunden. Wer Isis versteht, kennt den Weg aus der Finsternis,
denn er erkennt: Osiris, Isis, Nephtys und Seth sind eins ...

... Der Herold, der uns diese erhellende Unterweisung erteilte, zeigt uns
ein Bild von Isis mit dem Knaben und ein Bild, das Horus a's
Falkengott darstellt. Er entl&’t uns jetzt in unsere Readlitét, indem er sich
langsam verblassend mitsamt seiner Umgebung aufldst. Noch im
Verschwinden bittet er uns, anhand der Abbildungen tber al das
Vernommene zu meditieren. Ich glaube, auch Sie nehmen das gerne an,
denn wir kénnen auf diese Weise alles noch einmal bedenken und die
Information in der Herzmitte zur Erkenntnis reifen lassen.

So verstehen wir nun: Isis, die weibliche Stoffnatur, hat die M oglichkeit,
das Horusbewuf3sein im Menschen hervorzubringen, das «hiiben und
druben» gleichermalien zu Hause ist. In diesem Bewufdtsein ist der Geist
nicht tot wie in einer Mumie, sondern lebendig wie in einem Falken, der
frei und ungebunden seine Bahn fliegen kann. Deshalb wird Horus mit
dem Kopf und den Schwingen eines Falken dargestellt. Mit den dualen
Augen des Horus werden nun die Mauern von Seth transparent, denn die
grof3e Illusion |&3 sich durch die innere Hochzeit der zweifachen Natur
durchschauen. Das Horusbewuf3tsein sammelt ein, was zerstiickelt ist;
heilt, was halb ist, und ergénzt immer das, wasfehlt. Diesist die
Bewul3tseinsstufe, die jeder Eingeweihte mit Sicherheit - sonst wére er
kein Eingeweihter - anstrebt. Unendlich sind die Mihen des nach den
Schwingen des Horus verlangenden Adepten, grof3artig seine
Leistungen. Aber klein und demditig klopft er an der geheimen Pforte der
Isis an, um durch sie Einlal3 zu finden in die Herzkammer des Osiris.
Die mondige Isiskraft heilt mit ihren Trénen und dem Flugelschlag ihrer
kosmischen Schwingen die Wunden des sethischen Verfalls. Sie macht



die Geburt des groferen Lichtes im Menschen méglich, und deshalb
hinterlief3en uns die weisen Mystagogen sehr viele Hinwelise auf den
Isiskult, der auf seltsame Weise in den Herzen der Gegenwart
aufleuchtet. So erwéchst der Figur einer natiirlichen Urmutter die
mystische «Kultmater». Das Weibliche, das urspriinglich nur der Ma-
terie dienen wollte, dient nun fir alle Zeiten der Wiedergeburt des
Geistes.

Der Herold von Abydos hat uns den Mythos von Isis und Osiris gut
erlautert. Esist uns gesagt worden, dal3 wir diesen Mythos kennen
miissen, um den Tempelschlaf, der im Osireion durchgefuhrt wird,
besser in seiner mystischen Bedeutung erfassen zu kénnen ...

.. Kehren Sie jetzt aus der Trance zuruick, und versuchen Sie, in der
kommenden Nacht in lhrem Traum ein Isisritual zu erleben. Es gibt
viele Variationen dieses Rituals in den verschiedenen Mysterienschulen.
Finden Siein Ihrem Inneren jenes wieder, das SIE schon in irgendeinem
Ihrer Zeit-Réume erlebt haben. Bitten Sie einfach die innere Fihrung,
Siein den Ablauf dieser Zeremonie erneut einzul assen. Ich wiinsche
Ihnen dabei eine gute Initiation. Auf Wiedersehen ...

... Ja, was ist denn noch? Was meinen Sie? Stimmt, dasist ein treffender
Gedanke, Sie haben recht, in unserem Zeit-Raum «1993» sucht «lsis»
gerade den Leichnam ihres Gatten! Deshalb gibt esim auslaufenden
zwanzigsten Jahrhundert diesen beriichtigten Esoterik-boom, und in
allen metaphysischen Seminaren und Workshops sitzen neunzig Prozent
Frauen. Und die restlichen zehn Prozent Méanner haben meistens Krebs,
Fische oder Skorpion am Aszendenten, sind also auch wéldrige

«Médel s».

Das sind deutliche Zeichen. Am Ende des weiblichen Fischezeitalters
sucht «Isis» den «Osiris» — oder die Materie den Geist. Das Was-
sermannzeitalter wird ein Zeitalter werden, in dem der ménnliche Geist
aufersteht und das Nur-Weibliche um den anderen Pol ergénzt. Die
Augen der Menschen werden dual werden, wie die Augen des Horus
dua sind. Man wird sich wieder an die alten Mysterien erinnern und die
Tore des materialistischen Zeit-Raumes weit 6ffnen, um die viertausend
Jahre alten Mysterien hereinzul assen.

... Morgen werden wir unsere innere Reise fortsetzen. Bis dann.






Das Aufrichten der Osirismumie

Gedffnet sind die Turen der Erde, geheimist dein
Wandeln ah Osiris.' Du bist geschiitzt, und Osiris
ist geschiitzt; auch du triumphierst tber deine
Feinde; als Untergeher fiir den Westen, aber als
Entsteher fir den Osten.

Amudat

Bevor Siein Trance gleiten, erlauben Sie mir ein paar Gedanken: Der
Isis- und Osirismythos stellt das geistige Geriist des Mysterienschlafes
dar. Wer diese uralte, bis nach Atlantis zurtickreichende Legende
verinnerlicht hat, kann ihre okkulte Bedeutung auf dem eigenen
Bewultwerdungsweg auch wirklich erfahren.

Isis, die Mondsichel mit dem hellen und dem dunklen Aspekt, war der
Angel punkt der grofRen Mysterienspielein Abydos, die bereits von
ungeheuer vielen Menschen erlebt wurden. Aber nur wenige erfal3ten
den wahren Sinn hinter der Geschichte, denn es gibt ein Geheimnisin
diesem Kult, das der Myste selbst entdecken muf3. Und dieses Arkanum
beinhaltet unter anderem, daf3 auch ein himmelwaérts gerichtetes
Isisbewuldtsein, also das helle Gesicht des Mondes oder ein weiblicher
Mutterkult, niemals das letzte Ziel der Einweihung sein kann. Isis weist
nur den Weg zu Osiris, denn der Geist des Ewigen selbst ist es, der als
bipolar ausgewogenes Horusbewufdtsein im eigenen Inneren gesucht
werden muf3. Osiris muf3 nicht nur Isis befruchten, der Geist muf3 sich
aufrichten, er mufd wieder auferstehen. Die gestiirzte Weltordnung sollte
sich aufrichten und sich bewuf3t unter die Herrschaft des Geistes stellen.
Diesem Geheimnis kénnen die Neophyten in der Schule des Osiris
néherkommen. Die lunare Gottin selbst 6ffnet die Pforten zu dieser
Mysterienschule, in der jeder Myste zu einer M el sterschaft gelangen
kann. Doch lediglich eine kleinere Anzahl von Menschen dringt jeweils
ganz hindurch zu der «Schule des Osiris». Aber den Weg dorthin zu
finden, das war und ist der eigentliche Sinn und Zweck aler Isisweihen.
Die meisten Menschen sahen oft schon die Bilder, und die Hiero-
phanten gaben ihnen sogar noch die Schliissel dazu, doch wenige nur
begriffen das ganze Mysterium. Viele sind zu schnell zufrieden gewe-
sen. Sie glaubten, es sei ausreichend, dal’ Isis den Horus hervorbrachte.
Sie ahnten nicht, dal? sie selbst der Uterus fir diese heilige Befruchtung



werden miissen, und blieben ein Leben lang in der Verwicklung der
Unbewuf3theit stecken. Der Weg durch die Mysterien geht jedoch viel
weiter, aber nur einige wenige fanden bisher diesen Pfad.

In diesem Thema wurzelt die Stagnation unserer heutigen Kultur. Seit
vielen Jahren liegt nun der Mensch schon «mumifiziert» in seinem Isis-
und Seth-Welthild. Die moderne Menschenmasse entspricht der
trauernden Osiriswitwe und wandert geistlos und verlassen durch das
Land der Zweiheit. Die nach auf3en gerichtete Energie der Menschheit,
das «Sethische», hat die Einzelteile des umfassenden Bewulseinsin
alle Winde zerstreut. Jeder Mensch mifdte eigentlich wie Isis diese
Fragmente des Menschseins suchen und zusammensetzen, damit die
«Wiedergeburt aus Wasser und Geist» im Bewuf3tsein vollzogen werden
kann. Aber wir alle wiegen unsin Zufriedenheit Uber die blofRRe
Himmelfahrt des christlichen Geistes. Wenige nur erkennen, dal3 der
triumphierende Christus, der am Ostermorgen das Kreuz in einen

L ebensbaum verwandelt hat, al's «Horusgeburt» das Bewul3tsein des
individuellen Menschen tiefgreifend verwandeln sollte. Der Weg endet
nicht mit der Geburt, dem Tod und der Auferstehung eines fernen
Gottes, egal ob er Christus oder Osiris heifdt. Fir den héherstrebenden
Menschen beginnt er erst im Entschlisseln der Allegorien die jede
Religion oder jeder Mythos bieten.

Der involutive Sturz muf3 in ein konkret vollzogenes evol utives
Hochrei3en umgepolt werden, und zwar nicht durch einen gepriesenen
«Heiland» oder einen mythologischen Akt, der von auf3en als historische
Begebenheit betrachtet wird. Das, was mit den «Schwingen des Falken»
gemeint ist, muf wirklich und wahrhaftig in der Kopfmitte des
Menschen erwachen, damit die Spaltungskluft im Bewuf3tsein
Uberbriickt werden kann und sich die tiefsten D&monen mit dem
hdchsten Gott wieder versthnen.

Digjenigen Anteile in uns, die das Mysterium in dem Zeit-Raum von
Abydos nicht vollends verstanden haben, fiihlen sich heute von den
&gyptischen Kulten méchtig angezogen. Genau dieses «heil3e Wasser der
Sehnsucht» wollte die hohepriesterliche Patenschaft tatséchlich in unser
aller Seele gieflen. Esist ihnen sicher gelungen, denn obwohl wir noch
in den Bandagen des Materialismus ruhen, melden sich die
Einweihungsmysterien wieder in unseren Kopfen. Und deshalb suchen
heute viele Menschen den esoterischen Sinn, der hinter der Biihne der
sichtbaren Welt steht. Sie dréngen in die Kammern des Tempelschiafes,
um die zerstiickelten Teile ihres ganzheitlichen Geistes zu finden, damit
sie sich wieder mit ihnen identifizieren kdnnen und das Bewuf3tsein
«geheilt» oder besser «geheiligt» werde.

Nicht vergeblich, nicht zufédlig, sondern in logischer Folgerichtigkeit



keimen am Ende des zwanzigsten Jahrhunderts allerorten die Samen des
alten &gyptischen Mysterienkultes wieder auf. Durch die Schleier der
Zeit haben sich die &gyptischen Priester von Abydos, Dendera, Philae,
Karnak, Luxor und Heliopolis in unseren Zeit-Raum geschlichen, umin
verschiedenen Variationen erneut hinzuweisen auf die Tradition des
Mysterienschlafes, wie er in den Osirisschulen durchgefuhrt wurde. Eine
sehr bedeutsame dieser Geheimschulen befand sich im Osireion unter
der Isisanlage in Abydos. Wer auch nur ein einziges Mal hier im
Tempelschlaf gelegen hat, wird ihn in alen seinen Verpackungen sofort
wiedererkennen, wie versteckt er sich auch présentieren wirde. Doch
dariber spéater mehr.

Jetzt ist es an der Zeit, zurlickzugehen zu dem Ort, an dem wir mit Hilfe
eines uralten Symbolschllissels sehen kdnnen, was genau im
Tempelschlaf geschieht. Lange genug haben wir in der Rumpelkammer
unseres Sethgrabes gelegen. Als Menschheit sind wir zu den Grenzen
des Materialismus vorgedrungen. Jetzt dirfen wir wieder umkehren, uns
also auf den Riickweg in die grofliere Bewuldtheit begeben. Die
Verheif3ung unseres kiinftigen Zeit-Raumes lautet: «nach Hause» in die
Mysterien kommen zu dirfen. Nun soll unsere finstere Grabkammer des
mayatischen Zaubers zu unserer Einweihungskammer des Erwachens
werden. Um dort Einlaid zu finden, fehlt uns nur noch ein einziger
Schliissel, ndmlich der von Seth! Dieser ist es, den wir brauchen, damit
wir die Arbeit der Isis, welche die Arbeit der Materieist, selbst
bewerkstelligen konnen. Diese Aktion findet ihren symbolischen
Ausdruck in dem Aufrichten der Osirismumie, die jeweilsin einem dem
Sethprinzip geweihten Tempel durchgefiihrt wurde. So gab eseinst ein
Ritual, in dem Isis gemeinsam mit Seth die Mumie des Osiris aus der
horizontalen Lage in den vertikalen Stand brachte. Die Zeremonie erfuhr
in spéteren Zeiten eine leichte Wandlung, man richtete anstatt der
Osirismumie den Djedpfeiler auf. Der Djedpfeiler symbolisierte das
Ruckgrat des Osiris, den Triumph des L ebens tGber den Tod, die
Erhebung des Menschen Uiber das Tier oder den Sieg des Geistes Uber
die Materie. In einer rituellen Zeremonie hebt Seth seine Tat wieder auf,
weil er erkannt hat, dal? sogar er ohne die Zeugungsimpulse des solaren
Konigs zu einem Schatten seiner selbst dahinschwinden muf3. In dieser
grofZartigen Handlung macht Seth personlich den Fall, den Mord des
Geistes, riickgangig und wird sogar zu einem wichtigen Wegbereiter,
namlich zu dem saturninen Mystagogen an der Schwelle der Schule des
Osiris. Dahinter steht ein gigantischer Entwicklungsprozef3, denn er
demonstriert die Wiederherstellung der kosmischen Ordnung, die
senkrechte Denkweise und die erneute Verbindung der materiellen
Kréfte mit dem Schopfungswillen. In diesem Ritual steht auch Osiris



endlich wieder auf, doch wird er nicht als Gatte neben Isis auf der Erde
leben, sondern asim verborgenen Dunkel dienender Meister der
Einweihungsmysterien. Osiris verzichtet nach seiner Auferstehung noch
einmal auf seinen berechtigten Sitz im Himmel. Statt dessen senkt er
sich in die Nigredo des Jenseits, um unten in den schwarzen Griiften des
Todes ein Licht anzuziinden, das die Kraft hat, den Tod in neues Leben
zu verwandeln und die Unbewuf3theit durch Bewuf3theit zu ersetzen.
Diese durch Osiris geheiligte Nekropole ist wie das Reich des grie-
chischen Hades in der Unterwelt zu finden. Man erreicht diesen Ort nach
dem physischen Tod sowieso. Doch die Agypter besalRen in vielen ihrer
grofiziigigen Tempel unterirdische Anlagen, in denen Praktiken
vollzogen wurden, die es mdglich machten, schon zu Lebzeiten Einlald
in der Welt der Schatten zu finden. Denn in dem goldenen Schrein des
Mysteriengottes findet jeder Mensch die Aufzeichnungen, dieihm zu
der wahren Selbsterkenntnis fehlen. Wer bisin die geheime Schule des
Osiris durchdringt, dem zeigt man den Weg dorthin. Dann befreit er
seine Schattenbilder aus der Verdréngung und verleiht dem Leben die
Schwingen des Horus. Wer hier studieren kann, wird eines Tages zum
Tempelschlaf zugelassen. Dort erféhrt er in sich selbst «die Aufrichtung
seiner Mumie», und er wird aus dem Todesschlaf der grobstofflichen
Einseitigkeit erweckt. Seine Kraft richtet sich auf. Er erwacht zu neuem
Leben und wird schrittweise zu einem grolieren Bewultseinsradius
gefihrt.

Den Weg dorthin zu weisen, darin liegt die geheime Aufgabe der
Materie. Diesin Ewigkeit zu beaufsichtigen und zu férdern, ist das Amt
der gefliigelten Isis. Es muR3 ihr sogar gelingen, den Widersacher Seth zu
bekehren und ihn, den Osirismdrder, zu veranlassen, sich gemeinsam
mit ihr in den Dienst der Mysterienkulte zu stellen. Dann wird endlich
die Sethkraft zum Priester, der in magisch-mystischen Zeremonien die
ausgleichende Verpflichtung einlst, das Ruckgrat der Welt wieder
aufzurichten und die gottliche Kraft in die Herzen der Menschen
zuriickzubringen.

... Wir werden jetzt einen solchen Ritus miterleben, um die alten Bilder
zu sehen, die unsere Seele seit jeher besser versteht als alle neuen Worte
... Atmen Sie nun dreimal tief ein und aus ... Und gleiten Sie wieder in
Trance...

... «Innerer Friede sei mit dir», schoner kann man eigentlich gar nicht in
Empfang genommen werden. Ein hochgewachsener Mann sprach diese
Worte mit dem wohlklingenden Timbre einer an Intonationen
gewohnten Stimme. Und er fligt jetzt sogleich hinzu: «Der &ul3ere
Waéchter des Tempels begriif}t die suchende Seele im Namen seines
geléuterten Herrn!»



Der Wéchter trégt ein wadenlanges gelbes Hifttuch und einen
schulterbedeckenden Kragen mit feinsten farbigen Intarsien, eingelegt in
flach getriebenes Gold. Gerade wollte ich etwas erwidern, da hebt er
schon seine kréftige ménnliche Hand und bittet mich mit dieser Geste,
einzutreten in die weitldufige Halle, an deren Schwelle er steht. Noch
schnell erfasse ich den nur einen Wimpernschlag lang dauernden
mystischen Blick aus nachtblauen Augen mit seelentief geweiteten
Pupillen, dawerde ich auch schon weitergedrangt.

Viele Menschen gibt es hier. Doch wo sind denn Sie geblieben ? Ja, Sie
meineich! So drehe ich mich noch einma um und sehe Sie gerade den
Waéchter hinter sich lassen. In Ihrer Auraliegt der harmoni-sierende
Einflufd seiner Begrufdung, und Thre Augen reflektieren unverkennbar
den Blick des Turhuters: Er hat Sie genauso angesehen wie mich!

Wir befinden uns gemeinsam mit vielen Menschen in einer riesengrofen
Halle, deren immense Weite von monotonen Chorélen noch wesentlich
erhoben und geheiligt wird. Ringsherum, ungeféhr zwei Meter von der
Wand entfernt, sehen wir eng beieinander stehende Séulen. Dazwischen
wird jeweils ein Wandgemal de sichtbar, und zunéchst scheint es
immerzu das gleiche Motiv zu sein. Doch sehen Sie nur! Jemand hat uns
leicht am Unterarm gefaldt und fuhrt unsin eiligem Schrittempo die
Saulen entlang. Wir erblicken etwas Wunderbares: Die Gemé de zeigen
immer Isis und Seth, die gemeinsam den Djedpfeiler aufrichten. Zuerst
liegt der Pfeiler am Boden, doch in jedem folgenden Motiv steht er ein
klein wenig mehr wieder auf. Da alle Bilder durch Saulen getrennt sind,
erweckt das Ganze den Eindruck eines zusammenhéangenden bewegten
Ablaufes. Ja, genau! Dasist das System, auf dem in unserem
zwanzigsten Jahrhundert die Kinofilme basieren. Faszinierend! Jetzt am
Ende des Rundganges steht der Djedpfeiler aufgerichtet zwischen Seth
und Isis.

Alsbald werden wir zu Sitzpl&tzen gefuhrt, wo wir neben vielen
Menschen Platz nehmen. Nicht nur Agypter sind hier. Man sieht auch
lange, weif3e rémische Gewéander und griechische Mysterienroben aus
Mykene und Eleusis. Aber die erwartungsvollen, hochgradig inspirierten
Gesichtsziige sind bei alen gleich. Manner und Frauen,

aulerlich schlicht, aber von innen heraus wie Diamanten strahlend,
haben sich hier im Heiligtum des serbischen Zerstiicklers versammelt,
um das Ergebnis seiner Bekehrung aus allernéchster Néhe mitzuerleben.
Da, sehen Sie nur: Genau wie das Riickgrat des aufgebahrten Osiris liegt
tatsachlich der Djedpfeiler waagerecht auf dein Boden in der Mitte der
Halle! Die vielen Menschen und brennende, nach unten gerichtete
Fackeln, zahlreiche ruhige Flammchen aus Ollampen, groRRe Schalen mit
wirzig schwelenden Opferbrénden, das Eintreffen zierlicher Vestalinnen



und wirdevoller Priester, die anschwellenden Gesdnge der unsichtbaren
Chore - all dasweist darauf hin, dal3 wir hier sehr bald an dem Ritus des
Uber die Starrheit des Todes triumphierenden Osiris teilnehmen werden.
Vertrauen wir uns also der Situation an, und nehmen wir wieder die
meditative &gyptische Haltung ein.

Im Tempel ist es still geworden. Die Priester haben sich an den fir sie
bestimmten Plétzen der vier Himmelsrichtungen verteilt. Die Neo-
phyten sitzen im Norden und im Suiden mit kerzengeradem Rucken auf
den Bénken. Und wir sind mitten unter ihnen.

Wie von selbst verlangsamt sich mein Atem, und nachdem sich meine
Augenlider ein wenig gesenkt haben, 16sen sich die festen Konturen der
Sinneseindriicke auf. Die vergroferten Lichthdfe der Fackeln und
Olflammchen verschmelzen mit silbermatten Rauchschwaden und
goldblitzendem priesterlichen Schmuck zu einem tbersinnlichen Bild
des Glanzes, das ein Herz erst aushaken kénnen muf3, bevor es hier
hereingel assen werden darf. Doch Sie und ich nehmen jetzt teil an
diesem besonderen Ritusim Tempel des Seth.

Je ruhiger und tiefer Sie atmen, um so mehr werden Siein das spirituelle
Erlebnis dieser Weihe gelangen. Hangen Sie den neptunischen Schieier
der Mystik uber Ihre Wahrnehmung. Blicken Sie nicht alein auf die
dueren Handlungen, sondern dringen Sie zu der endgtiltigen Wahrheit
durch, die hinter den sichtbaren Trégern der Zeremonie auf ihre
Entbl6ung wartet. Sehen Sie nicht einfach die Bilder, lesen Sie die
sakrale Symbolik darin!

Es verging eine geraume Zeit des Schweigens, die alle Menschen hier in
einen Mantel der hoheren Empfénglichkeit hiillte. Aber jetzt begibt sich
der kahlkdpfige Oberpriester sehr langsam schreitend in die Mitte des
Ostlichen Tempeltraktes. Dort bleibt er aufrecht stehen, hebt die Arme,
scheint zu wachsen, und wéhrend lang anhaltende, grabestiefe
Gongschlége im Raum erklingen, beginnt er mit vollkehliger Stimme
seltsame &gyptische Silben zu intonieren. Wenn wir auch die Bedeutung
der Mantren nicht verstehen, so erfahren wir doch ihre Wirkung. Das
eigensinnige, fast schon pathetische Klanggemisch schafft die gleiche
vibrierende Schwingung in uns wiein der gesamten Raumlichkeit. Es
ist, als wirden die Tone alles hier miteinander verbinden. Die Klénge
durchdringen die Grenzen zwischen Raum und Mensch, zwischen
Traum und Wirklichkeit, zwischen Priester und Mysten. Ein einziger
Organismus. Ein Herzschlag. Ein Wissen.

«Heil Dir, Isis, Schwester, Mutter, konigliche Gemahlin, Géttin und
Herrin der dunklen Nacht, komme herbei und stelle die Ordnung der
Welt wieder her.» Niemand weil3, wer diese Bitte laut ausrief, denn es
scheint, al's hétten alle Menschen gemeinsam diese Worte gesprochen,



und obwohl sie gerade noch weich im Raum verklingen, gesellt sich der
néchste Ausruf auch schon dazu: «Heil Dir, Seth, Bruder,
Weltenerbauer, Osirismérder, Gott und Herr der festen Formen, komme
herbei und mache den Sturz des Geistes riickgangig. Richte den toten
Bruder wieder auf und gib ihm allein die Macht zuriick.»

Gerade verklingt die letzte Anrufung, da wird unsere Aufmerksamkeit
auch schon in den Westen des Tempels gezogen. Dort 6ffnet sich von
der Mitte her ein grofRes, metallisch gehdmmertes Tor, das von einer
gefllgelten Sonnenscheibe gekront ist. Lautlos, wie von Geisterhand
gezogen, verschwinden die zwei Turhéften in der Tempelwand.

Und nun kommen sie herein: Seth und Isis. Die beiden Gotter werden
von dem Pharao Men-Ma-At-Ra und seiner Gemahlin verkorpert. In
Agypten sind die Pharaonengeschlechter immer gleich-

zeitig initiierte Hohepriester, deshalb 1803 es sich dieses Paar nicht
nehmen, den Gottern als Gefal? zu dienen, um die rituelle Erweckung
des Sonnenlogos stellvertretend fur die Prinzipien Saturn und Mond
vorzunehmen. Fir die Dauer des Rituals nehmen der Pharao und seine
Gemahlin die Seth- und die Isiskraft als Uberlagernde Gegenwart in ihre
Personlichkeit auf.

Seth wird nun nicht mehr als Schakal dargestellt, daer sich in einen
Isispriester verwandelt hat. Aufgrund seiner Katharsis trégt er jetzt eine
Pharaonenkrone mit der aufgerichteten Urdusschlange in der Mitte der
Stirn. Die Krone zeigt an: Er wird als Herr der sichtbaren Welt verehrt,
zugleich aber gebeten, dieser Welt demditig als Pharao zu dienen. Seth
ist dazu bereit. Auch sein préchtiger Kragen, das weif3e kndchellange
Lendentuch und die kostbaren Reifen am Oberarm geben ihm die Wirde
des aul3eren Konigs, der mit souverdnem Grof3mut und hochster
mentaler Fahigkeit Ober- und Unterégypten regiert.

Die Isispriesterin an seiner Seite verkdrpert nicht nur den weiblichen
Charme der &gyptischen Gottin, sondern auch die Stérke einer gesunden
Quelle, aus der das gesammelte Seelenwasser der Welt hervorstromt. |hr
schmaler nackter Korper schimmert ein wenig durch den hauchzarten
Stoff, der die biegsame Gestalt der Priesterin mit wei3en Plisseefalten
Ubergieldt. Silberne Bénder halten die unzahligen blauschwarzen Zopfe
der Isis, und vielfarbig aufleuchtender Schmuck umschliefdt die grazilen
Oberarme und die Handgelenke. Thre linke Hand scheint eigens daf ir
geboren zu sein, das Henkelkreuz zu tragen, so fest greift siein die obere
Schlaufe, deren makrokosmische Ellipse das mikrokosmische Kreuz
hinaufziehen kann. Und das Gesicht mit den entriickten schwarzgriinen
Augen scheint sie ganz und gar der archetypischen Mondin hingegeben
zu haben, denn ein charismatischer Glanz hat Irdisches in Himmlisches
verwandelt. Allesin allem bietet die Priesterin einen schtnen Anblick,



ist sie doch ganz in das Muster hineingewachsen, dasihr das Universum
von dem Anbeginn der Zeiten zugedacht hat. Ihr starker, erdwérts
gerichteter schwarzer Mond trégt offenbar gerne die helle, nach oben
gedffnete Schale des Mondes, die sie in diesem Moment zur
Hohepriesterin macht. Auf ihrem Kopf hat Isis diesmal nicht die beiden
Mondsicheln mit der Sonnenscheibe, sondern ein Modell des
pharaonischen Thrones. Dieser gehdrt Osiris. Isis versinnbildlicht damit,
dal? sie selbst als erste Ursache der materiellen Verdichtung den
Thronsitz flr das Geistprinzip zur Verfugung stellen will. Mdge Osiris
auf ihrem Haupt wieder zum alleinigen Herrscher aller Welten werden.
Seth und Isis schreiten jetzt nebeneinander zur Mitte des Tempels und
stellen sich in unmittelbarer Néhe des Djedpfeilers auf. Danach vergeht
viel Zeit, doch mein Bewuf3tsein |6ste sich von der Zeitempfindung, und
so vermag ich nicht zu sagen, ob es Minuten oder gar Stunden sind, bis
schlieflich Isis und Seth laute und klare Tone hervorbringen, die mehr
ausihrer Brust als ausihrer Kehle zu kommen scheinen. Mit Hilfe der
anderen Priester, der Chore und Gongschl&ge entsteht nun hier eine
Form von Tonqualitét, die einer grobstofflichen Natur sehr nahe kommt.
Eine ektoplasmatische Schicht legt sich langsam um den gewichtigen,
aus Sandstein gefertigten Djed-pfeiler, der ungefahr drei Meter lang ist.
Sehen Sie das.”! Wie unbegreiflich es auch sei, er hebt sich langsam
vom Boden ab, scheint schwerel os nach oben zu schweben, getragen
von einem Fluidum, das sich aus den Gesangen der Priester bildet. Seth
und Isis berihren jetzt dasim Djedpfeiler dargestellte Riickgrat des
Osiris, und die ektoplasmatisch verdichtete Schwingung verstérkt sich
noch wesentlich. Mit beiden Armen hebt Seth nun den Geist des Osiris
wieder aus dem Grab der Formen heraus. Seth, der Widersacher selbst,
hilft jetzt dem solaren Prinzip zu seiner Macht zurtick. Dasist die grofte
Geste, die man von den luziferischen Kréften verlangen kann. Das
absolut Dunkle mit den schmalen, schrégen Augen der Nacht, das
Stoffliche, der Diabolos, das Salz der Erde, die saturnine Struktur wird
zu einem heilenden, erweckenden Prinzip,

Das ganze Geheimnis der Osirisschule offenbart sich hier in den beiden
Héanden des gel&uterten Seth, die nun hilfreich die Wirbelséule des
Osiris emporheben. Und dies geschieht auf eine mystische Art und
Weise, nachdem er selber gemeinsam mit seiner Schwester Isis dafUr
gesorgt hat, dal3 Téne und Schwingungen hervorgebracht werden, die all
dieirdische Schwere des am Boden liegenden Djedpfeilersin die
Leichtigkeit der Transzendenz verwandeln. Das Werk

der Isisist vollbracht; sie hat ihr Geltbde erfiillt und ihren Schieier
gehoben. «Wer hier schon sehen kann, der wird bald Uberall sehen!», so
lautet in Ewigkeit das Versprechen von Bruder Seth, der seinen Saturn



umgedreht und den Jupiter in sich erweckt hat, um das Hauptportal zu
den Mysterien zu 6ffnen.

Mit angehaltenem Atem erleben wir in diesem Augenblick ein grof3es
Mysterium im Seth-Tempel zu Abydos. Und unter dem lauten Klopfen
aller hier versammelten Herzen geschieht das Wunder. Wie jedes Jahr
um dieselbe Zeit. Der Djedpfeiler richtet sich langsam auf. Die
waagerechte Lage des Bewuf3tseins wird in die senkrechte emporgezo-
gen. Die kosmische Ordnung kann von neuem bis zu der Erde durch-
dringen, da die Achse der Welt wieder nach oben greift. Der Sonnen-
logos lebt auf, und der ménnliche Schopfergeist kehrt endlichin die
weibliche Welt der Formen zuriick. Der emotionale Jubel der im Kult
miteinander vereinigten Menschen ist &ufferlich ganz still, jedoch in-
nerseelisch gewaltig und fir alle Zeiten unvergefdich.

«Heil Dir, Osiris, Bruder, Gemahl und Herr des hellen Tages, Du ]
Sonne der Welt, Lichtimpuls der Einheit, lebe fur uns und gib uns den
wahren Willen der Schopfung zurtick! Befreie uns von Illusion und
Halbheit und senke Dein Licht in die tiefste Mitternachtsstunde unserer
Zerrissenheit, auf dal3 wir in Dir wieder erwachen.» Laut ruft der
Oberpriester diese uralten, viele tausendmal schon von der langen Kette
seiner Vorfahren gesprochenen Worte in den Tempel hinein, und ale
blicken auf den strahlenden, senkrecht stehenden Djedpfeiler. Jeder der
Anwesenden erblickt jetzt den feinstofflichen Geist des Osiris, der sich



zu seiner ganzen Herrlichkeit aufgerichtet hat. Es gleicht einem Wunder,
denn in vollem Ornat mit Krummstab und Wedel steht ein
durchgeistigter Osiris mitten in diesem Tempel. Jeder der Anwesenden
weil3 esin diesem Augenblick: Zu keiner Zeit war Osiristot. Er hat in
seinem Sarkophag gelebt. Er |ebte als Mumie in der Waagerechten. Und
er lebt als Gott in Ewigkeit. Sein Antlitz ist von einer kiihlen,
unstofflichen Liebe erflillt, die wir Menschen nicht nachvollziehen
kdnnen, weshalb uns die Uberirdische Ausstrahlung des gewaltigen
Gottes ein wenig frosteln 183 Doch in den Augen der Isispriesterin
schwimmen Freudentrénen, und Seth Uberkreuzt seine Arme auf der
Brust, wie es Osiris getan hat, bevor er sich freiwillig in das Grab legte.
In dieser Haltung stellt sich Seth direkt vor das Rickgrat der Welt, blickt
dem reinen Geist fest in die gottlichen Augen und neigt dann sein
Haupt.. .

... Vertiefen Sie sich noch so langein dieses Bild, wie es Ihnen ange-
nehm oder wichtig erscheint... Lésen Sie sich dann aus der Trance ...
und treten Sie wieder einin den Zeit-Raum, der unser derzeitiger
Aufenthaltsort it...

... Ich splire, diese Zeremonie hat auch Sie erhoben. Jetzt wissen Sie,
warum es heif3t: Rituale werden von Gottern gestiftet und von Menschen
zelebriert. Wer einen Weg geht, braucht das Ritual, um die Sprache der
Seele zu erlernen! Lassen Sie mich noch einige Gedanken hinzufligen:
«Osirisist auferstanden» - so heif3t es am Ende des

Rituals, bei dem wir soeben Zeuge waren. Der sonnenhafte Demiurg
verzichtet jedoch noch einmal auf seinen ihm gebihrenden Platz im
oberen Reich. Er steigt nicht auf einer Wolke empor, um seinen
himmlischen Thron einzunehmen. Denn in der Osirislegende wird ein
Einweihungsmysterium beschrieben. Esist ein esoterisches My-
thologem, das jedem, der sich dafr auch nur ein wenig 6ffnet, einen
Raum erschliefdt, in dem die Psyche die Chance hat, sich von Grund auf
zu erneuern. Das heil3t, eine echte Integration der folgenden Osi-
rishandlung fadelt den Menschen wie von selbst in einen wertvollen
Entwicklungsprozef? ein: Eswird berichtet, dal3 Osiris sich freiwillig in
das Schattenreich der Unterwelt senkt und dort selbst zu einem
«Therapeutikum» wird. Der Gott opfert sich zugunsten der mensch-
lichen Suche nach V ollkommenheit. Osiris verwahrt in der jenseitigen
Wt alle ungetanen Reste, ale Erganzungen der «haben Taten», zu
denen ein irdisches Wesen aufgrund der Polaritét verpflichtet ist. Sein
grofZartiger Dienst besteht darin, jedem, der ihn darum hittet, Einsicht in
dessen personliche Schattenwelt zu gewahren.

Der Abstieg des Osiris in das Totenreich wird in Agypten mit dem
Sonnenuntergang in einen analogen Zusammenhang gebracht. Isis reicht



ihm ihre nach oben getffnete Mondsichel, die nun zur Barke fir die
sogenannte «Nachtmeerfahrt der Sonne» wird. Fur eine exoterische
Betrachtung mag es ausreichend sein, hierin nur eine mérchenhafte
Beschreibung des Weges der sichtbaren Sonne durch die Nacht zu
sehen, wie sie aso im Westen untergeht und am 6stlichen Horizont
abermals aufsteigt. Fir die esoterische Bedeutung der Nachtmeerfahrt
genligt es aber Uberhaupt nicht, hier nur an das tégliche Naturschauspiel
am Firmament zu denken. Was sich bel dem Wechsel des Tages zur
Nacht am sichtbaren Himmel zeigt, ist vielmehr ein wunderschtnes
Gleichnis fur den Weg, den der solare Geist des Universums gehen mul3.
Die Agypter haben uns solche monumentalen Bilder geschenkt, damit
wir unser eigenes Eingebundensein in die gesamte Dramaturgie des
Daseins erkennen kénnen. Wir sollen die Sonne am Himmel beobachten
und begreifen, welchen Weg das Menschsein an sich geht.

Der auferstandene Osiris senkt sich «als innere Sonne der Welt» in

das jenseitige Reich, in die Nachtseite des Bewul3tseins, und stiftet zwei
Strémungen: den dul3eren Totenkult fir die profane Welt der nach auf3en
gerichteten Menschenmasse und eine I nitiatenschule fur die kleinere
Schar der Eingeweihten.

Den der Allgemeinheit zuganglichen Jenseitskult der Agypter werden
wir uns nicht anschauen, dafirr aber den metaphysischen Strom. Fir
jeden wahrhaft suchenden Menschen, der seine Auferstehung in einem
Ritus miterlebt hat, verwandelt Osiris die exoterischen &gyptischen
Totenblicher zu einer esoterischen Quelle. Da sich das osirische Licht
selbst der Urfinsternis des Schattenreiches zum Geschenk macht, heif3en
diese Biicher: «Das Heraustreten in das Licht des hellen Tages»,
obgleich sie eine Fuhrung durch die Jenseitigkeit des menschlichen
Bewultseins darstellen. Eines dieser Biicher nennt sich «kAmudat», und
ein anderes heif3 das «Pfortenbuch. In diesen Jenseitsbeschreibungen
findet der Lebende alle Hinweise, die er braucht, um sich auf seine
eigene Nachtmeerfahrt vorzubereiten, die er nach seinem Tode beginnen
wird.

Doch viel aufregender ist es flr den Mysterienschuler, bereits zu
Lebzeiten vor den Schrein des Osiris zu gelangen. Mit dem Verweilen in
der Unterwelt illuminiert das solare Geistprinzip die Dunkelheit des
Unbewuf3ten, und die Strahlen seiner Sonne fallen jetzt auf das, was
verborgen, verdréngt und verloren war, auf daf3 es gesehen und erl6st
werde. So steht im Pfortenbuch geschrieben: «Allen Wesen ist es
ohnehin bestimmt, jenen verborgenen Platz aufzusuchen und sich dem
zu stellen, was sie dort erwartet. Wer aber die Sonne auf ihrer téglichen
Fahrt begleitet, wirft schon als Lebender einen Blick in jene Tiefe des
Inneren.»



Den erfahrbaren Kontakt mit dem ergénzenden Osirisgeist erleben die
Kandidaten im Tempelschlaf, der in der Schule des Osiris durchgefihrt
wird. Wir sind nun gut vorbereitet, den Tempelschlaf in den unteren
Kammern des Osireions einmal miterleben zu dirfen. Ich erwarte Sie
morgen zu der neunten Stunde nach Mitternacht.



I
6

Die Schuledes Osirisund der Tempelschlaf

Eines Gottes Girtel und eine Krone des Gottes gieren mich;
weiter vorriickend laf ich die Ordnung in Abydos walten und
offne die Wege nach Re-stau. Meine Schmerzen lindert
Osiris. Nun lasse ich fluten die Brunnen, und meinen Thron
errichteich darliber. Die Téler des grofRen Sees durchstreife
ich. Denn Osiris habe ich zum Seg Uber die Feinde ver-
holfen. Wisset, ich bin ein Gott wie Ihr alle, o Gotter!
Agyptisches Totenbuch

Es sind neun Stunden nach Mitternacht. Atmen Sie jetzt dreimal tief und
kraftvoll ein und aus ... So stark Sie kdnnen ... Und Sie werden
hinaufgezogen in eine andere Dimension Ihrer Bewuf3theit... Dann bitten
Siedieinnere Fiihrung um Einlal3 in das Osireion in Abydos ... Und
erleben Sie dort einen Zeit-Raum, in dem der Tempelschlaf in der
agyptischen Tradition durchgefiihrt wird ... Holen Sie Atem bei den
Sternen . .. Und lassen Sie sich vorbehaltlos auf die inneren Erlebnisse
en...

... Unser Weg fiihrte unsin die «Schule des Osiris». Hinter dieser
Bezeichnung verbirgt sich ein weiterer Trakt in der Tempelanlage von
Abydos, in der wir bereits Uber den Isiskult unterrichtet wurden und an
einem Ritual teilnehmen konnten. Wir befinden unsin dem Zeit-Raum
«Osiriszyklus in Abydos», und man spiirt es deutlich. Hier pocht das
gesunde Herz aler Geheimkulte. Hier flief3en die roten Faden der
Mysterienschulen zusammen, und hier alein kann das |ebendige Blut
aller ernstzunehmenden Bruderschaften, Orden und Logen aufgefrischt
werden. So lange, wie dieses zentrale Herz gebraucht wird, wird es auch
da sein, denn der Puls, der in dieser Tempelanlage schlégt, arbeitet auf
einem fur die korperlichen Augen unsichtbaren Plan und bezieht seine
Kraft aus den numinosen Regionen des universellen Bewul3tseins. Aus
dieser Quelle stromen die Grundstrukturen aller Rituale. In welchem
Zeit-Raum die Isis- und Osiris-Weihen von Abydos auch in verkirzter
oder stark abgewandelter Form vollzogen werden, jedesmal ersteht der
Sonnenlogos wirklich auf und arbeitet von diesem Moment an spurbar
an dem Werk der Bewuftwerdung des einzelnen mit.

Genieflen Sie es also, hier zwischen den Saulen wandeln zu dirfen, und
freuen Sie sich mit mir Uber die unverkennbar geistvolle Atmosphére, in
der fundierte Tempel praktiken ausgelibt werden. Hier in der Schule des
Osiris kdnnen die Menschen in den Genul3 der Heiligen Lehre kommen.



Betagte Hierophanten und jiingere Referenten unterrichten in
verschiedenen Tempel bezirken das Verméchtnis des Hermes
Trismegistos. Der Mysterienschuler lernt hier die analoge Weltsicht der
Hermetischen Philosophie. Die Tabula Smaragdina bleibt genauso
wenig ein Gehelmnis wie die Bedeutung der erlesenen philosophischen
Gespréche zwischen Hermes und Poimander. Und ein jeder versucht
taglich die 22 Séulen des Tarot als Anleitung fur den Erlésungsweg zu
entschlUsseln. Unsere Seele dringt jubelnd bisin die Wahrnehmung
unserer Ich-Kraft, denn sie fuhlt sich hier zu Hause und dankt uns mit
angenehm weichen Klopfgerduschen aus der Mitte unserer Herzen.
Denn der gesammelte geistige Grundstoff der Atlanter, der sich in das
initiatische Gefal? von Abydos ergossen hat, |ebt dort in den Tempelnin
einer hochkonzentrierten Urtinktur. Wie ein okkultes
Bewésserungssystem verstromt sich das Geheimwissen von hier ausin
vielen Variationen in die Religionen der Welt.

In der Schule des Osiriswird diese Lehre von Mund zu Ohr weiter-
gegeben, da nur so eine umfassende und fehlerfreie Ubertragung von
dem Lehrer auf den Schiler moglich ist. Blicher oder Lehrbriefe konnen
zwar den ersten Kontakt zu der okkulten Weisheit herstellen, dann aber
muf3 das gesprochene Wort eines wahren Hierophanten folgen, damit die
Erkenntnis direkt aus dem Herzen des Lehrers auf den Schiler
tiberflieRten kann. Denn nur so erfolgt die Ubertragung einer
Verinnerlichung auf héchster Ebene.

Uberall in diesem riesigen Tempelbezirk sient man Novizen, die
einzeln oder in Gruppen zielstrebig in prachtvolle Hallen hineingehen,
um einen Platz aufzusuchen, an dem sie heute ihre Belehrungen
empfangen werden. Einige haben sich in den gepflegten Gérten
schweigend ihren Kontemplationen hingegeben. Wieder andere wandeln
mit ihren geschmeidigen, aus innerster Kraft &sthetisch geformten
Korpern Uber ockerfarbene Sandsteinpflaster und lassen sich von
strahlender Sonne aus wolkenlosem Himmel bescheinen.

Sehen Sie esauch ? Alle Mysterienschiler in Abydos sind vollkommen
in Geist und Seele ndhrende Gedanken versunken. Und an diesem Ort
der spirituellen Rickbindung begreifeich endlich, was jenes Elixier sein
muf3, das der Alchemist sein Leben lang sucht. Denn ausnahmslos alle
Menschen, die hier wandeln, strahlen elastische Jugend aus,
vollkommen unabhéngig davon, wie at siein Wahrheit sind. Das
Elixier, der Jungbrunnen, muf3 die Heilige Lehre selbst sein! Die
gréReren Fragen nach kosmischem Sinn stellen das Hauptnahrungsmittel
eines von geistiger Suche gesteuerten und vorwartsgetriebenen
Menschen dar. Allein aus dieser feinstofflichen Kost bezieht er seine
Ubernatirliche Kraft der Regeneration. Die eigene V erantwor-



tungstibernahme fur die geheimen Gesetze des Universums leitet plu-
tonische Hautungsprozesse ein, die den Weg immer begleiten und ihn
bisweilen auch so grausam schwer machen. Diese Transformation
verleiht aber auch die Fahigkeit, sich in eine junge Aura einzuhillen, die
sich wie ein feucht haltendes, perlmuttschimmerndes Flair einer sich
immer wieder selbst erneuernden Schlange um den menschlichen
Korper herumlegt und die Trockenheit fernhélt. Dann altert der Mensch
wesentlich langsamer, weil das salzige, sethische Prinzip der Erstarrung
von dem merkurialen Wasser und dem jovialen Feuer an der
Alleinherrschaft gehindert wird.

Menschen, die aus innerem Antrieb heraus den Zugang zu der Schule
des Osiris gefunden haben und hier geistig arbeiten und rituell verehren
durfen, wissen um die besondere Gnade, in Abydos eingeweiht zu
werden. Darum kommt jeder ihrer Schritte einem Sakrament im Dienste
der spirituellen Entwicklung gleich. Der ganze Tag wird von ihnen wie
ein heiliges Ritual erlebt. Alsoist es nicht verwunderlich,

dal3 ihr Wandeln und Schreiten durch diesen Tempelbezirk uns so viel
Uber ihre inneren Motive verrét. Diese Menschen filhlen sich hier zu
Hause. All die Tempelpracht wird al's nach auf3en projizierte Verehrung
der Urprinzipien empfunden. Reichtum findet hier zu seiner schénsten
Erflllung, denn er wird in den Dienst des Einweihungsweges gestellt.
Dahinter verbirgt sich eine wunderschone Geste der Mysterienschiler.
Die erlesensten Kostbarkeiten fiihren ihr geliebtes und poliertes Leben in
den Tempelanlagen, denn die Tempel sind Symbol fur den geléuterten
menschlichen Korper, der die geistige Weite des Gottlichen aufnehmen
kann. Der fast schon mafdlose &uRRere Luxus wird dem Altesten der Alten
dargebracht. Und jeder, der hier verweilt, ist gltcklich darliber, denn das
Zweckdenken eines weltlich-materiellen oder lunar-sozialen
Bewuldtseins «ist tot». Daflr «leben» in unbescheidener Pracht
monumental e Sandsteinséulen, feinste Wandgemélde, viel Marmor,
Gold und blauer Lapislazuli alswertvolle Begleiter fur den schénsten
Weg, den ein Mensch gehen kann.

Hier erfahrt der Mensch Eintracht mit dem Himmel. Wenn er zwischen
Saulen und Tempeln einherschreitet, atmet er dieselbe Luft wie die
Gotter. Zur Rechten und Linken senden Uberlebensgrofie, von
inspirierter Kunstlerhand aus rostrotem Granit herausgemeiRelte Statuen
ihr rétselhaftes, hintergrindiges Léacheln zu den Menschen herab. Und es
mufi3 wohl eine stille Verschworung zwischen den Figuren und den

L ebenden bestehen. Denn alle Menschen strahlen den Zauber jener mit
glihendem Weisheitsfeuer geschiirten Gesichtsziige aus, dieich alein
nur in &gyptischen Skulpturen zu finden vermag.

Wir bleiben plétzlich intuitiv stehen und wenden uns nach rechts. Ein



Tempel vor uns 6ffnet sein Portal von selbst, als wir gerade daran
vorbeigehen wollen. Ich méchte hineingehen, bitte kommen Sie mit.
Eine Tur sollte sich niemals vergebens 6ffnen!

Esist sehr finster hier. Keine Fackeln. Keine Ollampen. Keine Spiegel,
die das Sonnenlicht von auf3en fangen kénnten. Schon bei dem
Uberschreiten der Schwelle ergreift uns ein wohliger Schauer, der im
Herzen spurbar wird und uns angstfrel macht. So dringen wir

gerne tiefer in das Mutterschof3dunkel des Tempelinneren. Unsere
Schritte werden ruhiger und der Atem absichtsloser. So etwas wie
Waérme und Verstandnis durchdringt das Bewuf3tsein, und eine freudige
Erwartung fugt sich wie ein blauer Sternenmantel in unsere Aura.

Horen Sie das? Ja, es spricht jemand zu uns mit einer sehr hellen, sehr
weiblichen Stimme in altégyptischen Lauten. Ich verstehe diese Sprache
nicht, und Sie sicher auch nicht. Aber die Worte kénnen gespurt werden.
Wie frisches Wasser aus einer schwarzen Felsspalte hervorbricht und
sich lebendig freudig-glitzernd einer gesunden Sonne aussetzt, so
quecksilbrig erfrischend plétschern diese fremden Laute, die einer sehr
femininen Kehle entspringen, in das Rabenschwarz unseres
Aufenthaltsortes. Sogleich wird es auch heller in unmittelbarer Néhe vor
uns. Das Bild der Isis entsteht auf dem unsichtbaren Tréager der
Finsternis.

Die Gottin ist wunderschon gekleidet. Nein, das kann man so nicht
sagen, sieist nicht gekleidet, sieist geschmiickt, oder besser: Sie selbst
verkorpert in ihrer gesamten Erscheinung das menschengroflie
Meisterstiick eines begabten Juweliers. Wir stehen vor sehr viel
Weisheit und Schonheit, vereint in einer synergetischen Verbindung.
Ganz und gar freiwillig verkorpert sich in dieser Erscheinung der
weibliche, tragende, reagierende Teil des Universums. Wir empfangen
das eindeutige Signal viel echter passiver, dienender Hingabe, die keiner
Befreiung, keiner Emanzipation mehr bedarf, so vollsténdig und
kraftvoll fullt sie die weibliche H&lfte der Dualitét aus. Von dem solaren
Gold des Sonnenlogos tibergdssen, mit Edelgesteinen verziert, steht vor
uns die kleine, zierliche lunare Géttin der Agypter und ist sich ihrer
unermefdichen Schonheit vollends und ohne die geringste Scheu
bewufdt. Erdiger, bis hin zu einer Vollreifen Sif3e destillierter
Mandragoraduft erfllt den Raum und erhebt unsin das elementare,
sinnliche Fluidum, das nur eine echte Mondpriesterin verstromen kann.
Die Gottin geht drei kleine Schritte auf uns zu, und wir fihlen uns von
ihr auf eine Art und Weise in Empfang genommen, die ein deutliches
Gefihl des Heimkommens ausl 6st. Der Samt- und Seideblick

aus katzenschrégen, kréftig bemalten Augen, hohe Wangenknochen und
auf dem Kopf das Hathorgehorn als Barke fir Osiris Wenden unsere



vordergriindigen Sinne aus. Alle unsere Korperfunktionen ruhen, und
die Worte, die sich aus dem L&cheln der purpurroten Lippen, zwischen
kleinen, spitzen weifRen Z&hnen hindurchdréngen, erreichen uns auf
einer Ebene des vollkommenen Verstehens.

Isiserklért, es sei ihre Pflicht als Mondgéttin und Hohepriesterin, uns
den unterirdischen Pfad zu zeigen, der mit Gewil3heit wieder aus dem
sethischen Werk der Geistzerstiickelung herausfiihren kdnne. Dies sei
ein Teil ihrer Lebensaufgabe, well sie as duales Mondprinzip mit-
schuldig sei an dem Werk der Spaltung. So trégt sie als weibliche Natur
einerseits die Schuld an der Verstofflichung, aber sie erinnert sich
andererseits auch an ihre heilige Pflicht, den Ruckweg zu weisen. Diese
ehrlich eingestandene Doppel natur macht einen wichtigen Teil ihres
Reizes aus. Jetzt verstehen wir endguiltig, warum sie von den Agyptern
so sehr geliebt wird. Auch in uns wéchst die innige Verbundenheit zu
ihr. Und wahrend wir die unfal3are, unergriindliche Dimension der
Gottin verstehen lernen, steigt eine rosenrote Liebe zu ihr wellenformig
aus unserem Sonnengeflecht auf, und die lilienweil2e Hoffnung auf
kosmische Fihrung beriihrt unsere Stirn wie ein aus der Mitte des
Sanctums kommender himmlischer Hauch.

Diese Empfindungen entspringen einer mystischen Erwartung, denn wir
wissen, Isiswird ihren dunklen Schleier ein wenig heben und uns nun
vieles, das wir Uber den Weg der Entwicklung und den dazugehérigen
Tempel schlaf wissen mochten, erzéhlen. Wer sich diesem Weg nicht
wirklich verpflichtet fihlt, der wird nur wenig Nutzen aus dem
Mysterienschlaf ziehen kénnen. Denn der hypnotische Seelenflug, wie
er hier im Osireion durchgefuhrt wird, dient der wahren
Selbsterkenntnis, und diese bleibt ohne das ernsthafte Beschreiten eines
traditionellen esoterischen Pfadesimmer nur eine halbe Sache. Spricht
man aber von Selbsterkenntnis, so ist mit diesem Selbst das Ganze
gemeint. Mit anderen Worten, die ganze Welt und sogar Gott miissen
erkannt werden. In einem anderen Sinne kann man tberhaupt nicht von
Selbsterkenntnis sprechen. Um dieses Ziel zu erreichen, gilt es aber, den
von Millionen FulRspuren eingetretenen Trampel pfad eines funktionalen
Weltbildes zu verlassen und allméhlich mehr und mehr in dasinnere
Heiligtum einer echten Initiatenstrémung einzudringen. Und hierbei hilft
die verschleierte Isisjedem, der sie darum insténdig in seinem Herzen
bittet.

Ist diese Bitte aufrichtig gemeint, und erfolgt sie von einem Menschen,
der den kosmischen Kréften bereits bewiesen hat, dal3 er eine
Uberdurchschnittliche Belastung aushaken kann, dann wird sein Flehen
erhort, und Isis kommt in sein Leben, um ihm den verhillten Weg
zuganglich zu machen. Hat der Mensch um eine hthere Schulung im



Sinne des kosmischen Bewuf3tseins gebeten, ist es Isis, die alsweibliche
Priesterin zu der Schule des solaren ménnlichen Geistes hinfuhrt.
Manchmal erscheint sie a's Buch, das dem Suchenden zum richtigen
Zeitpunkt mit den richtigen Worten in das Herz greift, manchmal
versteckt sie sich in Menschen, die Hinweise und Hilfestellungen geben;
ein anderes Mal huscht sie mit erhellenden Botschaften durch
Erlebnisse, Tréume und Meditationen. Oder sie ziindet in
Kontemplationen die ewigen Lichter des eigensténdigen Denkens an, die
dann in dem Menschen niemals mehr verléschen konnen.

Vielleicht verstehen Sie hier an dieser Stelle, warum die &gyptische
Gottin schlank und rank dargestellt wird und niemals dick. Isis Urania
nahrt den Geist und nicht den Korper. Die Agypter verehren in der
schmalhiiftigen Isis nicht das Weibliche in seiner Eigenschaft als
gebérende Mutternatur. Sie neigen sich vor der Priesterin, also vor jener
Eigenschaft der Materie, die dem Adepten als «silbernes Werk» zur
Verfligung steht und aus dem er mit seinem lebenslangen Fleif3 das
«goldene Werk» machen kann.

Der Eingeweihte muR3 folgendes einmal im Laufe seiner unzahligen
Einkorperungen verstehen: Isisund die Materie sind dasselbel Kann
dieser Zusammenhang wirklich in seiner ganzen Tiefe erfal3t werden,
andert sich das unbewufdte Leben in ein bewufltes Leben. Jeder
menschliche Gang durch die stofflichen Zeit-Réume wird schliefdlich zu
einer geweihten Pilgerfahrt erhoben. Dann erst kann es ganz egal sein,
ob der Pfad verschlungen ist, steil bergauf oder bergab flhrt, steinig,
wist und leer aussieht oder mit duftenden Bl itenbl&ttern bestreut durch
gluckliche Stunden fihrt. Das Leben erhélt dann in jeder Situation
seinen wahren Sinn, und im Herzen des wissenden Menschen wohnt
sogar mitten im schlimmsten Leid eine verheiRungsvolle Freude, die
eben nur derjenige kennt, der well3, wer Isisist, und den Kontakt zu ihr
aufgenommen hat.

Wenn der Alchemist der zeitlichen Natur folgt, um deren ewiges
Geheimnis zu ergriinden, dann folgt er den Ful3spuren der Géttin Isis.
Die Gnade, hinter ihren Schieier blicken zu dirfen, wird eines Tages
demjenigen zuteil, der «allzeit strebend sich bemiiht» und gelernt hat,
seine spirituelle Sehnsucht «bei stetig gelindem Feuer» zu kochen.
Offenbar haben Sie und ich diese Bedingungen vortrefflich erflllt, denn
fur uns zeigt sich hier die schonste Ausdrucksform der Materia Prima:
eine Mondgéttin, eingehdllt in ihren hochsten Wesensanteil. Wir horen
die &gyptischen Worte der Isis wie den Strom unserer Gedanken, doch
besteht kein Zweifel, sieist es, die uns folgendes erkennen 1803:

Hier im Osireion gibt es siebzehn Kammern, in denen die Mysten unter
der Begleitung eines Mystagogen im Tempel schlaf liegen und sich auf



Reisen in das weite Land ihres Inneren Selbstes begeben. Doch bevor
dieses Erlebnis dem Mysterienschiler gewahrt wird, sollte er die
traditionellen Stufen der Erkenntnis erklommen haben.

Der Tempelschlaf im Osireion gilt nicht als Anfang eines Weges.
Vielmehr wird er von einer hohen Entwicklungsstufe an zu einem
heiligen Werkzeug, das dem Menschen direkten Zugang zu den Ar-
chiven der Selbsterkenntnis und den heilsamen mythol ogischen
Schichten des Seins verschafft. Doch bevor diese bedeutsame Be-
wuldtseinskammer erreicht werden kann, gibt es ein paar wichtige
Prifungen, die der Kandidat bereitsim Vorfeld bestanden haben muf3,
um Uberhaupt als Myste im Tempelschlaf zugelassen zu werden.

Von der &gyptischen Mysteriengdttin selbst erfahren wir nun Néheres
Uber die unumgéngliche Wegstrecke, die von alters her von jedem
gegangen werden mul3, der sich entschieden hat, seinen Ent-
wicklungsprozef3 zu beschleunigen.

Zuerst mufi3 die «Schlange der Materie» gezdhmt und in den Dienst der
Entwicklung gestellt werden. Der Mensch sollte al so materielle
Unabhéngigkeit erlangt haben. Er muf3 sich eigensténdig versorgen
kdnnen, damit er as Studierender in einer Mysterienschule aufge-
nommen werden kann. Versager, Traumer, Phantasten und Spinner sind
Uberall dort unerwiinscht, wo es um echte Esoterik geht. Im Vorfeld
seiner Studien mui3 der Kandidat demnach bewiesen haben, dal3 ein
Leben in und mit der Materie fir ihn kein Problem darstellt. Er sollte
demnach mindestens einen weltlichen Beruf gut ausfihren kénnen.
Sobald der um Unterwel sung Bittende an die Pforte der Schule des
Osiris geklopft hat und unter den priifenden Blicken der Herolde fur
wirdig befunden wurde, in den Vorhof Einlal? zu finden, wird deshalb
eine ziemlich hohe Aufnahmegebihr seitens des Tempels erhoben. Noch
bevor er seinen ersten Ful? auf den Pfad der gehelmen Wissenschaft
setzen darf, demongtriert das Entrichten dieser Mitgift die materielle
Stabilitét des Anwérters und beweist eine gewisse Ernsthaftigkeit.

Ist der Neophyt dann im &uf3eren Kreis aufgenommen, lernt er die
Grundstruktur der Materie kennen. Die steinharten Konsequenzen, die
aus dem Gesetz der Polaritét erwachsen, mussen von seinem I ntellekt
schleierfrei gesehen werden kénnen. Schafft er das nicht ganzlich, wird
er spater zwangd aufig scheitern mussen, daer in einer burgerlich-
moralischen «Gut und Bdse»-Wertung festsitzt. In einem solchen Fall
wird der Mensch mit den anspruchsvollen rituell-magischen Operationen
genauso wenig zurechtkommen wie mit dem Deuten Heiliger Schriften,
Mythen und Allegorien.

Der Neophyt muf3 ebenfalls die esoterische Bedeutung der Worte
«Licht» und «Leben» erfassen. Das beginnt damit, Licht und Finsternis



in einen Zusammenhang zu stellen. Wer nicht weil3, welche absolute
Einheit hinter solchen Antagonisten wie Sonne und Mond, Licht und
Schatten, Himmel und Hdlle, Gesundheit und Krankheit, Schonheit und
Hafichkeit, Gott und Teufel wirklich steht, bleibt leider zeit seines
Lebens ein dummlicher Frémmler, der sich auf den wéchsernen Flugeln
moderner konfessioneller Ethik wie Ikarus schwérmerisch hoch in das
lichteste Licht hinaufschwingen mochte.

Er begreift dann meistens zu spét, dal3 die feurig-glihenden Strahlen der
geistigen Sonne die untauglichen Flligel gnadenlos zerschmelzen
mussen. Um in der solaren Einheit ankommen zu kénnen, werden die
sachte emporhebenden Schwingen einer geistigen Entwicklung ge-
braucht. Der Erwerb solcher transzendenter «Fl ligel» beginnt jedoch
tatséchlich mit dem mutigen Abstieg in das Grauen der dunkelsten
Nacht. Scheut sich der Mensch jedoch davor, so tief in das Reich der
Schatten zu sinken, wird er niemals das Licht finden, sondern immer nur
eine verruf3te Lampe seiner eigenen unreifen Religionsvorstellungen vor
sich hertragen. Er mag sich im schlimmsten Fall sogar «erleuchtet»
nennen, ohne auch nur die geringste Ahnung zu haben, was Erleuchtung
wirklich bedeutet und wie absolut gewil3 es gerade ihn, der das von sich
sagt, nicht mehr geben wiirde, wenn er den Zustand der Erleuchtung
tatséchlich erreicht hétte. Wahres Licht ist identisch mit dem Lumen
Supranaturale und bezeichnet die ununterschiedene Gesamtheit allen
Seins. Wirde derjenige, der téglich den Kosmos oder die Meister um
Licht bittet, auch nur ahnen, wie stark er sein muf3, um das, was das
Ubernatirrliche Licht darstellt, richtig aushalten zu kénnen, er spréche
das Wort Licht nur selten und obendrein noch flusternd aus. So viel
Ehrfurcht hétte er davor.

An dieser Stelle hebt Isisleicht die schwarzen Augenbrauen, 1&chelt
bedeutsam und berichtet uns weiter: Die ndchsten Aufgaben, die der
Mysterienschiler bewaltigen muf3, verdienen zu Recht den Namen
«Schlange der Illusion», und esist schwer, dieser Schlange Herr zu
werden.

Hier sind es die vier Elemente Feuer, Wasser, Luft und Erde, in denen
der Kandidat geprift wird. Er soll ale vier Qualitaten getrennt
voneinander in sich selbst erleben und sich zunutze machen kénnen.
Wenn es heil3, die Elemente miissen gereinigt werden, so ist darunter zu
verstehen, dald man die Emotionen (Feuer), die Gefuhle (Wasser), die
Gedanken (Luft) und die Geduld (Erde) real nachvollziehbar be-
herrschen kénnen muf3. Der Mensch darf dann nicht mehr Spielball der
stofflichen Welt sein, sondern er muf3 auf seiner Erde herrschen.
Basierend auf der kosmischen Weisung, individuelle Vollkommenheit
zu erlangen, wird das Schicksal dann nicht mehr langer as Zwang



von aul3en erlebt, sondern vielmehr al's Ergénzendes, als zum Heilsein
«Geschicktes» aus dem Inneren. Der Mensch muf? sowohl die Materie
als auch sein Geschick «besitzen» und nicht von diesen beiden
«besessen werden». So leicht sich dies auch anhdrt, 183 es sich doch,
gemessen an dem Erfolg, der auch bei langer Ubung oftmals auf sich
warten 18, relativ schwer verwirklichen.

Viele MilRversténdnisse leiten sich aus diesen Anwelsungen ab. So
glauben manche, die in der Einbildung leben, einen esoterischen Weg zu
gehen, es sei besonders «mystischy», Uberhaupt nichts zu besitzen, und
vergraben sich in der verschlissenen Wahnidee einer kleinlich-grauen,
staubigen Armut, wodurch sie jedoch genauso ein Sklave der Materie
bleiben wie der fettleibige Reiche, der 1angst ein geknechteter Untertan
seiner eigenen Latifundien geworden ist und sich in seinem glitzernden
Tand zu Tode langweilt. Ein wahrer Neophyt darf sehr viel Besitztimer
sein eigen nennen, wenn er davon unabhéngig bleiben kann und sich
nicht durch &ufferen Reichtum von seinem inneren Streben nach
hdchstmdglicher Bewufltheit abbringen 1823t Es gibt in allen Zeit-
Réumen der Welt grof3e Mahatmas oder Adepten, die unermefdlich reich
sind und dennoch bescheiden und véllig bedirfnisos leben, weil der
Stern ihres Daseins keine anderen Wiinsche mehr kennt, alsjene Bahn
zu ziehen, die er fir sich gefunden hat.

Der Mensch, dem es gelungen i<t, die vierelementare Welt komplett in
den Dienst seiner geistigen Entwicklung zu stellen, wird ein Meister des
L ebens genannt. Jedoch bedeutet das nicht, wie viele meinen, nur noch
in spirituellen Bereichen zu arbeiten oder dorthin abzuheben. Das wére
Weltflucht, die genauso wenig eine Lésung darstellt wie
Weltbesessenheit. Es heil3t eher, sich selbsttétig aus den Mumienbinden
der Materie herauszuwickeln. Die sichtbare Schopfung, die Natur
verliert ihre Fremdhelit, ihre Eigenstandigkeit, da der Mensch zu ahnen
beginnt, dal3 jegliche Manifestation — ob feinstofflich oder grobstofflich
— nichts anderes darstellt als ein Gerinnungsprodukt des kosmischen
Geistes. So findet der Mensch auch in sich selber die beiden Kraftlinien,
in denen sich die gesamte zeitliche Natur ausdriickt.

Daraufhin kann er beginnen, sich endgtiltig freizumachen von allen
polbezogenen Einseitigkeiten. Es gilt dann, bewuf3t gegen den Strom der
Masse zu schwimmen und im Leben zu lernen, Lob und Tadel
gleichermalien gelassen aufzunehmen, H&l3iches neben Schénem zu
ertragen, Krieg und Frieden a's zusammengehoriges Paar innerhalb der
irdischen Welt bestehen zu lassen, Krankheit und Siechtum
gleichermalien als Teil des Lebens zu akzeptieren wie Gesundheit und
Lebensmut. Wer das weder nachvollziehen noch annehmen kann, weil er
glaubt, es gelteim menschlichen Dasein das Schone, Erhabene und das



Gute zu fordern, jedoch das Schlechte, Niedere und Bése mit Nachdruck
zu bek@mpfen, der hat bereitsim ersten Abschnitt seines Weges versagt.
Seine typhonische «Schlange der Materie» treibt noch feixend und listig
ihr Unwesen in seiner Brust, und er muf3 leider von den inneren Meistern
so lange zu dem Thema der Polaritét zuriickgeschickt werden, bisihm
das Gesetz der Spaltung aufgrund personlicher Betroffenheit vertraut
geworden ist. So gestaltet sich das Leben fir denjenigen, der allein nach
dem hellen Pol der Realitét strebt, dann oft sehr schmerzlich. Er versucht
aus der Erde ein Paradies zu machen, begreift jedoch nicht, dal3 die Erde
sich eben gerade a's das zersplitterte Spiegelreich des Paradieses
definiert.

So lange, wie Mystik gleichbedeutend mit der rosafarbenen Brille einer
positivistischen Weltanschauung verkniipft bleibt, landen die
Bemuihungen nach sogenannter Hoherentwicklung friher oder spéter in
einer betriblichen Misere. Deshalb entgeht dem einseitig verpolten
Menschen manchmal flr lange Zeit die wahre Botschaft aus Verzicht,
Ohnmacht, Einsamkeit und Krankheit. Denn der in subjektiven
Wertungen verstrickte Moralapostel merkt einfach nicht, dal3 eine
kranke Frau, ein behindertes Kind, ein wirtschaftlicher Ruin oder das
eigene korperliche Manko lediglich die Schattenmanifestation aus dem
Gesetz der Polaritét darstellt, dieihn zu eéinem Gewahrwerden der
Ganzheit des Universums zwingen mochte. Kénnte er in sich selbst auch
die sogenannte negative Halfte der Wirklichkeit finden und zu aller
Bosheit der Welt auch «lch» sagen, so wirden sich die &ufReren Wogen
seines Lebens deutlich sichtbar glétten. Der Schicksalsschlag schickt
ihm doch nur eine der Moglichkeiten, sich

mit dem Gegenteil seines eigensinnig definierten Helle-Welt-Konzeptes
auseinanderzusetzen. Er glaubt, das Wahre, Schéne, Gute von der Luge,
dem HaRlichen und dem Bdsen isolieren zu kdnnen. Wiirde er in seinem
Bewul3tsein beide Qualitéten - Gut und Bose - akzeptieren lernen, so
waéren die Schldge des Geschickes nicht so verteufelt hart. In diesem
Sinne mul’ der von Station zu Station wandernde Neophyt bewuf3ter,
mutiger und ehrlicher werden as ein Mensch, der keinen Weg geht und
Spielball der Dualitét bleiben kann.

Desweiteren ist es notwendig, daf? der Pfadwanderer sich allméhlich zu
einem Beherrscher seiner Gedanken entwickelt. Jeder Durch-
schnittsmensch bildet sich ein, selbst zu denken. Doch weit gefehlt! Er
wird «bedacht» von der klebrigen Masse eines von unsichtbaren Féden
verknupften Menschheitsgehirns. So, wie die einzelnen Zellen in einem
Organ zusammenwirken, so befinden sich Milliarden von Gehirnen in
einem unl@sbaren Verbund. In dem Zeit-Raum des zwanzigsten
Jahrhunderts werden parapsychol ogische Tests gemacht, um



herauszufinden, ob es Telepathie gibt oder nicht. Dasist ein recht
albernes Unterfangen, denn von Natur aus gibt es gar keine Gedan-
kenform, die nicht telepathischer Natur ist.

In Wahrheit liegt der menschliche Intellekt wie ein dressiertes Zirkustier
an der Kette von Suggestionen und mentalen Fremdbestimmungen.
Schwirrende Gedanken fliegen wie weil3e Tauben und schwarze Raben
durch die Lufte, und niemand weif3 so recht, woher sie kamen und wohin
siewollen. Dies stellt fir den im Alltagsleben eingebundenen Biirger,
der ohnehin froh ist, wenn man ihm bei dem Denken behilflich ist, kein
grofies Problem dar. Aber der Mensch, dessen erklértes Ziel
«Entwicklung» heifd, sollte um diese Unfreiheit der Gedanken wissen.
In jeder Mysterienschule wird der Kandidat deshalb mit Ubungen
vertraut gemacht, die er lange praktizieren muf3, bevor sich ein
heimliches Glimmen eigensténdigen Denkens auch nur leise bemerkbar
macht.

Vorurteile, Aberglauben, Massensuggestionen und profitgierige
Irrlehren verlieren dann ihren ddmonischen Vampirismus. Sie sterben an
dem jupiterhaften Holzpflock wahrer Erkenntnis, und der Schiler
verl&t das der Allgemeinheit vertraute Weltbild wie jemand, der fir
immer aus einem engen Haus in das sonnige Freie tritt und, gestiefelt
und gespornt, tief durchatmend bereit ist, neue Daseinsformen zu
entdecken.

Doch leicht wird es nicht werden! Sobald die ersten Erfolge absolvierter
Ubungen kommen, erwacht das astrale GeflUister der sogenannten
Gegeninitiation. Die globale Vernetzung beginnt sich als verlassene
Weltanschauung wie ein besitzergreifendes Weib oder eine
verschlingende Urmutter an die Fersen des Wanderers zu heften und
suggeriert ihm, um Gottes willen bei ihr zu bleiben. Doch gerade um
dessentwillen mu3 er jain Wahrheit gehen! Die allzeit schwangere Frau
Welt wird zu dem Versucher in der Wiliste, verspricht ihm tausend
schéne Dinge und warnt ihn vor grauenhaften Gefahrlichkeiten, die
jeder weitere Schritt mit sich bringen wiirde. Und diese stoffliche Kraft
hat sogar recht, es werden &uf3erst schwierige Situationen zu bewéltigen
sein. Aber der nach Erhdhung Strebende, der von der Schlange
Gebissene sieht keinen Grund, deshalb in den gewohnten Fangarmen des
exoterischen Weltbildes zu verharren. Wenn es nach den hemmenden
EinflUsterungen der machtvollen Gegeninitiation ginge, wiirde der
Mensch niemals das enge, vertraute Haus der profanen Welt verlassen
dirfen. Ringt er jedoch um wahre Selbstverwirklichung, um sich am
Ende seines Weges freiwillig (!) als sinnvoll geschliffener Stein in den
Tempel des Geistes einfiigen zu kdnnen, muf3 er genau das tun. Niemand
kann gleichzeitig den aufregenden Duft der grof3en Freiheit atmen und



daheim in dem warmen Nest einer ndhrenden Geborgenheit verweilen.
Das Bekannte, das bereits Erfillte, das Bewdltigte gilt es fur das Neue,
das Unbekannte und noch nicht Integrierte zu opfern. Die Entscheidung
«avegr»zugehen liegt immer in dem Grad der Entwicklung, den der
einzelne auf dem langen Pfad seiner Wanderung durch die Bewuf3tseins-
Ré&ume schon vollzogen hat.

Die Frage, um die es hier geht, lautet: Ruht der Mensch noch verwickelt
in den Bandagen seines Weltkokons, oder |6sen sich langsam die
Mumienbinden der stofflichen Illusion? Wenn |etzteres geschieht, wird
er wie von unsichtbaren Boten und kosmischen Geheimagenten auf
seinem Weg weitergeleitet. Und die Einweihungskutsche erreicht bald
schon die néchste Raststétte seiner langen Reise, an der er sich laben
kann, bevor er mit neuen, ausgeruhten Pferden weiter voranpreschen
wird.

Alsdritte Stufe gilt es, die «Schlange der Weisheit» zu besiegen. Ein
Mensch, dem diese Arbeit gelingt, hat die vierelementare Welt als
Psychodrama durchschaut. Er fand als finftes Element die Quintessenz
und ist im rituellen Bewuf3tsein des Pentagramms angekommen. Jetzt
untersucht er nicht mehr allein die Materie. Seine Fragen richten sich
auch weit hinauf in die numinose Welt, und er bekommt von dort die
ersten Antworten.

Um die inhaltliche Bedeutung des Pentagrammes ein wenig zu erfahren,
stelle man sich mit geschlossenen Beinen und ausgestreckten Armen
hin. Man spiirt dann sehr bald ein gewisses Schwanken. Steht also ein
Mensch im «Quadrat» der sichtbaren Welt, bleibt er «abhéngig» von
dem Halt der vier Elemente. Er ist noch nicht das, was man al's «wahren
Menschen» bezeichnet, denn er gelangt noch nicht Uber die
vierelementare Welt hinaus, ist also noch «gebunden». Nun 6ffne man
die Beine weit genug, um sicher stehen zu kdnnen. Sogleich merkt man,
wie fest und stabil man unabhéngig mit ausgestreckten Armen im Raum
steht. Und dasist nun der Zustand des «erwachten Menschen», der in
sich das fiinfte, unsichtbare Element al's tberirdische Kraftquelle
erfahren kann. Er fand die weil3e Quintessenz, in der sich alle
Spektralfarben vereinen. Das bedeutet aber auch, daf3 er nicht mehr
damit rechnen kann, von den vier Elementen ernghrt und getragen zu
werden. Im Gegenteil, jetzt ist allein er es, der die Verantwortung trégt.
Das nach unten gekehrte Pentagramm entspricht der nach unten
gekehrten Mondsichel: Esist die sethische Lust an der Verstofflichung.
Die Lust an der materiell-sichtbaren Welt. Der Teufel wird oftmalsals
«Bock» dargestellt, weil ein Bock ein nach Vermehrung dréngendes,
stokiges Tier ist. Genauso «weltengeil» ist der Mensch im umgekehrten
Pentagramm. Er ist gekettet an seine Lebensfreude, doch eines Tages



lernt der Mensch, dieses Pentagramm zu konfrontieren. Er wird j&h aus
seinem Traum gerissen und lernt, Stiick fur Stlick aufsein eigenes
Wohlergehen zu verzichten. Je mehr er das kann, um so lockerer wird
die Schlinge um seinen Hals. Er entkommt irgendwann den Fesseln und
beginnt damit, aus eigener Anstrengung heraus das Pentagramm auf der
Stirn des Teufels umzudrehen. Dabei helfen ihm Rituale und
Zeremonien. In Anrufungen und anderen Riten antwortet der Mensch
von unten auf die Gesetze des Oben. Er wendet damit das Pentagramm
an, denn er erhebt sich aus der Knechtschaft der vier Elemente und
verwirklicht in seinem Bewultsein das funfte Element. Dasinnere
Selbst bliht dann auf wie die mystische Rose an dem Kreuz der vier
Elemente.

Die agyptische Gottin projiziert bei diesen Gedanken fir uns ein
strahlendes goldenes Kreuz mit einer Rose im Schnittpunkt in das
samtene Dunkel des Raumes. Auch dieses Symbol lebt von den vier
Elementen mit der Quintessenz in der Mitte. Wir splren seinerituelle
Kraft und erkennen in ihm eine andere Schreibweise fir das Penta-
gramm. Nach wenigen Augenblicken atmet die magisch sehr begabte
Gottin die Projektion wieder ein. Sie beendet ihre Worte, und in unserer
Erinnerung wird ihr schones, rétselhaftes Lacheln zurtickbleiben, das sie
uns noch uber die Schulter wirft, bevor ihre zarte Gestalt mit weiblichem
Huftschwung davongeht und von einer schwarzblauen Dunkel heit
schneller verschlungen wird alsihr Mandragoraduft.

Doch bald darauf ist auch der Duft verschwunden. Hinter uns 6ffnet sich
die Tempeltur, und wir fiihlen uns von dem hereinbrechenden Tageslicht
hinausgebeten. Also gehen wir. Und Warme empféngt uns drauf3en.
Kommen Sie, wir mischen uns einfach unter die wandelnden Neo-
phyten und schauen uns noch weiter hier um. Spiiren Sie auch den
warmen Sandstein, Uber den wir nun laufen ? Esist sehr angenehm.
Sehen Sie dort diesen stark bemalten Tempel ? Da werden wir hingehen.
Oh, wie schon! Wir stehen vor dem Portal des Tempels und sehen auf
der linken Seite ein farbig ausgemaltes Relief der Isis. Diesmal hat sie
die Arme Uber der Brust gekreuzt wie Osiris, und ihre schmalen Hande
liegen mit vielen goldenen Ringen geschmuickt auf den Schultern. Sehen
Sie den Skorpion auf ihrem Kopf? Mit diesem Zeichen begegnet uns ein
weiterer Aspekt der Mondgdttin. Isis erscheint hier als Selket, a's
skorpionische Herrin der mystischen Heiler. Der dreizehngliedrige
Skorpion verfugt Uber eine Giftdriise, mit der er sich bisweilen sogar
selbst totet. Jedes Gift kann jedoch gleichzeitig zu einem Hellmittel
werden, und so ordnet man dem Skorpionsymbol nicht nur den Tod zu,
sondern immer auch Heilung und Auferstehung. Deshalb gilt der
Skorpion als Symboltréger fir die okkulten Metamorphosen, die der



wahre Hintergrund jeder echten Gesundung sind. Im Sinne des
Skorpions wird Abgel ebtes zerstort und gleichzeitig Neues aufgebaut.
Wenn Isis uns hier mit dem beriichtigten Spinnentier erscheint, dann
koénnen wir dies als Versprechen auffassen, dal? hinter dieser Tempeltir
transformatorische Prozesse stattfinden.

Auf der anderen Seite des Portals befindet sich ein Wandrelief des
auferstandenen Gottes. Es zeigt Osiris als Priestergott im Profil-
Krummstab, Wedel und die seitlich gefederte Krone demonstrieren wie
immer die umfassende Autoritét, doch in seinem Falleim Sinne einer
alein geistigen Macht. Aber sein Gesicht und seine Hande sind
merkwurdigerweise nicht wie auf anderen Darstellungen hautfarben,
sondern eindeutig olivgrin.

Warum er eine griine Hautfarbe hat, méchten Sie wissen ? Der «Griine
Osiris» birgt etliche Geheimnisse, die wir langsam erfassen konnen. Fur
die profane Welt wird Osiris durch seinen freiwilligen Abstieg in das
Totenreich zum Fruchtbarkeitsgott erklért. Die Allgemeinheit sieht in
Osiris eine Schaltstelle im Wachstumskreidauf der Pflanzen. So fertigen
die Agypter sogenannte «Osirisbetten» an, indem sie aus Nilschlamm
und daruntergemischten Getreidekornern kleine Osirismumien formen,
aus denen dann frische griine Halme hervorsprie3en. Das von dem Halm
getrennte Korn &hnelt der Zerstiickelung des Osiris und bringt dann doch
wieder ganze Halme und neues «Griinen» zuwege. In diesem Bild sieht
der &gyptische Birger das Versprechen des ewigen Lebensfur die
Pflanzen, Tiere und Menschen.

Solche Erklaru'ngen_rei chen aus, um dem V_olkEe_gr% Hautfarbe ihrer
Unterweltsgotter zu erlautern. Daran sieht man einmal wieder deutlich,



wie viele Ebenen der Betrachtung es geben kann. Denn flir Eingeweihte
hat die olivgriine Haut des Osiris noch eine wesentlich grofiere
Bedeutung. Denn Dunkel griin, Schlangengriin und Olivgriin sind die
Farben des seelischen Schattenreiches, in dem die unbewuf3ten
Verdrdngungen der menschlichen Psyche auf ihre Erlsung warten.
Auch in einer alchemistischen Allegorie 183t sich die Sonne von einem
grunen Léwen fressen. Dieses Bild stellt das Opfer des Osiris lediglich
in einer anderen Sprache dar. In der Alchemie wird der Weg des
gattlichen Schopfungsimpulses wie in allen anderen esoterischen Lehren
beschrieben: Das Aufspalten der Einheit und der Abstieg in das
chthonische Reich entspricht dem «Griinen Lowen». Der Aufstieg wird
durch den «Weil3en Léwen» bezeichnet, und die Wiedervereinigung
aler getrennten Teile auf einer hoheren Ebene versinnbildlicht der «Rote
Lowe».

Die griine Hautfarbe einer Erlésungsfigur flof3 auch in die judische
Religion ein, wo einige Wurzeln &gyptischer Mysterienschulen zu finden
sind. Dort exigtiert die Vorstellung von dem «Ewigen Juden mit dem
gruinen Gesicht», der seine Heimat, seinen ihm bestimmten Platz in der
Welt sucht. So driickt es zumindest das &ufRere Judentum aus. In
Wahrheit ist Chidher jener Anteil im Menschen, der von der Schlange
der Weisheit gebissen wurde, deshalb um seine Halbheit weif3 und nun
verzweifelt nach seiner eigenen Ergénzung sucht, indem er rastlos durch
das universelle Bewultsein streift. Langst hat er gemerkt, daid er den Ort
seiner VVollkommenheit nicht auf3en, nicht in der Welt finden kann,
sondern nur in dem «lnneren Jerusalem» des kollektiven Bewuftseins,
und genau dort geht er von unablassiger Sehnsucht getrieben herum und
sucht sich selbst.

Der Griingesichtige ist sehr nah an der Wahrheit, trégt er doch ein rot
entflammtes Kreuz auf der Stirn, das er mit einer schwarzen Binde vor
den Blicken Uneingeweihter schiitzen muf3. Esist das Kreuz der vier
Elemente, das bei Chidher im «dritten Auge» in Flammen steht. Der
Wissende versteht: In das JOD-HEH-VAU-HEH der Schdpfung hat sich
das feurige, mit gottlicher Bewuftheit ausgestattete SHIN gesenkt, und
es wurde daraus das eine grof3e Erlésungsprinzip: JEHO-SHUA. Gott
selbst sendet einen Teil von sich as Sohn auf die Erde. In diesem Sinne
wird in der judischen Esoterik jener Chidher an einer bestimmten Station
des Einweihungsweges zu einer bedeutungsvollen Figur, die der
Pfadwanderer konfrontieren kann.

Wer sich dann vall und ganz mit dem suchenden «Griinen Gesicht»
identifiziert, erféhrt eine handreichende Unterstiitzung von der
transzendenten Seite des Universums und wird auf seinem Wegim
Eiltempo vorangezogen, worauf sich das Kreuz auf seiner Stirnin Brand



setzt. Steht das Signum der Materie dann in hellen Flammen, &ndern sich
die Vorzeichen. Der Mensch «geht» dann nicht mehr blof3 einen Weg,
vielmehr ist er zu einem Wegbegleiter geworden. Selbst die verlorene
Ganzheit des Bewuf3tseins auffindend, streift dann der Mensch einsam
als «<Ewiger Jude» durch die sichtbare Welt der Formen und hilft sich,
indem er anderen hilft. Doch gehért er bereits einer htheren Dimension
an, und er muf3 deshalb sein schon lichterloh im kosmischen Feuer
stehendes Mal mit einer schwarzen Binde auf der Stirn vor den anderen
Menschen verbergen, damit er', unerkannt sein erweckendes Werk flr
die suchenden Seelen vollziehen kann. Diese okkulte Arbeit macht ihn
zum Hellmittel. In verschieden dosierten homdopathi schen Potenzen
verabreicht er durch sein blofes Dasein oder die Worte, die er spricht,
jenen Menschen, die eine Resonanz zu ihm entwickelt haben, eine
wirksame Medizin flr das einzige Problem, das der Mensch in
Wirklichkeit hat: die Unvollkommenheit.

Auf der Bewufdtseinsstufe des Ewigen Juden erlangt der Initiierte das
sogenannte «Ewige Lécheln». Dieses Lécheln entspricht einer inneren
Haltung, die man sich nur durch eine intensive okkulte Suche, die von
mystischer Opferbereitschaft begleitet sein mul3, erringen kann. Wer das
«Ewige Lacheln» sein eigen nennen darf, hat in der langen Kette seiner
Wanderung durch verschiedene Zeit-Rédume maf3os gelitten, ist
mehrfach zu Asche verbrannt und jedesmal «als schénerer Phonix denn
je» aus dem letzten, schwach glimmenden Funken der roten Glut
auferstanden. Die unzéhligen bewuf3t erlebten Metamorphosen haben
diesem Menschen jedoch jewells ein Stiickchen mehr von seiner eigenen
Ich-Kraft genommen und ihn in eine umfassendere | dentitét des
kosmischen Bewuftseins hineingeschoben.

Dasist der Selbsterkenntnisprozef3, den eine nach «Entwicklung»
strebende Wesenheit an sich immer wieder in ihrem Leben erfahren
muf3, bevor sie sich real as «Griines Gesicht» mit dem «Ewigen L&
cheln» in den Dienst der N&chsten stellen kann. Erst in diesen Regionen
beginnt eine Berufung aufzukeimen, die in der Antike als Thera-peutus
oder Mystagoge bezeichnet wurde. Denn erst wenn der Mensch — wie
der Griine Jude — selbst einen langen Weg gegangen ist, hat er das
Recht erworben, andere auf ihrem Heilsweg begleiten zu durfen.
Betrachten Sie das Bild von Osiris einmal genau, so sehen Sie aulZer der
grinen Hautfarbe ebenfalls das Ewige Lécheln. Daran erkennen Sie
deutlich, wie alle Strémungen der Heiligen L ehre dieselbe Sprache
sprechen. Wer dieses «<Ewige Lécheln» sehen kann, erkennt es tberall:
in Neugeborenen, Erwachsenen und Greisen, denn esist
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ein L&cheln, das aus dem unsterblichen Leib des Inneren Menschen nach
auffen dringt und den Wechsel der verschiedenen Einkdrperun-gen
jeweils «Uiberlebt». Achten Sie einmal darauf, wenn ein Adept der
westlichen Mystik mit einem solchen Ewigen Lécheln auf die vertrauten
Séulen seiner Lehre blickt. Es kénnte sein, dal3 ein paar von seinen
heimlichen Freudenschauern auf Sie Uberflief3en und auch Sie von einem
prickelnden Gefuhl des schonsten Verliebtseins durchrieselt werden, das
alerdingsin seiner Qualitét weit Uber dem steht, was zwei Menschen
miteinander erleben kdnnen.

Die gruine Farbe von Osiris und der Skorpion von Isis lassen ahnen, dal3
wir hier vor den therapierenden Schattenpriestern stehen, die den
Okkultisten tiber den Abyssus fuhren. Und so ist es auch. Fir den
Eingeweihten ist Osiris ganz und gar kein Totengott. Das sieht nur die
profane Masse in Osiris. Fur den Novizen der geistigen Entwicklung
jedoch hélt der «zur Holle niedergefahrene» Gott mit der griinen Haut
vieles bereit, das den Reifeprozefd der Seel enpersonlichkeit immens
steigert. Der Kontakt mit Osiris geschieht im Mysterienschlaf. Darin
liegt der Sinn des Heiligen Schiafes. Der Mensch gelangt in einem der
Vordergrundigkeit entriickten Zustand in die Katakomben seiner
Verdrdngungen und kann voribergehend selbst mit Osiris, aso mit der
solaren Ganzheit des Universums, in Kontakt kommen, um seiner



eigenen Wahrheit ndherzukommen. Osiris und Isis stehen als
Schutzgottheiten des Tempel schlafes jedem Menschen zur Verfligung,
der Kontakt sucht zu seinem unsterblichen Anteil des Bewuf3tseins.

Im Qsireion in Abydos arbeiten Hohepriester, Mystagogen und
Therapeuten im Auftrag von Osirisund Isis. Dasie sich voll und ganz
mit ihrer Berufung identifizieren und nicht versdumen, auch selbst an
sich zu arbeiten, sind die Erfahrungen, die der Kandidat hier machen
kann, von einer Grol3e, die einen Quantensprung in der Entwicklung des
einzelnen initiieren. Nicht weniger als «eine zweite Geburt» erlebt der
Neophyt im Tempel schlaf. Um erkennen zu kdnnen, was damit gemeint
ist, werden wir nun die Gelegenheit erhalten, in das Osireion
einzudringen.

Das Portal zwischen den beiden Reliefs der Gottheiten 6ffnet sich von
selbst und saugt uns magnetisch in seinen Schlund. Eine unbekannte,
unbeschreibliche Empfindung &3t uns innerlich wachsen und &ufZerlich
eher schreiten als gehen. Esist uns gestattet, diesen Ort zu besuchen, um
genauer zu erfassen, worin die hohe initiatische Kraft des
Mysterienschlafes besteht. Mit jedem Schritt gelangen wir tiefer hinein
in eine erhabene geddmpfte Ruhe, die unsere inneren Sinne emp-
fanglicher macht denn je.

Stille empféangt unsim Osireion. Ja, anders kann man das nicht aus-
drucken. Stille.

Stille liegt auch in dem Antlitz des Wéchters, der uns schweigend mit
einer Handbewegung weiterleitet. Stille herrscht in dem langen Gang,
dessen schwarzer Granit diese Lautlosigkeit in sich verschliefdt. Stille
strahlen die bemalten Wéande aus. Sie sind farbig. Aber still.

Stillein mir. Stille in Thnen. Unhdrbar unsere Schritte. Nicht eéinmal das
leise Glimmen von Feuer ist zu vernehmen. Es gibt keine Fackeln, keine
Ollampen. Doch wir sehen. Woher kommt das gleichmafige Licht?
Jawohl, auch das Licht kommt aus der Stille.

Drei Gestalten stehen jetzt vor uns. Dreimal das Ewige L&cheln. Zwei
Priesterinnen und ein Hoherpriester. Dreimal strahlende Stillein drei
schénen Augenpaaren. Drei goldene Schlangen auf drei Diademen
jeweils aufgerichtet zwischen den Brauen auf der glatten Stirn. Drel
bodenlange weil3e Gewander. Drel Kreuze aus Armen Uber die Brust
gelegt. Wie von selbst lege auch ich meine linke Hand auf die rechte
Schulter und dartiber die rechte auf die linke Schulter. Ich spiire das
warme Kreuz meiner Arme Uber der Brust. Doch unter der Mitte dieses
Kreuzesist auch mein Herz ganz till geworden.

Die drei Gestalten neigen ihr Haupt, drehen sich um und durchschreiten
eine Pforte, die oben spitz zuléuft. Ich denke an ein Quadrat, auf dem ein
Dreieck ruht. Vier und Drei sind Sieben. Das ist die mystische Zahl aus



den Mérchen. Wir folgen den drel Priestern. Wieder ein langer Gang.
Und immer noch Stille. Lautlose Schritte. Rechts und links an den
Wanden sehen wir die Motive des Tarot. Ausdrucksstark, in wenigen
rétlichen und bréunlichen Farbttnen direkt auf die Wénde gemalt,
beriihren sie leicht die Seele und lassen den Geist fliegen.

Daist ein Portal vor uns. Aus purem Gold. Geschlossen. Die drei
Priester und wir stehen davor. Mit geneigtem Haupt. Still und leise
atmen funf Menschen in demselben verlangsamten Ein und Aus. Das
Blut flief3t lautlos zu den Herzkammern und genauso still wieder heraus.
Die Stille liegt wie ein leichter Mantel auf der Haut.

Und nun vibriert der erste weiche, volumige Gong wie aus der Mitte
dieser Stille heraus. Ein Ton, der die feinsten Korperhaare aufrichtet. Ein
Ton wie das «Ja» eines Gottes. Kein Organ bleibt unberthrt. Jeder
Zéellkern schwingt das «Ja» bisin die Membran mit.

Freudentrénen, die sich nicht 16sen wollen, verharren im Inneren der
Augen, as der zweite Gong sich samtweich in den ausklingenden
ersten schmiegt. Drei... Vier ... Funf... Sechs... Sieben ... Acht ... Neun
... Neun durchdringende Ttne. Neunmal geboren. Neunmal gestorben.
Neunmal auferstanden. Die Pforte 6ffnet sich bei dem neunten
Erwachen von unten. Lautlos und als wére es ohne Gewicht, hebt sich
das massiv goldene Tor empor und |&dt uns ein, es zu durchschreiten.
Gleich auf der anderen Seite gehen wir einzeln hintereinander Uber einen
schmalen kupferfarbenen Steg, der Uber einem silbrig schimmernden
Wassergraben liegt. Noch drei Schritte, und wir stehen vor einer
schwarzen Tir. Sie 6ffnet ihre beiden Fliigel von der Mitte her. Die drei
Priester gehen zuerst hinein, und wir folgen ihnen in die Dunkel heit.
Leise schliefdt sich die Tr wieder hinter uns. Die drei Priester teilen uns
mit, dal3 wir uns hier in einer der siebzehn Kammern befinden, in denen
der Tempelschlaf durchgefiihrt wird. So klein, wie ich mir «eine
Kammer» vorstelle, ist dieser Raum allerdings nicht. Einer der Priester
teilt uns die Abmessungen dieses Refugiums mit. In unseren Malien ist
er neun Meter lang, dreieinhalb Meter breit und dreieinhalb Meter hoch.
Die Kammer ist leer und ungeschmuickt. Schwarzer Granit. Alles, was
wir sehen, ist ein rechteckiger Raum aus hochpoliertem schwarzem
Stein. Jede Wand, die Decke und der Fuboden sind aus gldnzendem
Granit gearbeitet. In dem hinteren Drittel erkennen wir die
scharfkantigen Umrisse eines schwarzen Sarkophages, der parallel zu
der kiirzeren Seite des Raumes steht und aus dem gleichen schwarzen
Stein gearbeitet wurde, der dem ganzen Raum eine stille Leere verleiht.
Alseinzige Lichtquelle gibt es ein ruhiges, intensivblaues Licht, das wie
ein breites Band auf die rechteckige Ruhestétte féallt. Neben dem
Sarkophag steht ein wirfelformiger Stein, der mit einer Riickenlehne



versehen ist. Wahrscheinlich handelt es sich um einerituelle
Sitzgelegenheit, auf der ein begleitender Mystagoge Platz nimmt, wenn
er hier drel Tage und vier Nachte neben dem Mysten im Tempel schlaf
verwellt.

Einer der drei Priester, die uns hierherbrachten, schreitet langsam zu der
rechteckigen Sitzgelegenheit neben dem Sarkophag, und der zweite folgt
ihm, wahrend die Priesterin sich uns zuwendet und uns erklart, dal wir
aufgrund der unsichtbaren Koérper, mit denen wir

hierherkamen, gerne bleiben kdnnen, um das Eintreffen des Mysten, der
hier bald seinen Tempelschlaf halten wird, mitzuerleben.

Der Myste verweilt in einem Nebenraum, in dem er gerade jetzt fur
diese Prozedur vorbereitet wird. In den néchsten Minuten wird die
Priesterin den Raum verlassen, um ihn zu holen. Ich méchte von ihr
wissen, ob es sich um einen Mann oder eine Frau handelt, da léchelt die
Priesterin ein wenig erstaunt, und mir wird klar, dafd diese Frage hier in
diesem leeren Raum keinen Sinn mehr hat. Denn ein menschliches
Wesen wird in einen hypnotischen Zustand versetzt werden, der die
feinstoffliche Seele von dem grobstofflichen Korper 16sen wird. Welche
Rolle sollte hierbei noch das Geschlecht der Person spielen ?

Die Priesterin verl &3t leisen Schrittes den Raum, und der dltere Priester
stellt sich mit Uberkreuzten Armen vor dem Sarkophag auf. Einige
Strahlen des blauen Lichtes treffen seine Stirn, und dies erweckt den
Eindruck, as baume sich die Uréusschlange dort noch weiter auf, als
wére sie von blauen Lichtstrahlen lebendig geworden. Diese optische
Téuschung mui3 an der Kraft des besonderen Lichtes liegen, denn je
lénger ich dort hinsehe, um so intensiver spiire ich die Qualitét des
transparenten blauen Leuchtens auch in mir.

Der jungere Priester stellt sich mit den noch immer auf der Brust
gekreuzten Armen neben den Eingang, ohne uns weitere Beachtung zu
schenken. Die Art, wie er hochkonzentriert tief und gleichmafiig ein-
und ausatmet, zeigt an, dal3 er sich verantwortungsvoll auf eine
magische Arbeit vorbereitet.

Auch wir haben unsere Arme noch Uber der Brust gekreuzt. Ich wende
mich Ihnen zu, um zu schauen, wie es Ihnen geht, und sehe, dal3 auch
Sie den Augenblick hier sehr wertvoll einschétzen. Schliefdlich dirfen
wir einen &gyptischen Tempelschlaf-Ritus miterleben, den esin dem
Zeit-Raum, aus dem wir kommen, in dieser Form nicht mehr gibt.

Es sind einige Minuten vergangen, die Tur 6ffnet sich wieder, und wir
sehen, dal? die Priesterin eine mit weif3en Mumienbinden eingewickelte
Person am Ellenbogen bis zu der Schwelle flihrt. Die Wicklung der
Bandagen &3 dem Kandidaten nur unbeholfene Bewegungen zu, und
asdie Priesterin ihn lod &, bleibt er auf der Schwelle zu der Kammer



stehen.

Das Gesicht der Person ist - wohl als Symbol der Sonne - unverwickelt,
und ich traue meinen Augen kaum, aber — kein Zweifel — dort auf der
Schwelle des Eingangs stehen Siel Ja, Sie! Ein Blick zur Seite, undich
begreife, auch Sie haben soeben erkannt, dal3 niemand anderes dort in
Grabgewandern steht als Sie selbst. Ob es Sie jetzt plétzlich zweimal
gibt, mochten Siewissen? Nein, soist es nicht! Sie existieren nur einmal
im Universum, aber Sie erleben jetzt die Gnade, sich in drei
verschiedenen Bewuftseins-Raumen agierend wahrzunehmen: Thr
Korper liest im zwanzigsten Jahrhundert ein Buch tber den
Tempelschlaf, Ihre Seele reist auf den Schwingen der Phantasiein eine
traditionelle Mysterienschlafkammer, und I hr zeitloser Geist steht am
Beginn eines dreieinhal btagigen Tempelschlafes. Und das Besondere
daranist, da3 Sie sich jetzt aller drei Ebenen bewuf3t sind. Ihr sonst so
starres «lch» hat die Abgrenzung gelockert, Sie haben jetzt das, was man
ein «atlantisches Bewuftsein» nennt. Und an dieser Stelle verstehen Sie
nun: Eine bewuf3te Trance im Tempelschlaf entspricht einer
Wiederherstellung eben dieses atlantischen Bewul3tseins. Die Atlanter
brachten ihre Kenntnisse nach Agypten und verpackten siein dem
Mythos von Isis, Osiris und Horus. Sie zeigten in den Bildern der
Mumifizierung die Verwicklung und die Entwicklung des Menschen,
grundeten Mysterienschulen und lehrten die Hohepriester, den
hypnotischen Schiaf fur eine Bewul3tseinsarbeit einzusetzen. An diese
Kraftader, an dieses pulsierende Band der Unsterblichkeit sind Sie jetzt
angeschlossen. Eine grofe Gemeinschaft von Eingeweihten gliedert Sie
fur einige Zeit in der Mitte ihrer Kette ein, Sie durfen die Grof3e und
Weite eines Bewuf3tseins atmen, das I hnen voriibergehend die Flligel des
Falkengottes verleihen wird. Sie sind aus der vierelementaren Be-
grenzung herausgewachsen und haben sich erhoben in das flinfte Ele-
ment. Sie fanden die Quintessenz als lebendige rote Rose unter dem
Kreuz, das Sie mit lhren Armen auf der Brust gebildet haben. Atmen Sie
ruhig, und erleben Sie bewuldt mit, wie Sie sich gleichzeitig in
verschiedenen |dentifikationen wahrnehmen, und wéhlen Sie

einfach jenen Standpunkt aus, der IThnen Aufschluf3 iber den Tem-
pelschlaf gibt.

Da stehen Sie nun selbst auf der Schwelle vor dem jungen Priester, der
Sie neben der Tir erwartet. Versuchen Sie lhre Wahrnehmung so zu
filtern, dal3 Sie sich in dieser Situation jetzt genau spiiren kdnnen. Die
wei3en Bandagen um Ihren Korper, die Leere der Kammer, der
schwarze Granit, der Sarkophag mit dem blauen senkrecht von oben
herabfallenden Lichtband dartiber, das alles beeindruckt Ihre ohnehin
schon gespannte Stimmung. Sie haben seit drei Tagen keine Nahrung



mehr zu sich genommen und die Zeit Uberwiegend allein in Gebeten und
Meditationen versunken verbracht. Als die Priesterin Sie abholte, gab sie
Ihnen einen wiirzig-bitteren Kréutertrank, von dem lhre Zunge sich jetzt
ein wenig pelzig anfiihit, auch der Geschmack liegt noch in [hrem
Mund. Der Trank hat zwar 1hre Stoffwechselfunktionen beruhigt, doch
Siewissen genau, der Trank enthielt keine bewul3tseinstriibende Droge,
denn das Ziel lhrer Arbeit ist nicht Zerfall, sondern Aufbau. Und doch
fuhlen Sie sich leicht und irgendwie erregt. Der Grund dafUr ist, da3 Sie
selbst zu einem Gefal? geworden sind, das hthere Schwingungen
aufnehmen kann. Darin zeigt sich nun das Ergebnis all der Exerzitien
und Ubungen, die Sie seit langer Zeit praktizieren. Jetzt, in diesem
Augenblick, werden die grof3en Anstrengungen belohnt. Denken Sie
daran zuriick, wie lhr solarer Geist mit der wattigen Tréagheit und der
profanen Lust gekdmpft hat, wie diese listige Gegenkraft wieder und
wieder mit den Ubel sten Machenschaften versucht hat, Siein ihren
geistlosen Bann zu ziehen. Und wie Sie dann - as Sie schon fast
glaubten, der Trégheit und der mayatischen Verblendung fir immer
erliegen zu miissen - doch im allerletzten Moment siegreich aus diesem
Kampf um Leben und Tod hervorgingen. Thre entschlu3kréftigen Arme
griffen beherzt nach der Trégheit und hoben sie so lange vom Boden ab,
bis sie as graues Tuch der stofflichen Illusion entlarvt war und im
leblosen Akt der Verwesung ihr Nichtsein eingestehen mufite. Erst dann
konnten Sie lhre Ubungen ungestort durchfilhren. Erst dann waren Siein
einem hoheren Sinne erwacht.

Und jetzt auf der Schwelle zu I hrer grof3en Einweihung, auf dem

Weg zum Schrein des Osiris, beginnt ein wichtiger Prozef3 der Indivi-
duation, dessen Frichte in der langen Kette lhrer Inkarnationen niemals
mehr verlorengehen kénnen. Denn Sie sind vorbereitet, sich mit der
universellen Seele zu vereinen. Es wird moglich sein. Und was Sie hier
erfahren, wird a's Essenz in lhnen zurtickbleiben. Alle Zellen Thres
Korpers, alle psychischen Zentren, alle Nerven sind auf ein und dasselbe
Ziel ausgerichtet: die Allerweckung im eigenen Herzen! Kein trivialer
Quertreiber, kein spielliger Dummkopf, kein démonischer Angstmacher,
kein blutsaugender Versucher kann Sie mehr zuriickhalten. Sie sind
bereit, den bewulten Abstieg in die schwérzeste Nacht der unbewuf3ten
Schatten zu wagen, um von dem umfassenden Geist des Osirisin das,
was lhnen zur Ganzheit fehlt, initiiert zu werden.

Jeweils ein heif3er und ein kalter Strom winden sich gegenseitig
umschlingend an lhrer gestreckten Wirbelséule empor. Beschitzende
Waérme und wohltuende K iihle durchstromen I hr Riickgrat bis zu der
Schédeldecke, die sich zu 6ffnen scheint und alles, was in [hnen lebt,
dem Ganzen herschenkt. Die Energien flief3en in das Universum und



kommen zurtick zu Thnen. Verbundenheit und kosmische Kraft haben
aufgehort, nur Worte zu sein. Kosmische Kraft durchstromt Sie, und
Verbundenheit zu allem, was ist, erfahren Sie mit Hilfe dieser Kraft. Ja,
ich sehe es genau, Sie sind bereit! Bereit, diese Schwelle, auf der Sie
nun stehen, zu Uberschreiten.

Der Priester vor Thnen schaut Thnen in die Augen und beginnt mit einer
liturgischen Stimme rituelle Wortgeb&ude in den Raum zu bauen.

«Seid gegrufd, verehrter Myste, ich sehe, Ihr habt Euer kleines Ich
reduziert und steht vor mir bereitsin dem langsam aufleuchtenden
Korperkleid Eures Inneren Selbstes. Wenn auch Eure Glieder noch in
den Bandagen des Stoffes ruhen, so habt Ihr doch schon den Boden
bereitet, um Geist und Seele eine Mitarbeit in Eurem Leben zu er-
maglichen, und die néchste Pforte Eures Tempels darf sich bald schon
offnen.

Ihr seid lange von der Gottin Isis eingeweiht und bis zu dieser Schwelle
gefhrt worden. Alle Prifungen habt Ihr bestanden, sogar

die schwersteim Reich der Menschen, denn das Auge im Mittel punkt
meiner Stirn sieht es genau: Auch Eure Liebeist kristallklar, rein,
bindungslos und von allem torichten Mitleid befreit. Da lhr ebenfalls
bereit seid, Eure mystischen Erkenntnisse der ganzen Welt zu schenken,
und schliefdlich gelobtet, fir die Errettung des Allgeistes den Tod Eurer
individuellen Personlichkeit zu fordern und Eure eigenen Wiinsche der
spirituellen Ganzheit zu opfern, darf ich Euch im Namen des
chthonischen Osiris willkommen heilZen.

Ihr wifdt es schon, auch der Sonnenlogos ging den ganzen Weg. So wie
auch Ihr den ganzen Weg zu gehen hattet. Auch Osiris war betrogen,
gefangen im Blei des Stoffes und von der Welt vergessen, so wie Euer
Inneres Selbst. Auch sein Geist und seine Uberpersonliche Liebe waren
von den Kréften der weltlichen Kristallisation und Formenlust Uberlistet
und verbannt worden. Osiris schien verloren, so wie auch Ihr fur lange
Zeit verloren schient. Aber Isis, die Mutter aller Stofflichkeit, besann
sich, sie trauerte und brachte den gefangenen Geist auf dem salzigen
FluR ihrer Trénen zurtick. So hat auch Eure Seele geweint und gelitten,
solange Euer kosmisches Bewuf3tsein verloren war. Doch dann kam der
Moment seiner ersten Befreiung, der jedoch zunédchst noch grof3eren
Schmerz brachte und noch mehr Opferbereitschaft forderte. Die Kréfte
der stofflichen Finsternis, also der Uberdru? und die Sinnlosigkeit selbst,
|6sten Euren Gelst aus dem wertlosen Blei der Verbannung und
verstreuten ihn in das fahl glénzende Silber der seelischen Mondenwelt.
Dort wirdet Ihr heute noch zerstiickelt, zersplittert und freudlos
herumliegen, wenn sich die démonische weibliche Kraft des nach unten
gedffneten Dunkelmondes nicht in die I sispriesterin des nach oben



gedffneten Hellmondes verwandelt hétte. So war es die lunare Géttin,
die ganze zeitliche Natur, die sich vor Eurer Absicht, ein Adept der
geheimen Heiligen Lehre werden zu wollen, verneigte und Stiick fur
Stuck wiederfand, was Euren Geist wieder zusammenfugen kann. So ist
es geschehen. Denn | hr steht nun — von Isis gebunden und von Seth
wieder aufgerichtet — vor mir. An der Schwelle zu Eurer
Nachtmeerfahrt seid Ihr bereit, Euch wie Osiris der Ganzheit zu
schenken, bereit wie Osiris, vollbe-wufdt herabzusteigen in die tiefste
Mitternacht des Menschseins.

Ich sehe Euch als Mumie, verwickelt mit den Béndern der silbernen
Wélt, doch liegt Ihr nicht im Grab des Stoffes. Ihr steht aufrecht vor mir,
und Eure vor der Brust verschrénkten Arme vermdgen nicht die rote
Rose zu verdecken, die im Schnittpunkt des Kreuzes Eurer Glieder
funfbléttrig erbluht ist. Euer Duft ist nicht der Duft von Verwesung und
Tod. Eure Anwesenheit in dieser leeren Grabkammer erfullt den Raum
mit dem schwersiiRen Duft der blutroten Rose des Aons von Meister
Melchisedek. Der Ziichter dieser samtbl&ttrigen Purpurblume war Euer
kleines <Ich>. Jeden Tag hat Eureirdische Natur dem Knospen dieser
veredelten Blume alle Freude und Hingabe, jedoch genauso viel Leid
und Blut gegeben. Die kosmische Natur half von der anderen Seite bei
dem allméhlichen Prozef? dieser <Blite>. Und in diesem Augenblick
gibt es kein dominantes <lch> mehr, denn seine Arbeit ist fast getan.
Daswahre Selbst ist im Mittelpunkt des Kreuzes erwacht.

Doch nun pflanze ich Euch eine neue Botschaft, einen neuen Keimling
in das Herz. Wisset, wie schon die rote Rose in Eurem Herzen auch
erbliht sei, der Tag wird kommen, damuft Thr auch sie hergeben, denn
sie wird zugunsten des Horusauges weichen missen. Denn dies, mein
Myste, ist der Ruf, der in eéinem anderen Aon an Euch ergehen wird.
Denkt daran in der Tiefe Eures opferbereiten Herzens und werdet in
einem spéteren Zeitraum selbst zu der falkengeflligelten Sonnenscheibe,
[6st Euch dann von der mystischen Verklarung der Rose und richtet Eure
Augen empor zu dem goldenen Horusprinzip, das seine kosmischen
Schwingen ausbreiten wird und Euch den Odem der Weisheit zufécheln
will. Verwahrt nun diese Botschaft in der unendlichen Weite Eurer
Einsicht. Vergaldt meine Worte, aber vergefdt nicht, den Keim zu giefen,
den ich Euch damit gepflanzt habe.

Aber vorerst tretet ein in diesen leeren Raum. Mdget Thr hier die Flle
des Geistes finden. Fuhlt Euch einverleibt in den dunkelsten
Murtterschof3 des Todes. Ihr seid nach Eurer langen Wanderung durch
die mannigfaltige Welt der sichtbaren Formen endlich eingetroffenin
dieser leeren Grabkammer, in der der Zauber der &ulReren Welt voll-
stdndig vergangen ist. Hier gibt es keine Wandgemalde. Keine ablen-



kenden Formen. Keine Versucher. Und auch keine Erkenntnislehre
mehr. Diese Grabkammer hdt Euch nicht fest. Diese leere Hille der
glénzenden Schwérze nimmt Euch liebevoll auf, um Euch in die Freiheit
zu fuhren. Hier gelangt |hr endgliltig aus der Enge der stofflichen Welt
hinaus in die feinstoffliche Welt Eures Bewuf3tseins. In diesem leeren
Grab werdet Ihr die heiligen Schwingen finden, die Euch jenen
berihmten Abgrund, der nur Uberflogen werden kann, Uberwinden
lassen.

Euer Weg war lang und von Schwierigkeiten erfullt, aber nun habt Ihr es
gewagt, allen &ulReren Vorteilen zu entsagen, um in dieser dunkelsten
Nacht aller dunklen Né&chte Euer weiterfiihrendes Licht zu finden.

Geht nun hinin Frieden. Traut Euch, ein Gott in héchster Vollendung
und Selbstzucht zu werden. Osiris und sein Ewiges Lécheln seien Euer
Geist und Eure Freude. Ich umarme Euch. Im Namen von Ra als Euer
Priester Ankh-af-na-Khonsu. So sei es!»

Der Priester berihrt Sie nun leicht am Ellenbogen und deutet Ihnen an,
selbst die wenigen Schritte zu dem Hohepriester zu gehen. Dann verl &3t
er leise schreitend die schwarze Grabkammer. Sie aber stehen schon vor
dem von blauem Licht bestrahlten Hohepriester, der Ihnen ernst, jedoch
vertraut in die Augen blickt. Dann setzt der Hohepriester sich auf seine
steinerne Bank und legt die Hande ungefaltet in den Schol3. Sie wissen,
dasist Ihr Zeichen. Schweigend steigen Sie selbst mit gekreuzten Armen
in den Sarkophag. Schweigend l&cheln Sie das Ewige L&cheln des
Osiris. Schweigend legen Sie sich auf den Riicken und strecken sichin
der Waagerechten aus wie Osiris. Und schweigend denken Sie daran,
dal? Osiris niemal s getdtet war, niemals bewuf3tlos oder ohne Leben
gewesen ist. Alles hat Osiris freiwillig erlitten, damit der Sonnenlogos
auch in die Unterwelt eingehen kann. Damit die Liebe bisin die
Schwérze der Nacht vordringen kann. Doch fir Osirisist Leid kein Leid.
Er hat gelitten und doch nicht gelitten. Er war vergessen und war doch
nicht vergessen. Er war zerstiickelt und doch nicht zerstiickelt. Osiristat,
was er tun mufdte. Denn ein Geist in der Vollendung tut immer nur, was
zutunist!

Eins mit dem Willen des Himmels zu sein, das bedeutet Osiris zu sein.
Ein wahrer Schopfungsgenius bleibt nicht auf seinem himm-

lischen Thron sitzen, obwohl er dazu das Recht hétte. O nein! Ein
wirklich liebender Gott opfert sich erst dem Tag, dann der D&mmerung,
spéter der Nacht und am Ende auch der heiligen Mitternachtsstunde aller
Initiationen. Weil dann suchende Menschen deren Ziel das grof3ere Licht
ist, in seiner Warme erwachen kdnnen. Damit «die Sonne auch um
Mitternacht scheint» und der geistige Urquell der Regeneration von
jedem, der sich wirklich bemiht hat, gefunden werden kann. Vor allem



aber, weil dann die néchste Morgenddmmerung «gol den» sein kann.
Und jetzt vollziehen Sie selbst dieses Opferwerk nach. Sie werden selber
osirifiziert. Sie fuhlen sich vereint mit allen metaphorischen
Wesenheiten, die dieses Werk immer wieder zeigen; vereint mit Osiris,
mit Melchisedek, mit Christian Rosenkreuz, mit Jesus Christus, mit
Merlin, mit Jonas, mit Herakles, mit Graf St. Germain und vielen, vielen
anderen, die «aus Gott geboren, als Sohn gestorben und as geheilter
Geist wieder auferstanden» sind.

Leise spricht nun der Hohepriester die uralte Tranceinduktion, die lhnen
bestimmt sehr vertraut erscheint: «Hole Atem von den blauen Strahlen
des Himmels ... Dreimal kraftvoll einziehend ... So stark Du kannst ...
Und Du wirst Dich aufgehoben sehen und hintberschreiten zu der Hohe
... So dal3 Du glaubst, mitten in der Luftregion zu sein ... Dann wirst Du
neu sehen lernen ... Doch sehen wirst Du nichts von dem Sterblichen in
diesen Stunden, sondern lauter Unsterbliches wirst Du schauen dirfen.»
Dasist ales, was der Hohepriester spricht. Seine gebiindelte
Konzentration und die blau leuchtende Kraftlinie sich kreuzender
geomantischer Hauptadern, die Ihre Stirn durchstrahlt, reichen aus, um
Ihren feinstofflichen Korper aus dem Grobstofflichen zu befreien.

Und nun kénnen Sie ganz hinuntergehen zu Osiris. In seinem goldenen
Schrein wird er Sie erwarten. Er wird genau wie Sie in mumienhafte
Bandagen verwickelt sein, aber auch er trégt sie nur noch symbolisch,
denn er wird nicht liegen, sondern aufrecht stehen. Genau wie Sie, wenn
Sie vor seinem Schrein angekommen sein werden. Die Bandagen des
aufrechten, olivgriinen Osiris zeigen an, dal? das Werk der Entwicklung
schon begonnen hat, aber die Arbeit noch nicht beendet ist.

So beginnt nun Ihr Seelenflug, und Sie werden in Empfang genommen
von Anubis, dem schakal kopfigen Sohn von Osiris, und dessen
Schwester Nephtys. Er nimmt Sie bei der Hand und flihrt Siein das
unterirdische Reich Ihrer menschlichen Schuld. Diese Schuld ist
grundsétzlich unvermeidbar, da der Mensch as handelndes Wesen in
dem Gesetz der Polaritét eingebunden ist. Wasimmer er tut, schafft auf
der anderen Seite einen ebenso groflRen ungetanen Rest. Entscheidet sich
der Mensch fur friedliches Handeln, steht auf seinem unterlassenen
Schuldkonto das kriegerische Handeln von Streit und Zwist, das er auf
andere Seelenpersonlichkeiten projiziert, also von denen «leben» &3t
Aber hier unten im Reich der ungelehten Schatten muf3 er sich seiner
eigenen kriegerischen Héfte stellen. Um selbst heil und ganz zu werden,
ist esndtig, diesen Ausgleich zu schaffen.

Also wird auch Thr «Herz» gegen den «V erstand» aufgewogen, und wo
immer eine Abweichung von der ausgeglichenen Balance sichtbar wird,
schreibt der ibiskopfige Gott Thoth diese Schuld in das Buch Ihres



Lebens. Dieses wunderbare Buch, das all das enthélt, was |hnen zu der
kosmischen Vollkommenheit fehlt, wird dann niedergelegt im Schrein
des Osiris.

Schon stehen Sie davor. Esist ein grof3er Schrein, ganz und gar von
feinstem Gold umhillt, mit heiligen Zeichen graviert und am oberen
Rand mit einer Reihe aufgerichteter Urdusschlangen abgeschl ossen.
Dreimal klopft Anubis an der kleinen Pforte des Schreins, in dem der
Sonnenlogos Osiris Sie erwartet, um Sie teilhaben zu lassen an seiner
eigenen feurigen Ganzheit.

Laut ruft jetzt Anubis die Worte aus: «lhr Gotter, hdret mich an. Der
Geruch dieses Menschen gleicht dem unseren. Ich, Anubis, ein Sohn des
Osiris, mache mich zu seinem Firsprecher und bekunde, er ist einer der
Unseren!»

Aus dem Inneren der Osiriskammer dringt die Stimme der Isis: «Wer ist
der Wanderer und was winscht er von uns >

dle fur Sre dle rituellen Worte formullert dle dle Gottin Jetzt horen
madchte: «Wie Osiris bin auch ich firwahr! Ich komme hierher, um die
grofRen Gotter in mir selbst zu erschauen. Ich war verloren, zerstiickelt
und wurde neu zusammengesetzt, mein Rickgrat steht aufgerichtet vor
Euch, und ich bin lebend vorgedrungen zu dem heiligen Platz, wo Osiris
die Nacht erhellt. Nun stehe ich hier in der Demut eines grof3en Gottes
und bitte um die Léschung meiner Schuld, damit ich die Verschmelzung
mit dem Sonnenlogos erfahren moge und gehellt als Phonix aus meiner
eigenen Verbrennung aufsteigen kann! Denn mein wahres Selbst will
das Auge des Horus am Himmel leuchten sehen!»

Das waren genau die richtigen Worte, denn jetzt hort man die
freundliche Stimme von Nephtys aus dem Schrein: «Mein Sohn Anubis
hat den Gott in diesem Menschen erkannt. Darum werde ich ihm helfen,
seine kupferne Schuld zu finden und zu tilgen. Moge er den Ausgleich
der Venus a's Geschenk erhaten haben, wenn er aus dem heiligen
Schlafe erwachen wird!»

Zart klingend vernehmen Sie jetzt erneut die Stimme der Géttin Isis:
«Oh, dieser Mensch gleicht wahrlich meinem Gatten. Ich werdeihn in




meinem lunaren Schof3 aufnehmen und ihn teilhaben lassen an dem
silbernen Werk der Werdung. Dieser Mensch hat den Weg durch seine
eigene geistige Arbeit gefunden. Zu der urfeuchten Matrix selbst konnte
er vordringen, und ich, die Gottin des Mondes, verneige mich vor ihm
und mochte ihm eine Magd sein, wo immer er mich in seinen Dienst
nehme! Mdge er in den drei Tagen und vier N&chten seines
Tempelschlafes alle seine silbernen Splitter finden, die er braucht, um
einen weltengrof3en Spiegel zu bauen, in dem er erkennt, dal3 sein
himmlisches Antlitz golden aufleuchtet wie das Licht der Sonne — von
Ewigkeit zu Ewigkeit!»

Jetzt dringt Helligkeit aus dem goldenen Schrein des Osiris. Nicht, daf3
sich die kleine Pforte 6ffnen wiirde, nein, ein gleiRendhelles, bléulich
schimmerndes Fluidum dringt langsam aus der Mitte der prachtvollen
Schreinwénde heraus und verstérkt sich in ungebrochenes, reines weil3es
Licht. Niemals zuvor haben Sie ein solches L euchten gesehen, denn ein
solches Licht scheint nur auf dem Tréger der alerschwérzesten
Finsternisin der Unterwelt. Ihre Augen halten dieses Licht aus, well es
nicht blendet. Ihr Herz hélt dieses Licht aus, weil es dort bereits wohnt.
Ihre Seele liebt dieses Licht und suchte eslange. Und Ihr Geist ist
identisch mit diesem Licht.

Jetzt sind Sie ganz eins mit Osiris, dessen Sonne fir Sie um Mitternacht
erstrahlt ist, und laut und deutlich vernehmen Sie das briiderliche
Versprechen des &gyptischen Gottes, der sich Thnen als géttliches Licht
offenbart hat: «Sei willkommen, Sohn und Bruder! Kraft meines
kosmisch gewollten Amtes reinige ich Dich von den Schlacken Deiner
menschlichen Schuld, welche allein in Deiner Absonderung von mir
bestand, mogest Du, 0 Mensch, der Du durch mich osirifiziert bist, drei
Tage und vier N&chte in dem Buch Deines Lebens lesen dirfen. Wenn
der Hohepriester Dich bei Deinem Namen aus dem Tempelschlaf ruft,
wirst Du gereinigt und zum zweiten Mal geboren aus Dir selber
hervorgehen. Ein wenig freier von karmischer Schuld, bist Du dann von
etlichen Bandagen Deiner Verwicklung befreit, und Du vermagst eine
Hulle Deiner Illusion abzustreifen wie die Schlange das alte Gewand bei
ihrer Hautung. Dann fliegst Du Uber den Abyssus und darfst dem
Altesten der Alten zusammen mit mir die Hande kiissen! Spéter wirst Du
zurtickgehen in die Welt der Formen und so lange mit mir gemeinsam
dort arbeiten, bis alle Menschen transmutiert sind und wie Du den Weg
Uber den Abgrund gefunden haben, um sich gemeinsam von dem Kénig
aller Kénige wieder einatmen zu lassen. Bis das geschieht, sagt Dir der
Osiris des grof3eren Lichtes Lebewohl, denn ich werde hier im Reich der
Schatten bleiben bis an das Ende der Zeit. Und so nimm nun meinen
wahren Willen al's Geschenk von mir mit Dir!»



Die Worte des Osiris verklingen als Echo in der Unterwelt, und das
Licht zieht sich zurlick — doch auf geheimnisvolle Art und Weise ver-
schwindet es, ohne Sie wirklich zu verlassen! Mag sein, Sie spiiren
dieses Licht von nun an fir immer in lhrem Herzen.

Ihre Seele wird jetzt ergriffen und beginnt zu fliegen. Zeit und Raum
verschwimmen ... Flug ... Ihr Bewuf3tsein schwindet.. . Lost sich auf...
Siesind nicht mehr ... Ewigkeit ... Nichts. .. Alles ... Wieder da... Brot
... Blut ... Kelch ... Hogtie ... Wein ... Ein Priester im Beichtstuhl ...
Tiegel, in denen es brodelt... Bucher ... Kinder ... Greise ... Paare, die
sich paaren ... Schlsser... Neid ... Feindschaft ... Gefangnisse ... Inseln
... Tempdl ... Stédte ... Menschen ... Tiere ... Fabelwesen ... Wasser ...
Unterwelt ... Moder ... Bann ... Pakt... Es brennt... Ritter ... Pferde...
Lanzenstiche ... Liebesopfer ... Kreuz ... Schild ... Kénig ... Krieg ... Ekel
.. Verzicht ... Hal3 ... Macht ... Tiger .. . Z&hmen ... Ohnmacht ... Sterben
... Tunnel... Rot... Geburt... Erster Atemzug ... Multter ... Vater ... Lehrer
... Hochzeit... Spinne ... Hexe ... Folter ... Magie ... Mystik ... Du und ich
... In Schmerz und Freude ... Trauer ... Gebet ... Licht ... Versthnung ...
Liebe?... Welt ?... Bilder? ... Traum? ... Phantasie? ... Leben? ... Maya?
... Mensch ? ... Hohepriester ... Sarkophag ... Tempelschlaf ... Und dann
eine Stimme, die einen Namen ruft... [hren Namen!

... So horen Siedoch, esist Ihr Name ...! ... Ja! Genau! Der Hohepriester
hat laut Ihren Namen intoniert. Drel Tage und vier Néchte sind
vergangen. Draul3en wartet ein neuer Morgen auf Siel Der Mystagoge
weckt Siejetzt aus |hrem Tempelschlaf...

... Pl6tzlich sehe ich Sie wieder deutlicher neben mir in der schwarzen
Grabkammer, und wir beide beobachten jetzt, wie Sie von dem
Hohepriester erweckt werden. Sie sind nicht mehr vollbewuf3t in dem
Korper, der dort im Sarkophag liegt, ich spure Ihre Identifikation eher
hier neben mir. So sehen Sie sich selbst auch als Beobachter. Der
Hohepriester steht neben dem schwarzen Sarg, hat die Arme erhoben
und vibrierte soeben laut und eindringlich den Klang Ihres Namen auf
seinen gelibten Stimmbandern. Thren jetzigen! Das verwundert Sie? Das
sei unlogisch! Sie sollten langsam aufhdren, sich zu wundern, und sich
von dem verabschieden, was Sie mit «Logik» bezeichnen. So etwas wie
«logische Folge» und «kausaler Zusammenhang» gibt es nur im
Tagesbewultsein, und da sind wir momentan nicht. Wir sind in Trance
und haben ein atlantisches Bewultsein. Also schauen Sie weiter, was
nach diesem Tempel schlaf, der nach der alten &gyptischen Tradition
durchgefuhrt wurde, noch geschieht.

Sehen Sie, jetzt erwachen Sie bald! 1hr Antlitz liegt mit weltentriickten
Zugen, starr wie tot, in dem blauen Lichtstrahl. Der Hohepriester halt
seine rechte Hand Uber Ihrer Stirn und seine linke Uber Threm Herzen,



und sofort kehrt der unverkennbare Schimmer des Lebens auf Thre
vorher noch sehr fahl wirkende Haut zuriick. Der feinstoffliche Leib hat
sich wieder in den grobstofflichen Korper gesenkt, und Ihre weil3
umwickelte Brust beginnt sich deutlich wahrnehmbar im Atemrhythmus
zu bewegen. Noch liegen Sie regungslos in dem Sarkophag, da 6ffnet
sich die TUr der Einwelhungskammer, und der andere Priester und die
Priesterin kommen feierlich strahlend herein. Zu zweit tragen sieein
Gewand, das wie fliissiges Gold Uber die vier ausgestreckten Arme
fliefdt. Beide schreiten nun zu lhrer Ruhestétte, und der Hohepriester
hebt Sie am Oberkdrper hoch. Nun stehen Sie auf. Sehr sicher, ohne zu
schwanken, stehen Sie auf |hren beiden FuiRen. Ein sphérischer Glanz
umhllt Sie, und Ihre schnell wiedererlangte Wachheit ist Uberraschend
fur mich.

Der Hohepriester blickt Ihnen fest in die Augen und spricht die rituellen
Schluworte: «Verehrter Myste, Thr kamt als Fremder zu mir und geht
asmein Geliebter von mir. Die Schwelle des Todes habt Thr
Uberschritten, doch wif3t Ihr nun, dal3 kein Tod das kosmische Wesen in
Euch ausl6schen kann. Fur Euch gibt es nur noch Leben, das hin-
Ubergeht von Pforte zu Pforte. Mdget Ihr nun fur ale Zeiten die Erin-
nerung an diese mystische Transition in der geheimen Kammer Eures
Herzens bewahren. So mdgen Eure FiRe Euch in die Weite des Landes
zurlicktragen, doch Euer Geist und Eure Seele bleiben bei Isisund
Osiris. Denkt daran, wann immer |hr Eure Augen zum Firmament
emporhebt: Sonne und Mond arbeiten in einem Band aus bedin-
gungsloser Liebe an derselben Wirklichkeit, weil siein Wahrheit ein und
dieselbe Energie sind, obwohl sie sich auf der Erde nicht beriihren.
Jedoch koénnt [hr diese beiden Kréfte in Eurem Bewuf3tsein vereinen und
als wahrer Mensch mit dem Ewigen L&cheln des Osiris die Welt der Isis
betrachten. M6ge Euer lunares Leben zu einer Barke werden, in der das
Licht der Sonne getragen wird. So nehmt nun dieses goldene Gewand
mit Euch und gehet hin in dem Licht der Einsicht, wohin Ihr von dem
Euch Uberantworteten Willen des géttlichen Osiris gerufen werdet!»
Der Hohepriester bezeichnet sich jetzt als «lhr Geliebter». Denn er hat
Siediese drei Tage und vier Néchte begleitet, er war |hr Beschitzer
sowie lhr neuer Geburtshelfer, und aufgrund des vollsténdigen
Verstehens lhrer inneren Wahrheit gewann er Sie lieb. Jenes «Lieb-
gewinnen» dirfen Sie keinesfalls personlich auffassen. Dieser Aus-
spruch bezieht sich allein auf die gemeinsame Arbeit im Dienste des
Osirisprinzips. Von alters her bezeichnen sich Menschen, diein den
Mysterien mit gemeinsamer Kraft auf htheren Ebenen gewirkt haben,
als «Geliebte», und esist von grofdter Wichtigkeit, in diesem
Zusammenhang nur an den hochsten Agape-Aspekt der Liebe zu den-



ken. Weder ergibt sich aus der gemeinsamen rituellen oder mystischen
Arbeit eine altégliche Freundschaft (Philia), noch wird diese Liebe
jemals korperliche Formen (Eros) annehmen. Wenn zwei Menschen, die
eine gemeinsame mystische Arbeit vollzogen haben, jene Agape, aso
die Liebe zu der reinen Gotteserkenntnis, miteinander fihlen, empfiehlt
es sich, diese Hochpotenz nicht mehr durch geringere
Liebesdimensionen herunterzupotenzieren, damit die Kraft der ganzen
Welt zugute kommt. Denn Agape steigt hinauf in den Himmel und
strahlt von dort aus fur ale Lebewesen wieder auf die Erde zuriick.
Jedwede personliche Nutzung dieser Energie wére ein Sakrileg gegen
den Geist des Tempelschlafes. Das Privat- und Intimleben eines
Mystagogen muf3 strengstens von dessen Amt im Mysterienschl af
getrennt bleiben, sonst verliert der Mystagoge seine initiatische Wirde
und vor alem seine spirituelle Kraft.

Der Hohepriester tritt zur Seite und bittet Sie mit einer Geste seiner
linken Hand, sich den anderen beiden Priestern zuzuwenden.

Sehr liebevoll und schweigend werden Sie jetzt aus den Mumienbinden
gelost, in die Ihr Korper noch immer eingewickelt ist, aus denen sich
jedoch Ihr Geist 1angst befreit hat. Lage fir Lage gleitet zu Boden. Was
Sieim Tempelschlaf erfahren haben, zeigt sich noch einmal in dem

L 6sen der weif3en Mumienbinden. Sie erleben Ihre Entwicklung mit. Es
muf3 ein schdnes Gefiihl sein, wenn diese Bandagen vom Leib fallen wie
die morsche Schuppenhaut einer sich héutenden Schlange.

Zum Schiuf? stehen Sie nur mit einem kleinen, weif3en Hemd bekleidet
in der schwarzen Granitkammer. Und jetzt flief3t wieim Mérchen das
goldene Gewand Uber Ihre Gestalt. In weichen Falten hillt es Sie von
oben bis unten ein. Umarmungen folgen. Jeder der drei Priester schlief3t
Sieléchelnd in seine Arme wie einen vertrauten nahen Verwandten. Sie
fuhlen Dankbarkeit in Ihrem Herzen. Dankbarkeit fur die gute Arbeit
dieser Priester. Dankbarkeit fur die Handreichung Ihres Geistes. Doch
schweigen Ihre Worte still, weil Ihre Augen besser ausdriicken, was Sie
jetzt empfinden. O ja, Sie werden verstanden. Liebe, so grof3, dal3 sie
keinen Abschiedsschmerz mehr kennt, durchdringt den Raum. Und dann
gehen Sie mit den Priestern hinaus. Wir folgen. Der Weg fihrt uns
zurtick, wie wir gekommen waren; Uber das Wasser, durch ale Pforten
und die bemalten Gange.

Am Hauptportal des Tempels angekommen, 6ffnet sich dieses lautlos
und weit, und die hereinbrechende Morgendémmerung wirft uns flis-
siges Rotgold zu Fufzen. Denn die gerade aufgehende Sonne hat das
Licht geférbt, und Sie schreiten aufrecht und Threr selbst bewuf3t aus
dem né&chtlichen Dunkel des Tempelsin die Helligkeit eines neuen
Tages. Ihr goldenes Gewand féangt die rosafarbene Morgendémmerung



in seinem sieh in munterer Beweglichkeit um Sie herumschmiegenden
Glénze, und Sie schreiten festen Schrittes und wissend erhobenen
Hauptes in die lebendige Weite einer taufrischen Landschaft, der Sonne
entgegen ...

... Auch wir 16sen uns aus dieser Situation. Wir verlassen das Osireion
und Abydos. Die Reise war lang, und die Erlebnisse waren schdn. Doch
jetzt kommen Sie bitte zuriick in Ihre |dentifikation in dem Zeit-Raum
des zwanzigsten Jahrhunderts. Orientieren Sie sich wieder hier in Ihrer
derzeitigen Lebendigkeit. Vielleicht legen Sie das Buch jetzt aus der
Hand, schlief3en die Augen und geben Ihren inneren Bildern Zeit zum
Fliegen ... Ein Herz, das fur die Mysterien schlégt ... Ein Portal, das sich
offnet ... R&ume, die sich auftun ... Erlebnisse, die gefuhlt werden ...
Mythen ... Reinkarnationsmythen ...



Ritueller Tod und die zweite Geburt

Man kénnte die ganze Welt einen Mythos nennen, der die Korper und
Dinge sichtbarlich, die Seelen und Geister in verborgener Weisein
sich schliefdt. Wiirde allen Menschen die Wahrheit Giber die Gotter
gelehrt, so wirden sie die Unversténdigen, weil sie sie nicht begreifen,
geringschétzen, die Tuchtigeren aber zu leicht nehmen. Wird aber die
Wahrheit in mythischer Umhillung gegeben, so ist sie vor
Geringschatzung gesichert und gewahrt den .Antrieb zum
Philosophieren.

Gajus Salustius Crispus 86 v. Chr.

Holen Sie sich noch einmal das Bild in Ihre VVorstellung zuriick, wie Sie
nach dem Tempelschlaf im Osireion in die goldene Morgendéammerung
hinausgehen. Sie lagen fur dreieinhalb Tage in einem rituellen Schiaf
versunken und gelangten auf wundersame Weise in die Unterwelt zu
dem Schrein des Osiris. Dort konnten Sie die Gotter aus néchster Nahe
anbeten, wie es sonst nur den Verstorbenen vorbehalten ist. Sie waren
wie ein Toter in Grabbinden gewickelt, doch nun schreiten Siein einem
goldenen Gewand der Sonne entgegen und fiihlen sich wie zum zweiten
Mal geboren. Dieser Schein triigt nicht, denn der Tempel schlaf war zu
allen Zeiten ein initiatisches Hilfsmittel, das jene begehrte zweite Geburt
maglich macht. Der Gedanke, ein zweites Mal geboren zu werden, ist
sicherlich fur viele Menschen eine recht absurde Idee. Bel genauerer
Untersuchung stellt sich jedoch heraus, dai3 ein solcher Akt nicht nur in
allen Kulturen vorkommt, sondern auch sehr sinnvoll ist, fihren doch
die Wiedergeburtsriten eine freiwillige und bleibende Verwandlung
herbel.

Mit Hilfe des symbolisch geschulten Blickes 1803t sich die nochmalige
Geburt eines bereits Lebenden in vielen Zeremonien der Volker
erkennen. In primitiven Kulturen finden wir den mystischen Tod und
die zweite Geburt in den Pubertétsriten, die aufteilweise recht grobe
Art und Weise die Ubergangsstadien von dem Kindesalter in das Da-
sein eines Erwachsenen hineinfuihren. In den hochentwickelten Kul-
turen haben sich diese Techniken verfeinert und vergeistigt. Esist
dort sogar meistens der Fall, dal3 sie im profanen Leben génzlich ver-
gessen wurden und sich nur innerhalb der Mysterienschulen oder in
religiosen Praktiken in verfremdeter Form halten kénnen.



Wenn beispielsweise der junge angehende katholische Priester aus-
gestreckt am Boden liegt und von dem Bischof laut bei seinem neuen
klerikalen Namen gerufen und dann hochgehoben wird, so erkennen
Siein dieser Handlung unschwer die Signatur des &gyptischen Tem-
pelschlafes. Zumal dieser «Erweckung» ein drei- bis viertagiges
Exerzitium vorausgeht, in dem der junge Kandidat in einsamer
Meditation versunken war. Der Mensch «stirbt» lebendigen Leibes,
um ein zweites Mal als Priester in ein neues Leben gerufen zu
werden. AulRerdem f&llt dem gelibten Blick sogleich ins Auge, dafi3
die Mitra des Hohepriesters, der jetzt Bischof genannt wird, einer
Pharaonenkrone durchaus 8hnelt. Das Bischofskreuz auf der Brust
erinnert deutlich an die gekreuzten Arme des Osiris. Und der
Krummstab demonstriert die Macht des Geistlichen genauso wie der
Bischofsstuhl, der throngleich in der Altarnische des Choresdie
uneingeschrankte Mysterienwiirde des Amtsinhabers anzeigt.
Gleichgltig, ob die Symbolik verfeinert oder grob zutage tritt, die
Struktur der zweiten Geburt ist im Kernprinzip immer dieselbe. Der
Tod des Kindlichen soll die Wiedergeburt des Erwachsenen ermdg-
lichen. Der Niedergang des unbewuf3ten Menschen leitet die Erwek-
kung des bewul3ten Menschen ein. Oder das &uf3ere Ich stirbt, damit
das innere Selbst leben kann.

In welchen Niveaurahmen auch jeweils der Ritus gestellt wird, der
anabiotische Mensch nimmt nach seiner zweiten Geburt eine deut-
lich erkennbare hohere Bewuldtseinsebene ein, da er einen echten
Reifungsprozef vollzogen hat. Nach dem freiwillig erlittenen Tod
und erfolgter Wiedergeburt wird er zu einem Eingeweihten, der sich
voller Eigenverantwortung dem restlichen Teil seines Lebens widmet
und sich allen Herausforderungen mutig und selbstbewuf3t stellt.

Das Mysterium beginnt immer mit der Trennung von der Familie, also
mit dem Weggehen aus der Geborgenheit und dem Verzicht auf
Versorgung durch andere. Beispiel sweise mufl sich der pubertierende
junge Mann eines Naturvolkes in den Wald, in den Dschungel, in die
Hohle oder auf eine einsame Insel zurtickziehen. Dort verweilt er eine
bestimmte Zeit - oftmals ungeféhr drel Tage -, um in der Finsternis oder
der Einsamkeit seines Aufenthaltsortesin die kosmische Nacht
einzutauchen. Manchmal wird er entkleidet und mit Blut oder roter
Farbe beschmiert, ein anderes Mal streut man ihm Asche auf den
Korper, als wére dieser verbrannt. Mit all dieser Symbolik geht er
gleichsam in den Zustand des Ungeborenen zurtick, gibt also sein bisher
gelebtes Leben sinnbildlich auf, als wére es nur eine Scheinexistenz
gewesen. Um das «Totsein» erfahrbar werden zu lassen, muf3 der



Jugendliche kérperliche Marterungen ertragen: Manchmal wird seinin
Blétter fest eingewickelter Korper in Erdlocher gelegt und fir eine
léngere Zeitspanne zugeschiittet. Oder die dlteren Einweihungsmei ster
verletzen einzelne K drperteile des Pubertierenden mit Messern und
Speeren und sorgen mit Hilfe von stark juckenden Pflanzenséften fir
grauenhafte korperliche Drangsale. Alle Variationen von Haut-
verletzungen stellen die personliche Grenze des Individuumsin Frage,
und der junge Mensch erlebt den Zerstiickelungsmythos sozusagen
hautnah mit.

Dem Kandidaten wird auf diese Art und Weise die Mitschuld an dem
Verfal der Einheit in die weltliche Vielheit angelastet. So stirbt das
Heile-Welt-Konzept des unschuldigen Kindes, das fur keine Handlung
wirklich verantwortlich gemacht wird, und der Erwachsene lernt, die
volle Konsequenz firr die Absonderung von der Einheit zu tragen. Wer
dieses grof3e Mysterium in kultischen Handlungen sozusagen «am
eigenen Leibe» erlebt hat, wird in dem weiteren Verlauf ganz von alein
auch fur alle seine individuellen Handlungen geradestehen. Er verzichtet
zeit seines Lebens auf jegliche Form infantiler Abhangigkeit. Der
Mensch wird in ein «Reifungselend» gesturzt, um an den erlebten
Schwierigkeiten charakterlich zu wachsen.

In einer Hochkultur wie der unseren fehlen diese Riten fur die Allge-
meinheit. Das hat zur Folge, daf3 eigentlich niemand «erwachsen» wird.
Das kindliche Welthild stirbt nicht und fordert ein Leben lang «eine
heile Welt», die es natiirlich nicht gibt. Daraus ergeben sich viele
Schwierigkeiten, die der Mensch heute erlebt. Der einzelne hat nicht
gelernt, seinen Anspruch auf Versorgung aufzugeben, woraus
sozialistische Welthilder entstehen und Therapeuten, die ihre Klienten
permanent «auffangen» wollen, ihr Unwesen treiben.

Insgeheim gibt es aber auch bei uns Orte, an denen die zweite Geburt
genauso erlebbar wird wie in archaischen Kulturen. Doch kommen
leider nur wenige Menschen damit in Beruihrung, da diese Riten sich auf
die okkulten Orden, Logen und Geheimschulen beschrénken. Der
kultivierte Mensch verl &3t ebenfalls «seine Heimat und seine person-
lichen Bindungen», um voriibergehend in einer Mysterienschul e auf-
genommen zu werden. Dort verbringt er gleich zu Beginn eine gewisse
Zeit dlein in einer dunklen Kammer. Schon hier zeigt sich zum ersten
Mal die bewuf3te Ablésung von aul3en, damit danach die Neugeburt in
das Innere eines Tempels hinein erfolgen kann.

In einer solchen Schule erfahrt der Novize ebenfalls seinen grofien
symbolischen Tod mit nachfolgender Auferstehung. Manchmal wird er
in einen Sarg gelegt, ein anderes Mal ruht er in einem Gewdlbe, er
verbringt eine Zeitlang in einer Krypta, 6deres werden ihm wenigstens



die Augen verbunden. Oder er muf3 als Zeichen fur sein 8uleres Sterben
«Haare lassen» wie ein Monch, der fur das Leben drauf3en stirbt, umim
Kloster geboren zu werden. Meistens «stirbt» der Mysterienschiller
freiwillig, und manchmal wird er auch von anderen «getttet». In vielen
Féllen spielen auch hier die Hautverletzungen a's vorbereitendes Symbol
fur verantwortliches Handeln in der Zukunft eine zentrale Rolle. Der
Ritterschlag, der das Ich des Menschen vernichtet und die Treue zum
Konig bisin den Tod fordert, ist genauso ein Uberbleibsel archaischer
Initiationsriten wie der Wangenschmil3 eines Studenten und die judische
Beschneidung am Phallus.

Die Wiedergeburtsriten der einzelnen Stromungen sind unterschiedlich.
Das eine Ma wird der Novize vollstandig entkleidet, um in seiner
Nacktheit zu begreifen, dal? die Physis nur ein abstreifbares
Kleidungsstiick darstellt. Ein anderes Mal taucht man ihn in den Uterus
des Schopfungswassers unter, um ihm in dieser Taufe das wiederholte
Verweilen im Mutterleib zu verdeutlichen. Das Anfeuchten der Stirnist
ein Relikt aus echten Taufriten, in denen der Untergetauchte fast ertrank
und den Korper verlie3. Das Wasser gilt immer als Geburtsort des
Lebendigen, deshalb gleitet der Untergetauchte wieder in den grofen
Schdpfungsmythos zuriick. Jede Taufe entspricht auch einer kleinen
Sintflut, denn der Mensch kehrt |ebendigen Leibes zurtick in die
Urfeuchte des Anfangs, um erneuert und - um die Ganzheit des Seins
bereichert - auf einer htheren Bewultseinsebene wiederzukehren. Auch
im Christentum soll der Téufling as Heide sterben und als neues
Mitglied der christlichen Gemeinde daraus hervorgehen.

Wie sich auch im Einzelfall das symbolische Sterben vollzieht, und ob
der Vorgang in seiner vollsténdigen Mysterientiefe vom einzelnen
jemals begriffen wird oder nicht, der Kandidat erfahrt letztendlich eine
Gleichsetzung mit der Gottheit, die sich dem Stoff opfert. Wie Osiris
liegt er einige Zeit in seiner «Kista Mystica» und wird dann daraus
emporgehoben, um gleichsam als solares Geistprinzip im Namen des
hdéchsten Schopfungsgottes zu wirken. So wird der Novize nach der
rituellen Erweckung durch die Mystagogen als vollwertiges Mitglied, as
starkes Glied einer gemeinsamen Kette von den Mysterienbriidern in
ihrer Mitte begrifdt und zu seinen zukiinftigen Aufgaben berufen. Jetzt
ist er ein Mensch geworden, der «fir die Ewigkeit» geboren wurde, denn
er begegnete im mystischen Freitod seiner htheren Natur und begann, an
seinem Unsterblichkeitsleib zu arbeiten. Er hat sich tber die Kleinheit
der nattrlichen Geburt hinweggesetzt und ist in der Grof3e einer
numinosen Wiedergeburt neu erkoren worden. Die Bedeutung der
leiblichen Eltern verschwindet jetzt zugunsten der Priester oder
Ritualbeamten, die eine stellvertretende« Elternschaft der wahren



gattlichen Abstammung tibernommen haben. Der in dieser Weise
«Neugepflanzte» macht von nun an den Himmel zu seiner wirklichen
Heimat, kehrt jedoch meistensin seine Alltagswelt zuriick und geht,
parallel zu seinen profanen Verpflichtungen, einen esoterischen Weg.
Auch der hart geprifte Pubertierende eines Naturvolkes mufd nach seiner
zweiten Geburt in das Dorf zurtickkehren, wo er von den Stam-
meséltesten erwartet wird. Diese helfen ihm, seinen ménnlichen Platz in
der Hierarchie der Gemeinschaft einzunehmen. Bei einigen Volkern
trégt die leibliche Mutter des Zweimalgeborenen Trauerkleider und
beweint den Tod ihres Sohnes, der fur sie wahrhaftig gestorben sein
mag, denn er verwandelte sich in einen selbstbewul3ten, erwachsenen
Mann, und die Mutter verfiigt weder Uber die Pflicht noch das Recht,
weiterhin in sein Leben einzugreifen. Der starke Mann hat in seiner
Einweihung Marter und Schmerz ertragen, Mut bewiesen und oftmals
auch seine sexuelle Potenz unter Beweis gestellt. Jetzt nimmt er seinen
ihm von Natur aus zustehenden Platz innerhalb des Stammeslebens ein.
Fur Mé&dchen gibt es auch entsprechende Riten, die siein das
archetypische Muster ihrer weiblichen Existenz einfihren. Meistens
werden sie bei Eintritt der ersten Menstruation isoliert und mit ihren
spezifischen Aufgaben in Haus und Hof vertraut gemacht. Manchmal
miissen sie das Spinnen lernen, um sich selbst als grof3e Weberinnen der
Materie zu begreifen. Die weibliche Natur entspricht der astralen
Spinne, die das Netz und das Muster im Auftrag des ménnlichen Geistes
fur die sichtbare Welt webt. Die Frauen miissen jedoch eines Tages
lernen, auf3er dem weltlichen Netzwerk auch den roten magischen
Ariadnefaden zu spinnen, der den Menschen zu einem Begleiter auf dem
Heldenweg werden kann.

Das vielsagende Sinnbild, das an einer Spindel anknlipft, zeigt sich sehr
schén in dem Méarchen des Dornrdschens, das einen Wiedergeburtsritus
in anschauliche Bilder eingekleidet hat. Hier sollte eine Prinzessin davor
«bewahrt» werden, als Kind zu sterben, also erwachsen, magisch und
geistvoll zu werden. Eine dreizehnte Zauberin, die &rgerlich dartiber
war, zu dem Fest anl&3ich der Geburt jener Prinzessin nicht eingeladen
worden zu sein, sprach den Fluch aus, dal3 die Konigstochter sichim
Alter von flinfzehn Jahren an einer Spindel stechen und daran sterben
solle. Glucklicherweise hatte die zwdlfte ihren Wunsch noch frei und
verwandelte den Todesfluch in einen hundertjahrigen Schlaf. Die
koniglichen Eltern der Prinzessin verbannten alle Spindeln. Aber
Reifung und Entwicklung, dieim Keim bereits angelegt sind, lassen sich
durch keinerlei V orsichtsmal3nahmen verhindern. Eine verkorperte
Seele, die aus friheren Inkarnationen einem initiatischen Weg
verpflichtet ist, wird von keiner Macht der Welt davon abgehalten,



diesen Pfad wiederzufinden. Gerade die |eiblichen Eltern stellen sich im
taglichen Leben oftmals unbewufd gegen jedwede esoterische
Entwicklung, doch geschieht es dann genauso wie im Mérchen: Im
entscheidenden Moment sind sie trotz aller Flrsorge nicht anwesend,
und das Schicksal nimmt seinen vorausbestimmten Lauf. Die Seele
findet jenen Lichtstrahl wieder, der ihr Iéngst zur wahren Heimat
geworden war. Also sticht sich Dornréschen an der einzigen Spindel, die
im Schlof? verblieb, und fallt fir hundert Jahre in einen hypnotischen
Schiaf. Diese «hundert Jahre» entsprechen einer metaphorischen
Reifezeit, in der die Kindheit in den Zustand einer bindungsfahigen Frau
verwandelt wird und die Seele reif genug ist, den Geist zu empfangen. In
der dichten Rosenhecke, die das SchlofR umwuchert, fihlen wir unsan
den Kokon erinnert, der einer Metamorphose vorausgeht.

Gleich das ganze Schlof3 ist mit Dornréschen eingeschlafen. Dies kann
als Hinweis verstanden werden, dal? VVater, Mutter, Dienstboten und
Tiere nach aul3en projizierte innere Wirklichkeit darstellen, die von der
seelischen Substanz al's sogenannte Umwelt abgespalten wurde und im
Mysterienschlaf asillusorischer Schattenanteil in die eigene Geschichte
integriert wird. Der Kuf3 des ménnlichen Logos (K 8nigssohn) ermdglicht
der Seele, «nachdem hundert Jahre vergangen waren», die zweite
Geburt, denn er bringt den universellen Geist zurtick. Dornréschen
erwacht aus dem Mysterienschlaf und lebt nach ihrer Vermahlung mit
dem solaren Geist vergniigt bis an das Lebensende.

Wenn Sie aufmerksam beobachten und schauen kénnen, begegnet Ihnen
der Tempelschlaf in sehr vielen Mé&rchen und Mythen. In dem
ergreifenden Mérchen «Schneewittchen» finden Sie den Mysterienschlaf
und die darauffolgende zweite Geburt derart sauber in die Tradition
eines echten a chemistischen Weges gestellt, als hétte sich ein
fortgeschrittener Adept eigens bemiiht, eine klare Anweisung von A

bis Z fir seine konigliche Kunst zu verdffentlichen. Dader Tempel-
schlaf grundsétzlich nicht isoliert durchgefiihrt werden sollte, sondern
Teil eines metaphysi schen Weges sein mul3, lohnt es sich, dieses
Destillat aus dem bekannten Mé&rchen einmal herauszufiltern.

Das Mérchen beginnt mit der Geburt einer hdheren Wahrnehmung im
Menschen. Diese Geburt stellt den ersten Kontakt mit dem okkulten
Weg dar. Mitten im Winter, wo die &ul3ere Vielfalt unter einer weif3en
Schneedecke ruht, wird die himmlische Seele von einer lieblichen
Koniginin den Stoff geboren. Das besondere Kind hat eine Haut so weil3
wie Schnee, Lippen so rot wie Blut und Haare schwarz wie Ebenholz.
Hier begegnen uns gleich zu Beginn die drei alchemistischen
Hauptfarben, wobei Schwarz und Rot die Polaritét von irdischem Tod
und kosmischem Leben darstellen. Alle Eingeweihten siedeln den Tod



im irdischen Leben an; das wahre Leben jedoch pulsiert flr sie jenseits
der Form. Weil3 entspricht in der Alchemie dem Reinigungsprozef3, der
zwischen diesen beiden Antagonisten stattfindet.

Der achemistische Weg beginnt immer in der Schwérze, in der Farbe
der Faulnis, des Todes und der Abddung, also im Korpergrab der Seele.
Schwarz leitet sich ab von dem lat. Wort sordus, das «ohne Licht»
bedeutet. Schwarz ist immer die Farbe wahrer Einweihung. Das
verstehen viele Menschen nicht, und sie versuchen das Schwarze zu
vermeiden, da sie glauben, allein das lichte, helle Weil3e suchen zu
miissen. Doch welch ein Irrtum! Um wirklich «weil3» werden zu kon-
nen, mul3 man erst richtig schwarz gewesen sein, denn das Licht erstrahlt
nur in der Finsternis. Die weil%e Asche erscheint, wenn die schwarze
Kohle verbrannt ist. Schwarz ist das Geheimnis des Weges, wie der Tod
das Geheimnis des Lebensist. Anders gesagt, um richtig leben zu
kdnnen, muf? man das Sterben gelernt haben, weshalb das griechische
Wort fir Einweihung (telete) auch nah verwandt ist mit dem Wort fir
Tod (teleute). Allein das bewufdte Durchlaufen diisterer Schwérze fuhrt
indasLicht.

Also beginnt auch das Mé&rchen mit der schwarzen Phase des alche-
mistischen Raben. Gleich nach der Geburt stirbt die wahre jungfréuliche
Muitter, und die Stiefmutter wird mehr und mehr zum erbitterten Feind
des Kindes. Das Motiv, zwei Mtter zu haben, bezieht sich darauf, daf3
die biologische Mutter eigentlich immer die «Stiefmutter» ist, denn die
wahre kosmische Mutter heif?t Isis Urania oder Stella Maris, trégt einen
blauen Sternenmantel und wohnt jenseits der grobstofflichen Schwelle.
Die Stiefmutter symbolisiert den dunklen Tell der Isis, den
erdbezogenen Wahn der Weiblichkeit, das geltungssiichtige «lch» des
Menschen, das sich standig selbst bespiegeln muli. Esist die stoffliche
Muitter, die das, was sie in sich nicht wahrnehmen kann, als Kind zur
Welt bringen muf3.

So fragt das niedere Selbst den lunaren Weltenspiegel, wer die Schonste
im Lande sei. Dieser Spiegel, in den jeder verkorperte Mensch ein Leben
lang schaut, ist immer ehrlich, und zunéchst bezeichnet er das Ich as
schon, well sich das Selbst noch nicht zeigt. Doch langsam dringt das
héhere Bewuf3tsein von innen durch, und als Schneewittchen sieben
Jahre alt geworden ist - aso nach der ersten L auterungsphase des
Initiationsweges -, beginnt der Spiegel das innere Leuchten des Selbstes
zu reflektieren und verkiindet der Stiefmutter, dal3 dieses noch
tausendmal schoner sei. Die stoffliche Mutter wird gelb und griin vor
bitterstem Neid. Und der a chemistisch Geschulte erkennt sogleich den
schillernden Pfauenschweif, der in der Transmutation des schwarzen
Raben nun langsam gruinlich schlierend anféngt, das Mondhafte unter



leidvollen Schmerzen in Sonnenhaftes zu verwandeln.

Diesen Prozef3 der Sonnenwerdung will das «mondige Ich» auf jeden
Fall verhindern, weshalb die «bdse Mutter» das «schonere Kind» einem
Jéger Ubergibt, der esim Wald téten soll. Der Jager ist der ul3ere
Intellekt, der nur dem Animalischen nachjagt, und der Wald
représentiert unbewuf3te Schattenbereiche. Beide Faktoren bringen es
jedoch nicht fertig, das metaphysische Bestreben des bereits erwachten
inneren Selbstes zu téten. Der Jager 183 Schneewittchen laufen und
Ubergibt der Stiefmutter die Leber und die Lunge eines Frischlings als
«Beweis» fur den Tod des Médchens. Der Ferkelersatz stammt aus den
griechischen Mysterienspielen von Eleusis. Auch dort wird ein junges
Schwein (= Symbol fur das niedere Ich im Menschen) getétet, damit der
kosmische Anteil weiterleben kann. Die dunkle, irdische Natur versucht
sogleich die hthere Qualitét zu integrieren, indem sie Leber und Lunge
verspeist. Weil der &ulRere Projektionsanteil des Menschen aber zunéchst
den Weg nicht so recht mitgehen will, merkt sie den Betrug des Jagers
nicht und nimmt mit den Innereien des Ferkels unabsichtlich nur noch
mehr niederes Ichin sich auf.

In der Zwischenzeit setzt Schneewittchen den Einweihungsweg fort und
gelangt bald in die weil3e Phase, die in achemistischer Sprache die
Albedo des weif3en Taubchensist. Der Rabe verliert die schwarzen
Federn, wird zur Taube, und der Mensch erlebt durch seine stufenweise
Katharsis eine kosmische Lauterung. Daraus ergibt sich die néchste
Station des Weges, auf der eine echte spirituelle Schulung einsetzt. So
gelangt auch Schneewittchen nun hinter den sieben Bergenin eine
geistige Welt. Dort wohnen keine Menschen mehr, sondern sieben
Zwerge, die unterirdisch an den Pflanzen wirken. Die sieben
Planetenprinzipien arbeiten also an den Wurzeln des Seins, und
Schneewittchen wird von ihnen aufgenommen, nachdem sie gelernt hat,
die Urprinzipien zu erkennen. Eingekleidet wird die astrosophische
Schulung Schneewittchensin den Fragen der sieben Zwerge: Wer hat
auf meinem Stiihlchen gesessen ? (= weltlicher Sitz, Saturn) Wer hat
von meinem Tellerchen gegessen ? (= Mond) Wer hat von meinem Brot
genommen? (= rundes Brot symbolisiert die Sonne) Wer hat von
meinem Gemtischen gegessen? (= Venus) Wer hat mit meinem
Gabelchen gegessen? (= Dreizack Poseidons fir Jupiter als Mitregent in
den Fischen) Wer hat mit meinem Messerchen geschnitten? (= Mars)
Wer hat aus meinem Becherchen getrunken? (= Merkur, in der Alchemie
ist der Merkur mondig-wél¥ig).

Die Zwerge finden dasinnere Selbst — aus ihrer Sicht — zwar noch
«schlafend», also «unbewuf3» vor, das schone Wesen gefédllt ihnen aber
so gut, dald Schneewittchen in ihre «Mysterienschule» aufgenommen



wird. Das hthere Bewuftsein dient den Mysterien jetzt mit grolZer
Liebe. Wenn die Zwerge das Haus verlassen, um Erze und Gold in den
Bergen zu suchen oder an den Pflanzen zu arbeiten, dann schafft
Schneewittchen im Inneren weiter und halt «den Tempel» der Kobolde
in Ordnung.

Schneewittchen lebt recht lange in der geistigen Obhut der Zwerge.

Das weil3e Werk macht Fortschritte, Schneewittchen wird immer be-
wufdter und deshalb nattirlich auch schoner. Letzteres erfahrt jedoch die
bdse Stiefmutter aus ihrem unbestechlichen Spiegel. Das duliere Ich
reagiert entsetzt, als es sogar den mysteriosen Aufenthaltsort seiner
besseren Hé fte von dem Spiegel erféhrt. Um in die Dimension
aulferhalb der sichtbaren Welt zu gelangen, muf sich das Ich verkleiden.
Das macht die Stiefmutter und gelangt schliefdlich mit ihrer Mordabsicht
in das Haus der Zwerge. Dort versucht sie Schneewittchen bald das
anzutun, was der Mensch immer erféhrt, wenn er sich sehr viel okkultes
Wissen angeeignet hat: der Kontakt zur Aufenwelt stirbt dahin. Die
Stiefmutter nimmt némlich Schneewittchen mit einem Schniirriemen die
Atemluft weg, und das innere Selbst sinkt wie tot zu Boden.

Der Mensch fuhlt sich auf dieser Stufe unverstanden und allein unter
Millionen, kann er doch den Mitmenschen nicht alles mitteilen, was er
gelernt hat. Und was fur die anderen wichtig erscheint, langweilt den
Schiler des verborgenen Wissens derart, dal? er zwar nach auf3en hin
Interesse vorspielt, sich aber insgeheim abwendet und in seinen eigenen
Gedankenkammern einschlief3t. Wird dieser Zustand nicht wieder erlost,
stagniert sogar die geistige Entwicklung, weil der Strebende sichin
seinen unfertigen esoterischen Philosophien verstrickt und praktisch
nicht mehr vom Fleck kommt. Doch die Mysterienschule hilft, indem sie
rét, den Kontakt zu der Aufenwelt wieder herzustellen und nun ebenfalls
als «geheime Schule» zu verwenden. Weil er gelernt hat, in allem, das
ihm begegnet, einen sinnvollen Hinweis zu entdecken und das Auf3en als
Projektion seines Inneren wahrzunehmen, kann sich der Okkultist
wieder aktiv in seiner Umwelt einfinden, ohne allzu sehr an der
Einseitigkeit oder Diesseitigkeit der anderen leiden zu miissen. Das
Maérchen umschreibt diese wichtige Station mit dem Hochheben des
toten Schneewittchens seitens der Zwerge. Dann lassen sich die viel zu
festen Riemen (= starren esoterischen Standpunkte) aufschneiden,
worauf die Welt wieder eingeatmet werden kann.

Selbstverstandlich war Schneewittchen nicht wirklich tot. Sielag in der
Agonie, die jeder groRen Metamorphose vorausgeht. Von aufZen
betrachtet erscheint der Mensch dann wie «tot», doch befindet er
sich tatséchlich in einer lethargischen Dunkelheit, die Altes vernich-
tet, damit Neues entstehen kann.



Kaum zu Hause angekommen, befragt die Stiefmutter erneut den
Spiegel, ob siejetzt die Schonsteim Lande sai. Doch
Schneewittchen lebt und ist immer noch tausendmal schoner alssie.
Das niedere Ich versucht daraufhin den Kontakt nach oben, also die
Intuition, die das Selbst aus dem Numinosen schépft, zu téten. Der
Angriff bahnt sich Uber die Haare seinen Weg. Haare werden oft als
magische Antennen nach oben bezeichnet. Je langer sie sind, um so
grofder kann sich auch die magische Macht entfalten. Der mystische
Verzicht auf magische Macht zeigt sich in der Kahlkopfigkeit oder
der Tonsur der Monche. Das bose Weib vergiftet Schneewittchen mit
Hilfe eines Kammes, den das M&dchen ihr abkauft. Aber auch hier
konnen die Zwerge helfen, denn sie selbst sind als Kobolde
verantwortlich fur Intuition und Inspiration. So kehrt das innere
Selbst ein zweites Mal zuriick in das duffere Leben. Diese beiden
«Tode» sind notwendige L ebenskrisen, die der Mensch auf dem
Einweihungsweg durchmachen und auch siegreich bewdltigen mul3.
Es stirbt nicht der Korper. Aber Standpunkte, Weltanschauungen,
Fixierungen und Leitbilder verwandeln sich mehrfach drastisch und
teilwei se auch recht schmerzhaft. Doch im Ergebnis wird das Selbst
jeweils stérker durch den Menschen hindurchstrahlen. Was immer
auch die niedere Stiefmutter, die ja nur den profanen Anteil des
Menschen verkorpert, mit boser Absicht anstellt, dem héheren
Wesen erwéchst daraus Entwicklung und Heilwerdung. Wurde die
Materie einmal von dem erwachten Menschen vor den Wagen des
gnostischen Weges gespannt, dann hat sieim Endeffekt keine
Chance mehr, die Rickkehr der Seele in den universellen Geist zu
verhindern. Wie sehr sie sich auch zu behaupten versucht, al ihre
Bemuhungen, den Menschen im festen Stoff festzuhalten, sehen
zunéchst erfolgreich aus, scheitern jedoch im weiteren Verlauf so
klaglich wie die bosen Absichten der Stiefmutter.

Alsoist es kein Wunder, dal3 der dritte Versuch der Stiefmutter, das
schénere Selbst doch noch auszuschalten, in die letzte grofze
Katharsis des wei3en Werkes und schliefdlich in eine endgultige Ver-
vollkommnung fihrt. Das Selbst wird mit einem halben Apfel
vergiftet. Der Apfel gilt as Einheitssymbol. Teilt man ihn in zwei
Hélften, ist die kosmische Ganzheit zerstort. Der halbe Apfel
versinnbildlicht die materielle zerstiickelte Welt, in der jede
Handlung nur Halbheit bedeutet. Daran stirbt das Selbst. Der Apfel
gilt auch als Symbol &ul3erer Sinnlichkeit. Wenn die weltliche Lust
noch grof3er ist al's der Wunsch nach kosmischer Fihrung, zieht sich



das Selbst zuriick. Der erste Bissen von dem Apfel 183t
Schneewittchen zu Boden sinken. Jetzt triumphiert das niedere Ich,
denn nun ist der schonere Teil keine Gefahr mehr. Die Zwerge
kdnnen Schneewittchen aus diesem letzten todesghnlichen Zustand
nicht mehr zuriickholen. Denn das Selbst ist nun sogar der Heiligen
L ehre entwachsen. Die Zwerge reprasentieren die Mysterienschule,
dielediglich das Werkmateria zur Verfligung stellt. Hat der Schiler
die esoterische Schulung erfolgreich verinnerlicht, wird er das
Ergebnis al's grofen alchemistischen Prozel3 in sich selber
wahrnehmen kénnen. Die Lehre hat dann die zentrale Bedeutung
verloren, denn der Mensch wurde durch sie verwandelt und erntet,
was er durch seine Studien gesét hat.

Also hdren wir von Schneewittchen, dal? sie auch in dem leblos
scheinenden Zustand noch schwarz-weif3-rot bleibt. Sie verwest
nicht. Darum legen die Zwerge die schtne Gestalt in einen glésernen
Sarg, auf den sie mit goldenen Lettern den Namen des
Schneewittchens schreiben «und dal3 es eine Kénigstochter wére».
Den Sarg stellen die Zwerge auf einen Berg, damit er bisweit in das
Land hinein zu sehen sai. '

In einem schoneren Bild kann man die Vollendung des weil3en Wer-
kes der mentalen Alchemie gar nicht darstellen. Die Seele hat das
kleine Opus vollendet. Sie strahlt in weil3er Reinheit, die irdische
Lust ist vergangen, der mayatische Traum wird transparent. So man-
cher glaubt, hier sei das Werk zu Ende. Die Seele habe sich einen
lichten Leib erschaffen, der frei ist von der Verganglichkeit und nun
als weif3es Taubchen zurtick in den Himmel fliegen kdnne. Doch
weit gefehlt! Das achemistische Zidl bleibt niemals dieses kleine
lunare Werk der mystischen Weil3ung. lhm muf3 die lebendige
Rotung als zweite Geburt folgen. Selbst die weil3este Seele bleibt im
Sarg des Stoffesliegen, und sei dieser auch noch so gelautert - also statt
aus schwarzem Holz oder Granit schon aus reinem Glas. Der wichtigste
Schritt muf3 noch folgen. Erst die Hochzeit von Sonne und Mond
vermag das grofie Werk der R6tung aus dem kleinen der Weif3ung
herauszuheben. Der feurige Schépfungsimpuls, der ménnliche Gelst
alein kann die geluterte weibliche Seele auf eine neue Ebene des
Bewuf3tseins zurtickholen.

In der &gyptischen Analogie hie3e das: Wie sehr der helle Mond der Isis
(Schneewittchen) und der dunkle Mond der Isis (Stiefmutter) auch an
ihrer Lauterung arbeiten, wenn nicht eines Tages der Geist (Osiris oder
Horus) selbst die weiblichen Anteile hinaufhebt, gibt es fur beide kein
Entrinnen aus dem irdischen Grab. Auch dann nicht, wenn die Seele



schon allen Mysterienschulen entwachsen ist, wenn der Standort bereits
den hdchstmoglichen Ort nahe der Sonne erreicht hat, weil der
pyramidenhafte Weltenberg als iberwunden gilt. Erst wenn die Kénigin
der Nacht sich mit dem Konig des Tages fur immer auf einer hdheren
Ebene vereinigt, gibt es eine echte Erl6sung der wél¥rigen Seele. Dann
ist die Spaltung des Bewuf3tseins aufgehoben, und Himmel und Erde
sind wieder eins.

Darum kommt natuirlich irgendwann der Kdnigssohn und sieht das
scheinbar tote und doch sehr lebendig und schon aussehende
Schneewittchen in dem glasernen Sarg liegen. Er weil3, dort liegt ein
reiner Diamantleib, der nur leblos wirkt, weil er auf den erl6senden
Geist warten mul3. Aus diesem Wissen heraus gewinnt er das
Schneewittchen sofort lieb und will es mit in sein Kénigreich nehmen.
Der Konigssohn bietet den Zwergen ales, was sie dafiir auch immer
haben wollen. Aber die Zwerge geben esihm nicht «fir alles Gold der
Welt».

Fur das Gold der Welt ist die gelauterte Seele freilich auch nicht mehr zu
haben. Das grof3e Werk bezieht sich nicht auf materielles Gold. Das
grofRe Werk braucht das Gold des Himmels, und das ist die absolute
Liebe, die nie mehr vergehen kann, weil sie sich von allen personlichen
Vorteilen abgewandt hat und nur noch géttliche Vollkommenheit
ersehnt. Diese héchste Form der Liebe |83t der Konigssohn erkennen,
und die Zwerge schenken ihm daraufhin das Schneewittchen mitsamt
dem glésernen Sarg. Die Ganzheit ist fast wieder hergestelIt.
Konigstochter und Kénigssohn sind der Vereinigung nahe. Der
zerstiickelte Apfel verliert sein teilendes Gift und féllt von den roten
Lippen. Schneewittchen, die wéldrige Seele, erwacht aus dem
Mysterienschlaf, schlégt die Augen auf und fragt: «Wo binich!» -«Du
bist bei mir!» antwortet der feurige Geist. Und er féhrt fort mit den
Worten: «Ich habe dich lieber als alles andere auf der Welt. Komme mit
mir auf meines Vaters Schlof3, du sollst dort meine Gemahlin werden.»
Diese Hochzeit findet nicht auf der Erde statt, sondern im kosmischen
Bewultseinsreich, im «Reich des Vaters». Das rote Werk entl&3t den
geheilten Phonix in eine hthere Dimension der Wahrnehmung und
Erkenntnis. Das gereinigte Wasser der Seele und der feurige Geist feiern
ihre Verméahlung fur die Ewigkeit. Die Stiefmutter vergeht im Stoff. Das
Maérchen beschreibt den Tod der physikalischen Verhaftung in einem
sehr anschaulichen Bild: In der restlichen, schon vergehenden irdischen
Glut tanzt sich das niedere Ich unter qualvollen Schmerzen zu Tode.
Die drei todeséhnlichen Zustande, die uns dieses Mérchen aufzeigt, sind
verschlUsselte Hinwelse auf die Transformationen auf dem Weg und die
sogenannte zweite Geburt nach dem Mysterienschl&f.



Unzéhlige Variationen lassen sich davon in allen Mé&rchen und
Religionsmythen finden. Wenn Jona von dem Walfisch verschlungen
wird, kommt er genauso wesentlich bewuf3ter und reifer wieder hervor
wie Herakles, der die Konigstochter Hesione aus dem Bauch eines
Seeungeheuers befreit und selbst drei Tage lang im Bauch des
Ungeheuers bleibt.

Sich von Drachen und Schlangen verschlingen zu lassen, ist eine
archetypische Mdglichkeit, das seelische Unbewuf3te zu bearbeiten. Der
Held taucht in den geféhrlichen Schlund seiner eigenen Passivitét, um
dasihm Fehlende dort hervorzuholen. In jedem Verschlingungsmythos
begegnen wir der Nachtmeerfahrt der Sonne: Das mondige Wasser
(Seeungeheuer) schluckt voriibergehend das Tagedicht
(Oberbewufdtsein), und der Mensch holt seine verdrangten Anteile
hinauf in das Licht der Morgensonne. Ob man diese wichtige Be-
wuldtseinsarbeit nun bei Frau Holle (in der Holle) leistet und danach
ein goldenes Gewand Ubergeworfen bekommt oder man sich von
einem Mystagogen in Trance versetzen 183, um in den eigenen
Drachenbauch, in die eigene Holle hinabzublicken, macht fur das
Ergebnis wenig Unterschied. Das «goldene Gewand» einer grolieren
Bewufl3theit bleibt immer der Lohn fir den Abstieg in das Land der
Verdréngungen.

Wenn St. Germain in dem Roman «Der rote Lowe» unter Beiwohnung
seiner Briider lebendigen Leibesin den Sarg steigt, praktiziert er
genauso eine Form des Tempel schlafes wie Jesus Christus, der nieder-
gefahren ist zur Holle und am dritten Tage auferstanden. Apollonius von
Thyana erweckt Merit aus dem Tempelschlaf, indem er sie laut bei
ihrem Namen ruft. Und auch die mythologische Figur des Christian
Rosenkreuz ruht mit tberkreuzten Armen wie Osirisin seinem Gewdlbe
und wartet auf die Erweckung durch den rosenkreuzerischen Adepten.
Das héufig beschriebene mérchenhafte Motiv der zweiten Geburt ist
untrennbar mit dem Tempelschlaf verkniipft. Der Myste taucht in das
Woasser seiner Seelenlandschaft und holt so viele Schétze seiner
abgesunkenen Anteile hinauf, wie er zu einem bestimmten Zeitpunkt
wieder bei sich aufnehmen kann. Die Erfahrungen, die er dabei macht,
werden zu einer guten Hebamme in die zweite Geburt.
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Die Kammern des Tempelschlafes

Tritt ein und heilige dich! Denn mich bist du ein
Tor! Und nicht ewig wirst du Sonne atmen,
Serblicher!  Agyptischer Papyrus: Worte der Isis

Unzéhlig sind die Uber die ganze Erde verteilten Orte, an denen der
mystische Schlaf als Einweihungsmysterium durchgefiihrt wurde. Sucht
man die Platze des Mysterienschlafes auf, so stellt sich bald heraus, daid
der Seelenflug meistens an geomantischen Kraftorten praktiziert wurde.
Die ganze Erde ist mit einem Netz von Kraftlinien durchzogen, und je
nachdem, ob sich diese Adern kreuzen oder ob sogar mehrere zu
Knotenpunkten zusammenlaufen, entstehen unterschiedliche Kraftfel der,
deren Schwingungsfrequenz sich die Eingeweihten zu allen Zeiten
zunutze machten.

Die feinstofflichen Energielinien der Erde lassen sich sehr gut mit den
Meridianen des menschlichen Korpers vergleichen. Auch in der
Geomantie gibt es Hauptkané e, von denen kleinere abzweigen. Auf
diese Weise entstehen unzahlige Kreuzungspunkte, die spezifische
Schwingungen erzeugen. Ahnlich wie Akupunkturpunkte, die einfach
nicht da sind, wenn man den Korper aufschneidet, findet man auch die
feinen Strahlenkombinationen nicht, wenn man im Erdreich nach ihnen
buddelt. Doch in unserer Kultur des aus aufenden zwanzigsten
Jahrhunderts ist es der wissenschaftlichen Forschung gelungen,
unsichtbare energetische Ausstrahlungen zu messen. Deshalb dringt das
Wissen um Kraft- und Strahlungsfelder langsam auch in nicht-
esoterische Kreise. Doch gemessen an den erhalten gebliebenen
Bauwerken waren uns die mystischen Vorgénger sowohl mathematisch
wie auch geomantisch haushoch Uberlegen, denn sie nutzten die
Pyramidenwinkel ebenso geschickt wie die Wasseradern fur die
Inspiration der Menschen. Der gekonnte Umgang mit feinenergetischen
Kreftfeldern férdert die Sensitivitét und das Wohlbefinden der
Menschen. (Leider sind im zwanzigsten Jahrhundert kaum noch ein-
geweihte Baumeister am Werk, weswegen unsere Gebaude eher bau-
biologischen Verbrechen gleichkommen.)

Das universelle Wissen um die geheime Bedeutung von Erdstrahlen war
zu friiheren Zeiten die Aufgabe der eigensin diesem Thema geschulten
Geomanten. Die metaphysisch orientierten Baumeister alter Kultstétten
waren immer fest in Geheimorden oder Mysterienschulen organisiert



und verflgten daher Uber die Kenntnisse, geomantische Muster aus
hochschwingenden Kraftlinien, Kreuzungspunkten und Gitternetzen fir
die Strahlungen innerhalb ihrer Geb&ude zu nutzen. Bei allen sakralen
Projekten wurden gute, fuhlige Radiasthesisten zu Rate gezogen, damit
Tempel, Kathedralen, Pa&ste, Kirchen, aso samtliche kultischen
Bauwerke immer an geomantisch wirksamen Orten errichtet wurden.
Dieinitiierten Baumeister brachten es fertig, Energien auf eine
bestimmte Stelle zu konzentrieren und zu verstérken oder sogar gezielt
kilometerweit umzuleiten. Noch heute fiihlt ein empfindsamer Mensch
sich von einer besonderen Schwingung beriihrt, wenn er sich in der
Néhe des Altars, auf der Kanzel oder in der Krypta einer betagten
Kathedrale aufhélt. Es gibt Schwingungsfelder, die aufbauend und
kréftigend auf den Organismus einwirken, und solche, die eine latent
vorhandene Medialitét verstarken.

Fur den Tempelschlaf wurden Strahlungskombinationen genutzt, diein
Verbindung mit sich kreuzenden Wasseradern entstehen und dem
Bewuf3tsein helfen, die Raum- und Zeitwahrnehmung auf3er Kraft zu
setzen und deshalb den Weg in andere Dimensionen zu finden. Katzen
sind sehr sensitive Tiere und suchen gerne Plétze auf, die Visionen und
Tréaume begiinstigen. Nicht umsonst haben die Agypter die Katze
verehrt, fand sie doch fur die Menschen den richtigen Platz fur
Meditationen und Tempelschlaf.

Die bekannteste Tempel schlafkammer ist die sogenannte K énigskammer
der &gyptischen Cheopspyramide. Selbstverstandlich war der dort seit
Jahrtausenden stehende, einstmal s blankgeschliffene Sarkophag aus
rétlichem Porphyrgestein kein Sarg flir Pharaonen, sondern ein «Gefél®»
fur die mystische Arbeit des Tempelschlafes. Wenn es Thnen _ wie mir
im Jahre 1982 - mit Hilfe eines Bestechungsgelder verteilenden
Freundes gelingt, zwischen zwei Reisegruppen ein halbes Stiindchen
ungestort in diesem Sarkophag liegen zu kdnnen, werden Sie noch heute
spuren, wie leicht Sie in einen entriickten Zustand geraten. Selbst die
sintflutartige Touristenwelle, die seit vielen Jahren téglich - gnadenlos -
in dieses uralte Heiligtum einbricht, konnte das energetische Kraftfeld
an diesem Ort nicht zerstoren.

Waren Sie schon einmal Tourist im heutigen Agypten? Wenn ja, dann
erinnern Sie sich bestimmt an die sogenannten «Scheingréber», auf die
uneingeweihte Fremdenfiihrer sehr oft hinweisen. Sicherlich haben sich
spétere Pharaonen solche falschen Grabkammern zwecks Irrefiihrung
zukunftiger Grabrauber bauen lassen, aber eigentlichist es
wahrscheinlicher, dal3 in vielen Tempeln und Palésten Kammern fiir den
Tempelschlaf existiert haben. Dajeweils ein steinerner Sarg darin zu
finden war, konnten spétere Generationen leicht auf die |dee gekommen



sein, es handele sich um «Scheingréber».

Auch der bekannte Sarg bel den Externsteinen, der irrtimlicherweise
schon al's Kornmal? bezeichnet wurde, ist ein Ort, der eigens fur den
Mysterienschlaf erwahit wurde. Auflerkérperliche Erfahrungen und
Visionen stellen sich noch heute dort leichter ein als anderswo.

Es lohnt sich, auf die Suche nach echten Tempel schlafkammern zu
gehen. Siesind Uber die ganze Erde verteilt, und es gibt siein jedem
Zeit-Raum und in jeder Kulturepoche. Echte Tempelschlafkammern
findet man Uberall dort, wo drei Dinge zusammenkommen: eine My-
sterientradition, ein «strahlender» Ort und ein Gerlicht, das besagt, dal3
dort irgend etwas stattfindet, was sich aus funktionalen Gesichtspunkten
nicht so recht beweisen |&%, aber von dem einzelnen erfahren und
widergespiegelt werden kann.



Neue Gefalle
fur alte Mysterienkulte

Und es werden etliche aus den Vélkern und Ge-
schlechtern und Sprachen und Nationen ihre Leich-
name sehen drei Tage und einen halben Tag und
werden doch nicht ihre Leichname einlassen in das
Grab. Lind die auf Erden wohnen, freuen sich tiber
sieund sind guter Dinge und werden einander Ge-
schenke senden.

Die Offenbarung des Johannes 11,9—10

Bitte gehen Sie nicht in Trance. Sie brauchen jetzt den Intellekt.
Erlauben Sie mir bitte, Ihnen ein paar wichtige Aspekte und Verén-
derungen aufzuzeigen, die dazu fuhrten, den Tempelschlaf in seiner
Technik in einen neuen Rahmen zu stellen, damit er sich in unseren
heutigen Zeit-Raum wieder eingliedern kann.

Wiewir im Osireion gesehen haben, lagen Sie selbst einstmals schon im
traditionellen altégyptischen Tempelschlaf. Jetzt wissen Sie auch,
weshalb «Es» Sieimmer wieder auf den Pfad der esoterischen Mysterien
zurlcktreibt. Ganz egal, in welchem Zeit-Raum Sie inkar-nieren,
gleichgultig, mit welchen Lebensbedingungen Sie |hre Existenz
beginnen, friher oder spéter wird Ihre innere Sehnsucht nach
«Entwicklung» und geistigem Streben so stark sein, dal? Sie lhren
begonnenen Pfad erneut suchen und finden (fast mochte ich lieber sagen,
von ihm gefunden werden). Das Gesicht des Hohepriesters werden Sie
ganz sicher nimmermehr wiederfinden, denn seine auffere Hiille war
vergangliche Form. Aber das, was a's Botschaft, al's «Anker»,
dahinterstand, die innere Gesinnung und die hohe Reifestufe einer
Seelenpersonlichkeit, wird Ihnen niemals mehr verborgen bleiben
koénnen, in welcher Gestalt sie auch immer verpackt sein mag.

Das, was Sie as Kind schon gesplrt haben, as Sie den Erwachsenen bis
auf den Urgrund ihrer versteckten Motivationen schauen konnten, oder
das, was Sie spéter «gute Menschenkenntnis» nannten, und auch die
tiefe Weisheit und das Unabhéngig-Sein von der Meinungsbildung der
Masse, al dasist ein Ergebnis lhrer in anderen Zeit-Raumen
erworbenen Selbsterkenntnis.

Sie haben sich schon einmal mit dem Sonnenlogos, mit Osiris, mit dem



Allgeist identisch gefiihlt, und deshalb ist Thr Inneres Selbst auf
geheimnisvolle Art und Welse stets «auf Sendung» geblieben. Wie
immer sich auch Ihre Seele einkdrpern wird, Sie nehmen selbstbewulte
Anteile von Inkarnation zu Inkarnation mit. Sie bleiben also schon ein
wenig «derselbe». Glauben Sie bitte nicht, das sel selbstversténdlich.
Dasist es ndmlich ganz und gar nicht. Der unbewuf3te Mensch, der sich
nur mit seinem materiellen Korper und seinen Gehirnfunktionen
identifiziert und niemals den mystischen Tod erlebte, geht nach dem
irdischen Tode in die Gruppenseele der Menschheit ein, wo er sich mit
den anderen vermischt wie der beriihmte Wassertropfen, der in das Meer
zurtickfliefdt. Seine Individualitét existiert noch gar nicht wirklich, denn
seinem weltlichen «lch» ist das Unsterbliche vollig unbekannt, und er
verfigt deshalb auch nicht Uber einen sogenannten Auferstehungsleib.
Dieser Leib, der auch Diamantleib genannt wird, muf3 durch die bewuf3t
vollzogene «Absonderung von der Herde» erworben werden. Nur eine
Individuation der Seel enpersonlichkeit bietet die V oraussetzung, an
diesem Ewigkeitsleib bauen zu dirfen. Man hat ihn nicht von Natur aus.
Er ist ein Ergebnis des geistigen Weges und der zweiten Geburt nach
einem Mysterienschlaf. Sie aber haben sich jenes unvergangliche,
unsterbliche Nichtstoffliche bereits ein wenig erschaffen, weshalb Ihre
Seele Sie sténdig wie «ein kleiner Quélgeist» dréngt, weiter daran zu
arbeiten. Diese innere Haltung, dieses nach kosmischer Fuhrung verlan-
gende Gewissen entspringt nicht zuletzt der Erfahrung des Tempel-
schlafes, in den Sie einst versunken waren.

Doch bestimmt sind Sie ein wenig traurig, weil Sie sich nur sehr vage an
dieindividuellen Bilder erinnern kénnen, die Osirisin dem Buch des
Lebensfur Sie auf ewig verwahrt. Nur sehr undeutlich blieben die
Eindriicke, die Sie wéhrend I hres Seel enfluges machten, in lhrem
Oberbewufdtsein. Dabei waren es durchaus wichtige Wesensanteile, die
Ihnen auch heute zur Ganzheit fehlen. Ja, das stimmt, es wére wirklich
gut, Siewiildten um diese Erlebnisse. Aber alle Ihre
Stoffwechselfunktionen waren seinerzeit ausgeschaltet, und Sielief3en
Ihren Korpertempel tatséchlich wie eine tote Hulle in dem schwarzen
Sarkophag mit dem blauen Lichtstrahl zurtick und reisten in dem
dtherischen Leib in das kreative Panorama | hrer Bilderwelt. Sie erlebten
tatséchlich das, was man den «mystischen Tod» nennt. Dal3 dieses
relativ leicht mdglich war, lag daran, daf? vor circa viertausend Jahren
der Astralkdrper noch nicht so fest mit der Physis verbunden war, wie
das aufgrund der fortschreitenden Verdichtung der menschlichen Natur
in spéteren Zeit-Réumen der Fall gewordenist.

Erinnern Sie sich! Erst durch die Mumifizierung der Korper fand
langsam das statt, was wir heute noch erleben: Das Bewul3tsein des



Menschen wollte voll und ganz in der Materie ankommen. Dies bedeutet
aber auch, dal3 wir natirlich Schwierigkeiten haben, unsere
feinstofflichen Kérper aus der irdischen Verpackung herauszul 6sen.
Also mufdten sich die Einweihungsmethoden im Laufe der Zeit standig
den neuen Bedingungen anpassen und in ihrer Technik veréndern.

Der Nachteil der alten Tempel schlafmethode war, dal? der Kandidat sich
zwar wie neugeboren fuhlte, weil er in dem kosmischen Licht seiner
feinstofflichen Projektionen gebadet hatte, jedoch war sein «lch», also
sein Intellekt oder sein irdisches Verstehen, nicht beteiligt. Er vertraute
der mystischen Technik des Tempelschlafes, dald seine Seele und sein
Geist die richtigen Erfahrungen gemacht hatten. Im Ergebnis fuhlte er
sich jaauch irgendwie heiler und ganzer, hatte er doch aus dem
Tempelschlaf ein umfassenderes Bewuf3tsein erhalten, das er niemals
mehr verlieren kann, welchen Zeit-Raum er auch jemals durchwandern
wird.

Und ginge der im Tempelschlaf Erwachte freiwillig in die Steinzeit
zurtick, er hétte die solare Schwingung des Osiris in seinem Sonnen-
geflecht verborgen. Wenngleich auch niemand anderes dieses inwendige
Leuchten direkt erkennen kdnnte, er selbst wiirde heimlich

darum wissen, und die Mitmenschen wiirden sich vielleicht zu seiner
Ausstrahlung hingezogen fuhlen, ihn intuitiv mit V erantwortung
Uberhdufen und ihn liebend gerne zu ihrem Oberhaupt erkléren. Oder sie
wirden ihm sein «Anderssein» neiden und ihn hassen.

Einige Jahrtausende wurde der Tempelschiaf als atlantische Uber-
lieferung in Agypten rituell an Mysterienkandidaten durchgefiihrt. Aber
eines Tages mufdten die Einwelhungsrituale geéndert werden, denn mit
der Verfestigung der Ich-Strukturen gestaltete sich das Verlassen des
Korpersimmer schwieriger, und der Seelenflug in der Uberlieferten
Form war nicht mehr méglich. Es kam immer héaufiger zu dem Problem,
dal? der in Bandagen gewickelte Myste seinen physischen Korper nicht
mehr verlassen konnte und den drei einhal btégigen Mysterienschlaf als
aulerste Beklemmung erlebte. Oder, es gelang den Kandidaten zwar,
den Korper zu verlassen, jedoch rif3 die Silberschnur, und die Astral- und
Mentalkorper konnten nicht mehr zurtickkommen.

Die Priester standen ratlos vor diesen Dingen. Zunéchst boten sie darum
oftmals sogenannte Schein-Seelenfliige an, in denen die Kandidaten
starke Drogen aus Pilzen verabreicht bekamen und dabei &hnliche
Erfahrungen machten wie die Mysten im traditionellen &gyptischen
Tempelschlaf. Aber diese «synthetischen» Einweihungen zeigten blof3
den Verfal der Mysterienschulen auf und bereiteten ihren baldigen
Untergang vor.

Die meisten Arbeiten der Mysterienbiinde, also duf3ere Zeremonien,



innere Rituale und der Tempelschlaf, sind die Arbeit der «Hohen
Magie». Aber Drogen, Alkohol im Ubermald und alle anderen
bewurdtseins veréndernden Stoffe haben dort, wo diese geléuterte Art der
Magie praktiziert wird, absolut nichts zu suchen! Denn die Hohe Magie
lebt von einem richtig herbeigefiihrten Kontakt zu den kosmischen
Kréften, der auf dem spirituellen Netzwerk initiierter Priester hergestellt
werden kann. Wenn beispielsweise die Arbeit in einem Ritual «unten»
gut war, schenkt die obere Dimension dann die bleibende Erweiterung
der Bewuf3theit. Aber eine Droge kann dem Menschen das ales
Uberhaupt nicht geben, weil die Droge nicht wirklich «hinaufrufen»
kann.

Die Droge stammt von der Erde und hélt den Menschen auch dort fest.
Sie verknupft ihn nur noch intensiver mit der Illusion des
bocksgestaltigen Herrn der Welt. Halluzinogene fiihren also nicht aus
dem vierelementaren Gefangnis heraus. Auch dann nicht, wenn der
Drogenkonsument in seinen Trips der Tauschung unterliegt, auf der
spirituellen Ebene zu verweilen. Es stimmt janicht! Die aus Pilz-
extrakten und Pflanzenausziigen gebrauten Rauschmittel haben auf das
Bilden eines unsterblichen Leibes oder auf eine andere spirituelle
Entwicklung keinerlei Einflul3, da sie selbst an der sichtbaren Welt
festkleben. Drogenabhéngige formulieren es ja dann auch recht ehrlich:
Sie sind slichtig nach «Stoff», kommen nicht weg vom «Stoff» - und
hier muf3 man sagen: Dasist leider die Wahrheit! Der «Abhangige» sitzt
im «Korper-und Seele-Alltag» der beiden unteren Quadranten des
Tierkreises fest und kann von der magischen und mystischen Arbeit der
oberen Quadranten keinen blassen Schimmer haben, sonst brauchte er
mit Sicherheit keine Drogen! Die Hohe Magie, dieim dritten
Quadranten des Tierkreises wohnt, ist darum absolut unvereinbar mit der
Droge, die janur scheinbar und in unerléster Form - durch Wahn und
die Vernichtung des Korpers - in den vierten Quadranten fuhrt. Dadie
Technik des Tempelschlafes der Hohen Magie entspringt, versteht es
sich von selbst, dafd auch hier jegliche Suchtmittel fehl am Platze, ja
sogar absolut hinderlich sind.

Woas die Hohe Magie genau ist, mdchten Sie wissen? Richtig aus-
gefihrte, ritualisierte Religion, so hief3e die kiirzeste Erwiderung, doch
mochte ich es nicht verséumen, diese Antwort zu untermauern.

Die Hohe Magie verkniipft den Menschen mit der kosmischen Wahrheit,
die jenseits von Zeit und Raum in der Quintessenz des Christusgeistes
liegt und sich symbolisch in einem aufgerichteten Pentagramm
wiederfindet. Mit Hilfe kultischer Verehrungsriten verbindet die Hohe
Magie den Menschen bewufdt mit seinen hoheren Wesensanteilen, und
das alein bringt ihn allméahlich dem kosmischen Bewuftsein néher. Die



wichtigste Wirkungsebene der Hohen Magie ist das Ritual. So wie der
Naturwissenschaftler die Materie «fragt» und von ihr Antwort erhélt, so
«fragt» der Mensch im Ritua das Numinose und erhélt die Antwort aus
héheren Ebenen in Form von Bildern und echter Intuition.

Denken Sie hierbei auch an das Aufrichten des Djedpfeilersin Abydos.
Dieswar ein sehr gutes Ritual, denn es zeigte einen kosmischen
Vorgang aus der Einweihungstradition anhand einer ausgefeilten
Symbolsprache. Diese wird von dem inneren Selbst immer verstanden,
unabhéngig davon, ob die &ulRere |ch-Struktur der Tiefe des Geschehens
folgen kann oder nicht. Jedes wirksame Ritual, das den Menschen in
universelle, gottliche Prinzipien erhebt, weil3 sich der Hohen Magie
verpflichtet. Ein brauchbarer Ritualbeamter mufd darum im besten Sinne
«Magier» sein, sonst bliebe das Ritual kraftlos, weil priesterliche Magier
oder magische Priester dazusein hatten, die gemeinsam ein |ebendes,
vibrierenden Band zu der erhabenen Hohe spiritueller Dimensionen
hinaufschleudern kénnen, das von oben mit kosmischer Kraft gespeist
wird und aufgeladen wieder herunterkommt in die transzendente
Wirksamkeit des Rituals. In diesem Sinneist die Hohe Magie auch
Religion. Und jede Religion miifdte zwingend auch Hohe Magie sein. Ist
sieesnicht, stirbt die Religion, da sie keinerlei Riickbindung an das
Numinose mehr zuwege bringt und deshalb kosmisch gesehen nicht
installiert ist, also im Sinne eines magischen Rituals wie eine
abgestreifte Larve «tot» im Raum schwebt.

Jedoch das Wort «Magie» verkam im zwanzigsten Jahrhundert leider zu
einem «verlorenen Wort». Falsch verstanden und schmerzbeladen wurde
es auf dem inquisitorischen Scheiterhaufen der Dummheit von tausend
flammenden MiRverstandnissen verzehrt. Das einst so heilige und
kraftspendende Wort geriet ungluicklicherweise in die schwelenden
Stmpfe der Pseudo-Esoterik-Zirkel, wo sich engstirnige Spiritisten,
halbseidene Geistheiler und hysterische Astraltanten seiner
beméchtigten. Auch die Unterteilung in Schwarze Magie und Weil3e
Magie zeugt von einer grandiosen Unwissenheit. Denn die Hohe Magie
kann weder «gut» noch «bdse» sein, dasieimmer «heilig» ist, weil sie
sich stets um den Kontakt nach oben bemiiht und immer symbolisch,
also ergénzend arbeitet. Macht sie das nicht, so handelt es sich ganz
sicher nicht um die Praxis der Hohen Magie, sondern um Zauberei,
Quacksalberei und Scharlatanerie im Dienst einer kleinen weltlichen
Ich-Kraft. Magie will niemals in allt&gliche BedUrfnisketten
eingegliedert werden. Das heif3t, man beschafft sich mit Hilfe der Hohen
Magie weder einen Parkplatz noch versucht man, damit andere Vorteile
im Leben zu erzielen. Das dtehrwirdige Wort Magie fur solche unreifen
Diesseits-Interessen einzusetzen, grenzt an ein Sakrileg. Es gibt keine



subjektiven Alltagsebenen in der Hohen Magie! Aber die Hohe Magie
heiligt die Hostie, wandelt jeden Wein in das Blut Christi, erhtht die
Schwingung und bringt den Menschen mit dem Plan der kosmischen
Weltdynamik in Kontakt. Vor allem jede Mysterienschule muf3 sich der
Hohen Magie zutiefst verpflichtet wissen, sonst verliert sieihr
Daseinsrecht.

Vor zweitausend Jahren, zu Beginn des Fischezeitalters, waren jedoch
auch die Mysterienschulen nicht mehr, was sie hétten sein sollen. Ihre
Priester verloren die Schliissel der Hierophanten, und die Rituale
gerannen zu reinen Techniken, in denen die Beamten krampfhaft
versuchten, die ul3ere Form aufrechtzuerhalten. Doch weil sieinnen
«hohl» waren, das heil3 kein ordentliches Geheimwissen mehr besal3en,
und nicht mehr die Archetypen, sondern ihr eigenes Wertgefuhl oder
ihre geheuchelte Demut beweihréucherten, verschwand die Hohe Magie
ausihrem Blickfeld. Die Gesichtsziige der Pharisder bekamen finstere
Falten, denn ihre Eigentimer wandelten sich in buchstabengetreue
Prinzipienreiter, die ihre grauen Mienen in einer erdig-dimmlichen
Strenge zur Schau stellten, daihnen die schénmachende initiatische
Freude des geistigen Schépfungsfeuers mittlerweile ganzlich fehlte.

In solchen Handen drohte die Heilige Lehre zu entarten. Osiris schien
vergessen. Darum geriet auch der Tempelschlaf in eine betriibliche
Abartigkeit. Da er wegen der langandauernden Drogenphase nicht mehr
als natiirlicher Erwecker einer schattenaufzeigenden Ganzheitsschau
verstanden wurde, kam er a's Therapeutikum gegen konkrete
Krankheitssymptome zum Einsatz und welkte dadurch seinem
endgultigen VerblGihen entgegen. (Darlber spéter mehr.)

Im Neuen Testament unserer christlichen Bibel finden wir einen
deutlichen Hinweis auf die Erneuerung des Tempelschlafes, denn das
Wunder von der Erweckung des Lazarus kleidet diese Wandlung des
Uberlieferten Seelenfluges in eindeutige Bilder.

Doch bevor wir uns dieses Gleichnis gemeinsam anschauen, erlauben
Sie mir bitte einige Worte Uber den Umgang mit Heiligen Schriften.
Ebenso wie Osiris und Isis rein mythologische Figuren darstellen, die
natlrlich niemals genau so, wie siein der Legende beschrieben werden,
gelebt haben, jedoch geniale Bilderschdpfungen sind, um dem
Menschen in Mythos, Kult und Ritual die geheime Struktur des
Universums zu erhellen, besitzt auch unser christlicher Mythosim
Grunde nur sehr wenig historischen Wert. Die Bibel mochte sich alsein
groRartiges Album verstanden wissen, in das die Symbolik vieler
Religionsmythen hineingeflossen ist. Deshalb entpuppt es sich bei
néherer Betrachtung al's ganzlich unerquickliches Spiel, herausfinden zu
wollen, ob, wann und wo genau Jesus gelebt hat. Aber wieviel Freude



steigt demgegentiber in einem Adepten auf, wenn seine neptunischen
Augen gelernt haben, die kiinstlichen Wénde der Formen zu
durchschauen, und zu «sehen» beginnen, daf? Osiris und Jesus Christus
mehr gemeinsam haben, as dies der ul}ere Anschein vermuten 1803t.
Beide tragen den Geist des Sonnenlogos, nehmen jeder auf seine Art -
ihr Kreuz auf sich, verbreiten Lichtstrahlen in finsterster Nacht und
hinterlassen der Menschheit ein erneuertes Versprechen fir ihre
Erl6sung aus der Knechtschaft der Unwissenheit und dem Wirgeengel
der Materie.

Und der Beichtstuhl der Katholiken? Entspricht er nicht sehr genau dem
Schrein des Osiris? Der ménnliche Priester (= Geist/ Sonne), eingehiillt
in die lange Soutane (= Welt/Mond), entspricht ebenso wie der in
Mumienbinden gewickelte Osiris einem Ganzheitssymbol (Geist und
Stoff), welches allein das Fehlende zuriickgeben kann. Doch leider hat
die Kirche die Stinde in ein moralisches Konzept gezogen, in das sie
eigentlich nicht gehdrt. Im richtig verstandenen Christentum beschreibt
die Erbsuinde allein den Verlust der Einheit, also die sethische
Zerstuckelung der formalen Welt, und hat mit konkreten Taten (ob gut
oder bdse) gar nichts zu tun. Wenn das Geistprinzip sagt: «Deine Siinde
(deine Absonderung von der Ganzheit) sei dir vergeben», soist esallein
die Kraft dieses Prinzips, daf3 diese Worte zu einer echten Aufhebung
der Spaltung werden kénnen. Denn der vollkommene solare Geist hat
immer die M&glichkeit, Ganzheit zuriickzugeben. Der Gang zu einem
Beichtstuhl sollte urspruinglich den Kontakt mit der Ganzheit (Osiris) in
das Bewuf3tsein des praktizierenden Katholiken zurlickrufen, niemals
aber konkrete Taten stihnen. Letzteres wird aber seit Jahrhunderten von
den meisten Menschen angenommen. Also ist es kein Wunder, dal3 die
Beichtstiihle nur von sehr wenigen noch aufgesucht werden. Die Seele
des Menschen wendet sich immer dann ab, wenn die Dinge ihren
religitsen Sinn verlieren.

Auch die historischen Schauplétze sind fur das Versténdnis von alen
Heiligen Schriften von geringer Bedeutung. Nattirlich haben

bei spi el sweise die weisen &gyptischen Mythenschopfer geschichtlich
und réumlich auffindbare Pl&tze gewdhlt, um ihren Mythos mit Echtheit
aufzuladen, doch darf man diesen «Trick» nicht Gberbewerten. Der
eigentlich bedeutungsvolle Aspekt aller Religionsmythen liegt «im
Wort» selbst. Und das «Wort» enthélt immer das gleiche komplette
Mysterienwissen, das jeweils fir ein neues Zeitalter neu zusam-
mengestel It wird.

Betrachten Sie doch einmal den Osirismythos hinsichtlich seiner
historischen Schauplétze. Sicher mag es ganz hilbsch sein, nilabwaérts
auf den Spuren des Osiris zu reisen und in Byblos nach dem Rest der



Zeder zu suchen, in die der Sarkophag eingewachsen gewesen sein soll.
Man kann auch die Pl&tze anschauen, wo Isis die zerstiickelten Teile des
Sonnenlogos fand. Auch kann man sich durchaus freuen, wenn es heift,
sein Kopf lag in Abydos. Und es ist nichts dagegen zu sagen, al diese
Schauplétze fur die Lieben daheim zu fotografieren. Doch stellt sich die
Frage: Wozu macht man es? Bleibt man hier ehrlich und sagt «Aus Lust
an AuRerlichkeiten!» - dann ist das véllig in Ordnung. Glaubt man aber,
dem einweihenden Geist der Osirislegende damit ndherzukommen, so
irrt man sich. Je mehr ein Mythosin seinen historischen Stétten
betrachtet wird, um so mehr geht seine religitse Botschaft verloren.

So gilt esim christlichen Mythos auch nicht, den konkreten verfallenen
Stall ausfindig machen zu miissen, in dem angeblich das Jesuskind in
der Krippe gelegen haben soll. Die Bildersprache der Heiligen Schrift
muf3 hereingenommen werden in die eigene Inwendigkeit und dort zu
einer Erkenntnisfrucht heranreifen. Tritt diese dann in die
Wahrnehmung, so erfal?t der Mensch die Metaphern in ihrer inneren
Botschaft und weil3, sein «lch» (nicht sein Haus!) sollte so weit abgebaut
sein, dal? es einem verfallenen Stall gleicht, damit die egozentrierten
Absichten nicht stéren, wenn der Sonnenlogos einen Raum in der
Herberge des menschlichen Bewuf3tseins finden méchte, um dorthin
herabzukommen.

Die Bilder der Weltreligionen gleichen wuchtigen Wandgeméden, die
mit ausdrucksvollen Farben in die tieferen, unbekannteren
Bewuf3tseinsschichten der Betrachter vordringen und dort eine nach-
haltige Wirkung hinterlassen. Jedes Gleichnis, alle Wunder, das L eben,
der Tod und die Auferstehung eines Gottessohnes sind so etwas wie
alchemistische Retorten, in denen unter den behutsamen Handen eines
erfahrenen Meisters das Irdische in Gottliches hineinreifen kann. Jedoch
sind die Gefél3e nicht so lange haltbar wieihr Inhalt, weshalb sichin
regel méaidigen Abstanden jemand bereit erkl&ren muf3, sie zu erneuern.
Der Lebensmythos von Jesus Christus zeigt sehr deutlich das Problem
des defekten Gefél3es, in dem sich die Lehre vor zweitausend Jahren
nicht mehr halten konnte, also praktisch herausflofd und ihren
notwendigen Zusammenhang verlor. In der Folge degenerierten nicht
nur die exoterischen Kirchen, sondern auch die esoterischen
Geheimorden. Das ganze L eben Jesu stellt eine andauernde Kritik an
den Pharisdern und Schriftgelehrten dar. Jesus bricht die zur Leblosig-
keit entarteten Gesetze der Mysterienbiinde und heilt zum Beispiel am
Sabbat die Kranken. Oder er steht mit mahnenden Worten vor dem
Hohepriester Kaiphas, weil dieser das Mysterium der Karwoche nicht
mehr begreift, sich in AuRerlichkeiten verwickelt und die falsche Frage
stellt, die ihn al's jemanden ausweist, der die esoterische Tradition und



die Mythologie genauso wenig verinnerlicht hat, wie er in Jesus den
Christus erkennen kann. Als Hohepriester mufite er diese Dinge aber
wissen. Doch Kaiphas versteht das okkulte System nicht mehr.

So geschieht esimmer wieder. Der Geist zieht sich zuriick, und die
einstmals heif3en Techniken der Einweihungen werden kalt und wir-
kungdlos. Zwischen den Priestern herrschen dann nur noch Streitigkeiten
um Statuten, materielle Mittel, Aktivitétszyklen, Roben und

Ritual praktiken. Des weiteren entstehen sektiererische Personenkulte,
Revierverletzungen mit darauffolgenden Kompetenzproblemen,
Betriigereien und schliefdich Verzweigung und Spaltung tberall dort,
wo vorher fir eine Zeitspanne das Prinzip der homogenen Eintracht
regiert hatte. Die einst intakten Retorten und Phiolen liegen dann
zerbrochen auf dem Boden des Erdenlabors, und der Reifeprozef3 droht
unterbrochen zu werden, da sich der wahre Geist ungehalten hier- und
dorthin verstromt.

Diesen Verfall, der friiher oder spéter ale Kulttempel trifft, mufd man
weder a's hoffnhungsl oses Unglick beweinen noch mit grof3er Macht
bekdmpfen. Er ist «normal», denn auch Mysterienschulen unterliegen
dem Wandel und machen Metamorphosen durch, wie jedes Ding im
Universum. Nur die Heilige Lehre wandelt sich nicht. Sie zieht immer
dort aus, wo gerade der Niedergang einsetzt, und sammelt sich
quellfrisch in einem neuen Gefal3, das sie sich selber sucht. Ein solches
Gefal wurde einst eine Wesenheit, die sich dafir vorbereitet hatte. Der
Mensch hief? Jesus. Seine Vorlaufer waren Echnaton und Apollonius
von Thyana. Diese zwei Manner taten vorher schon ein wenig das, was
spéter Jesus recht griindlich machte: Sie offenbarten die streng gehUteten
Mysterien einer breiteren Offentlichkeit.

Das Neue Testament schildert dem Initierten auf eine sehr deutliche Art
und Weise die geheimen Bréuche der Mysterienzentren. Die
sogenannten Wunder, die Jesus vollbrachte, dienten nicht etwa dem
Hang des Gottessohnes zu einem massenbegei sternden Spekta-kulum,
sie demonsgtrierten vielmehr ganz normale Ubungen, wie siein
Mysterienschulen den dafUr vorbereiteten Neophyten gelehrt werden.
Das ganze Leben Jesu stellt die ffentliche Enthillung der geheimen
Praktiken dar. Wir dirfen jedoch in Jesus einen kosmisch beauftragten
Agenten sehen, der fur drei Jahre den Christusgeist in sich

aufnahm, um jedem Menschen zu zeigen, was er tun muf3, um ebenfalls
eins mit dem hochsten Gelstprinzip zu werden. Er kleidete das
Osiristhema neu ein. Dies war wichtig, damit die Bilder in den Kdpfen
der Menschen |ebendig blieben und all jene die Einweihungsstrémung
erneut suchen, deren Seele die Metaphern erkannt hat.

Betrachten Sie die «Wunder» in dem Neuen Testament einmal aus der



Perspektive einer esoterischen Lehre, so merken Sie sehr bald, welche
Ubungen oder Praktiken dahinterstehen.

Jesus «foppt» die Meister der Geheimorden, indem er anl&f3ich der
Hochzeit zu Kana Wasser in Wein verwandelt. Er sagt: «Fillet die
Wasserkriige mit Wasser» und kiirzt dann den V ergei stigungsprozef3 ab,
worauf Wein entsteht. Dies bedeutet, als Ganzheitsprinzip verfugt er
Uber die Kraft, die verkorperte Seele (Wasser) in Geist (Wein) zu
verwandeln, was einer platonischen Transformation gleichkommt und
eigentlich die Aufgabe eines metaphysisch arbeitenden Ordensist.

Zu dem Gichtbrtchigen spricht er die rituellen Worte der Beichte:
«Mein Sohn, deine Stinden (= die ungetanen Reste, die du der Ganzheit
schuldest) sind dir vergeben.» Er stellt im Bewul3tsein des Kranken die
Einheit wieder her und setzt sich selbst a's Hoherpriester ein, indem er
sagt: «Wisset, dald des Menschen Sohn die Vollmacht hat, die Siinden (=
Absonderung von der Ganzheit) zu vergeben.» Deshalb arbeitet ein
Priester zu jeder Zeit «<im Namen Christi» as verlangerter Arm dieses
Jesuswortes.

Die Heilung des Blinden verweist auf die Gnosis, die sich in einer
Mysterienschule den Mitgliedern offenbaren muf3. «Der Blinde» stellt
eine Metapher flr den normalen, unerwachten Menschen dar, welcher
laut ausruft: «Erbarme dich meiner, Jesus.» Dieser Mensch macht also
eine innere Wahrnehmung und erkennt in Jesus, dem Menschen,
zusétzlich Christus, den Gott, und damit die gesamte Mysterientradition.
Mit den Worten: «Dein Glaube hat dir geholfen» macht ihn Jesus dann
sehend (= erkennend im Sinne der mystischen Lehre).

Auf offener See geschieht die «Stillung des Sturmes». Auch diesist kein
Wunder, sondern eine deutliche Umschreibung fiir das Beherrschen der
Elemente: «Schweige und verstumme!» befiehlt Jesus dem tosenden
Meer, nachdem er den Wind bedroht hat, und demonstriert damit seine
Macht Uber das Irdische.

In diesem Sinne &1} sich Jesus wahrhaftig als Mysterienverréter
bezeichnen. Anders sind die authentischen Lehren nicht zu retten.
Innerhalb einer eingerosteten Tradition verkommen sie zu reinen
Mechanismen. Doch war es seine Pflicht, dies zu tun. Nattrlich muf3ihn
die Mondenwelt daf Ur téten, denn nichts entlarvt die mayatische Welt
der Isis- und Sethkraft so gnadenlos wie der Kontakt mit der echten
Heiligen Lehre. Immer wieder geschieht aber das gleiche. Die Avatare
werden von den unwissend gewordenen Traditionalisten verfolgt und am
Ende besaitigt. Auf diese Weise versuchen die meisten Schriftgelehrten
mit aler Kraft den Ausverkauf der esoterischen Axiome zu verhindern.
Nur einige wenige unter ihnen streichen sich hinter verschlossenen
Tempeltiiren besorgt tber die langen weil3en Barte und erfassen das



Gebot der Stunde. In den fleifigen Handen dieser Verstandigen liegt
dann die Regeneration der Einweihungskulte, sobald der Avatar die
Weéltenbiihne verl&f3t. Ein kleiner innerer Kreis hebt in fiebrigen
Aktionen das spirituelle Niveau in der Religion wieder auf eine sehr
hohe Ebene und sorgt somit von innen heraus fir neue Gefél3e, in denen
sich der sprudelnde Quell der erfrischten Lehre erneut in einer
exoterischen und einer esoterischen Stromung sammeln kann. In einem
Gleichnis sagt Jesus bel der Speisung der Finftausend: «Sammelt die
Brocken ein!» Und siehe, esreicht fur ale. Die Funf steht flr das
Rituelle, und die Tausend sind die drei Nullen aus dem Reich des Ain,
Ain Soph und Ain Soph Aur, der Uber dem L ebensbaum schwebenden
Nichtexistenz, in der alles ruht, was werden wird. Damit symbolisieren
die Funftausend, fir die die Brocken der L ehre reichen werden,
samtliche Menschen, die es gibt. Sie erhalten von Jesus Christus die
geistige Nahrung fur das Fischezeitalter, denn «die zwei Fische» reichen
ebenfallsfur alle.

Auch der Tempelschlaf wird in einen neuen Zusammenhang gestellt. So
hdren wir im Neuen Testament unserer christlichen Bibel, wie Jesus, der
spirituelle Meister fur den Fischedon, den Mysterienschlaf erneuert.
Mythologisch eingekleidet ist das Themain der Geschichte von der
Erweckung des Lazarus im Evangelium des Johannes. Unter den zwolf
Aposteln war Johannes der einzige, der grindlich in die Mysterien der
okkulten Anteile der christlichen Lehre eingeweiht war. Mit diesem
Junger konnte Jesus esoterisch kommunizieren, ale anderen verstanden
nur die exoterische Lehre, die sich spéter in der weltzugewandten
Petruskirche ausdriickt.

Der johanneische Strom aber wurde zu der Linie der Initiatenschulen.
Gnostiker, Freimaurer, Templer und Rosenkreuzer beziehen sich gerne
auf das Johannes-Evangelium, da eswirklich voller Mysterienwissen
steckt, das sich aber nur demjenigen offenbart, der in diesem Wissen
bereits bewandert ist. Deshalb dirfen wir die Kompetenz des Johannes
annehmen, zumal es von ihm oft heifdt: «Johannes, den der Herr liebte».
Diese Formulierung gehort, wie Sie aus der Schule des Osiriswissen, in
die Mysterientradition. Demnach wei 3 Johannes, was er niederschreibt,
wenn er die Geschichte von der Erweckung des Lazarusin sein
Evangelium aufnimmt, um der Welt eine Botschaft zu Ubermitteln.

Dieses Gleichnisvon Lazarus trégt in vielen Schichten das Signum des
Tempelschlafes. An Lazarus wird gezeigt, dald der Astralkdrper nicht
mehr locker genug mit dem physischen Korper verbunden war, weshalb
er die Projektion seiner Psyche nicht Uberlebte.

Die Geschichte beginnt so: Jesus weif3 um den initiatischen Aspekt des



Tempelschlafes, jedoch Marthaund Maria, die Schwestern des Lazarus,
wissen es nicht, denn sie senden Boten zu Jesus und lassen ihm sagen:
«Herr, siehe, den du liebhast, der liegt krank.»

Als Jesus dies hort, spricht er die grof3en Worte, die den tieferen Sinn
des Tempelschlafes wunderschon beschreiben: «Diese sogenannte
Krankheit (- von der ihr sprecht) ist nicht zum Tode, sondern zur
Verherrlichung Gottes (der Ganzheit), damit der Sohn Gottes (der
Sonnenlogos a's Mittlerprinzip) dadurch verherrlicht werde.» Das Wort
«Ver-Herr-lichung» will in diesem Zusammenhang als Annahme einer
grolkeren Macht verstanden werden. Das kleinere Ich trégt das groflzere
Selbst. Der Mond nimmt das Licht der Sonne auf.

Jesus bleibt anfanglich gelassen, da er die Technik des Mysterien-
schlafes kennt. Doch nach zwei Tagen macht er sich auf den Weg zu
jener Hohle, in der Lazarus seit vier Tagen liegt. Dasist ein halber Tag
zu lange fur den Mysterienschlaf. Jesus well3, Lazarus ist wirklich auf
seinem Seelenflug gestorben. Der Astralkorper war gel6st, fand jedoch
nicht mehr in den physischen Kdrper zurtick.

Als Jesus den Ort erreicht, findet er Martha und Mariain Trauer. Jesus
spricht dann zu Martha: «Dein Bruder wird auferstehen.» Martha
versteht dieses Mysterium nicht und glaubt, Jesus rede von der
Auferstehung am Jiingsten Tag. Dieser exoterischen Haltung des
weiblichen Prinzips wird nun die ménnliche, esoterische Unterweisung
gegeniibergestellt, indem Jesus die folgenden sehr bekannten Worte
spricht: «lch bin die Auferstehung und das L eben. Wer an mich glaubt,
der wird leben, ob er gleich stirrbe; und wer da lebet und glaubt an mich,
der wird nimmermehr sterben.»

Damit erklért Jesus, dal3 er den Christusgeist (Osiris) trégt und somit die
Kraft besitzt, dem Menschen jenen begehrten Auferstehungsleib
(Diamantleib) zu geben, sofern dieser bereit ist, sich mit dem Geist des
Allsrituell zu verbinden.

Das Wort «glauben» fuhrt die meisten Menschen zu einer passiven
«L&mmerhaltung», was jedoch nicht der wirklichen Aufforderung der
Heiligen Schrift entspricht, wenn dort von «Glauben» die Rede ist.
Glaube gehtrt zu einer Jupiter-Anal ogiekette, bedeutet also in der Bibel
niemals blindes unwissendes Vermuten oder passives Hinnehmen.
Wirklich «glauben» heif3t vielmehr, innere Erfahrungen gemacht zu
haben, die keiner &uf3eren Beweise bedirfen, dasiein eine absolute
Gewif3heit flhrten und sich in einem aufrichtigen Bekenntnis
offenbaren. Genauso echt wie die Gewil3heit einer grofien Empfindung
hinter den ehrlichen Herzens gesprochenen Worten «lch liebe dich»
steht, mu3 auch die Erfahrung sein, die des Begriffes «Glauben» wiirdig
genug ist. Nur der Exoteriker «glaubt» im Sinne eines kindlichen



Vertrauens mit einer Restspur von Zweifel. Der Esoteriker aber «glaubt»
in der Uber alle Zweifel erhabenen Verpflichtung an eine Erkenntnis, die
er in der Transzendenz einer spirituellen Dimension wirklich erfahren
hat. Wenn nun Jesus die Menschen auffordert, an den Christusinihm zu
glauben, dann will er sagen, sie sollen den géttlichen Schépfungsimpuls
inihm erkennen. Wenn sie diesen dann schliefdlich sehen kénnen, sind
sie selbst so weit «osirifiziert», dal? siein ihrem héheren Wesensanteil
erwachen werden und mit dem Werk beginnen kénnen, den
unsterblichen Leib auszubilden. Deshalb erwidert Martha, nachdem sie
Christus erkannt hat: «Ja, ich glaube, dald du bist der Christus, der Sohn
Gottes, der in die Welt gekommen ist.» Marthas Bekenntnis entspricht
der Sehnsucht von Nephtys nach dem Geist des Osiris, und Maria (Meer,
Urfeuchte) atmet den mondigen Symbolgehalt von Isis. Wieder sind
diese beiden weiblichen Aspekte der Schdpfung zugegen, wenn ein
solarer Geist aus dem Grab des Stoffes befreit wird.

Jesus |&}t den Stein vor der Hohle, in welcher der verstorbene Lazarus
liegt, wegheben und ruft die Worte: «Lazarus, komme heraus!» Hier
erleben wir Christusin seiner Tétigkeit als Hohepriester, der einen
Kandidaten laut bei seinem Namen rufend aus dem Mysterienschl af
zurtickholt. Da Christus der Geist selber ist, gelingt esihm, den
abgetrennten Astralkorper des Lazarus wieder mit dessen Physis zu
verbinden.

Bei den folgenden Worten, diein der Bibel stehen, erkennen Sie
bestimmt sofort die Ahnlichkeit mit den Praktiken der Schule des Osiris:
«Und der Verstorbene kam heraus, gebunden mit Grabtiichern an FuRen
und Handen und sein Gesicht verhillt mit einem Schwei 3tuch.» Auch
die Worte, die Jesus in diesem Augenblick spricht, entstammen der
Mysteriensprache, er sagt némlich: «Ldset die Binden und laf3t ihn
gehen!»

Woas geschah hier? In welcher Hinsicht hat Jesus Christusin diesem
Mythologem den Tempelschlaf in seiner Durchfiihrung geéndert ? Die
Antwort |83 sich sehr kurz formulieren: Das «lch» des Lazarus wurde
mit eingeweiht. Das sterbliche Ich erhielt in dem traditionellen agyp-
tischen Tempelschlaf keine bewufite Erinnerung an fruhere Leben oder
makrokosmische Exkursionen. Es befand sich in einem hypnotischen
Schlaf, und lediglich der Astralleib unternahm eine ausgedehnte Reise in
die Bilderwelt jenseits der bewuften Wahrnehmung. Das Ich des
Menschen behielt blof3 vage Eindriicke einer langen Reise zurtick, die
ihm klarwerden lief3en, dal3 wohl in ihm auch noch viele andere

| dentifikationen vorhanden sein mufdten as die aktuelle. Doch konnte
dasirdische Ich diese Bilder nicht direkt an den Intellekt weiterleiten
und dort zu Erkenntnis verarbeiten.



Lazarus starb aber in der aten Praktik wirklich. Der begleitende
Mystagoge konnte seine Seele nicht mehr in den stofflichen Korper
zurtickholen, denn sie war mit der Abldsung des Agtralleibesin die
Transition gegangen. In &gyptischen Bildern lief3e sich sagen, Lazarus
trat gewissermal3en nach seinem Tode in Kontakt mit Osiris. Das brachte
Lazarus die volle Einweihung. Er sah und erkannte seine

I dentifikationen. Seine Seele vereinte sich mit dem Geist. Und doch kam
er in das Leben zuriick. Der Sonnenlogos selbst, Christus, der
Schopfungsimpuls, holte ihn zurtick in das Leben. Lazarus hatte also die
Hochzeit von Sonne und Mond - die Vereinigung des &uf3eren Ichs mit
dem inneren Selbst — erfahren und durfte die komplette Erinnerung
daran behalten.

Von dieser Zeit an brauchte niemand mehr im Tempelschlaf hypnotisiert
zu werden oder den Korper zu verlassen. Denn aufgrund seines
leiblichen Opfers auf Golgatha lief? Christus der ganzen Menschheit
«das Ich» (= Jesus) zurtick. Darum heif3t es auch, er 183t seinen Leib und
sein Blut zuriick. Christus geht nicht als Schattenpriester in die
Unterwelt ein, sondern 183 den konkreten Jesus-Anteil fur ale
Menschen greifbar auf der Erde - in den Ich-Anteilen der Menschen -
zurtick. Die urchristliche Kirche weil3, Brot und Wein sind wirklich der
Leib und das Blut Christi (also Jesus), weil Christus es am Abend vor
seiner Kreuzigung in einem hochmagischen Akt so bestimmt hat. Wer
nicht weif3, wie die Hohe Magie arbeitet, kann das vielleicht nicht
verstehen, aber dennoch ist es so. Jesus (der physische Leib, das
entwickelte, eingeweihte Ich) bleibt also unter den Menschen, wéhrend
Christus (der goéttliche Geist) zu seinem Vater aufsteigt. So wurde es
maglich, das kleineirdische Ich in allen Zeremonien und Ritualen
einzuweihen. Jetzt war es nicht mehr nur der hohere Wesensanteil im
Menschen, der initiiert wurde, sondern auch dasirdische Ich darf
verstehen und sich entwickeln. Wie Jesus sich verstanden und sich
entwickelt hat, um den Christusgeist in sich aufnehmen zu kénnen. Der
Mensch erlangt aber nicht von allein das Bewuf3tsein von Jesus. Dazu
braucht er die Anleitung der Mysterienschulen und Gehelmorden.

Die neue Qualitét der Ich-Einweihung floRim Laufe der christlichen Ara
in alle Orden, Logen und Bruderschaften ein, denn der Mensch blieb von
nun an in den Zeremonien wach und aufnahmefahig. Die Ritualtexte
wurden verstandlich formuliert, die Heiligen Schriften Uibersetzt und der
breiten Masse zugéanglich gemacht. Das hort sich vordergrindig ideal
und verheif3ungsvoll an, doch birgt eine solche Hinwendung zu den
materiellen Ich-Kréften natirlich die Gefahr, sich nur noch diesen
Mondaspekten zu widmen, was die Lehre unweigerlich verwassern und
verharmlosen muf3. Und dies geschah dann auch tatséchlich mehr und



mehr. Die lunaren Kréfte unterwandern immer alles, was die GréRe des
Sonnenlogos ausdriickt. Da sie das solare Weltbild nicht verstehen
koénnen, haben sie Angst vor seiner Offenheit oder der vermeintlichen
Konsequenz und Hérte, und sie téten das Solare, wo sie es nur téten
kénnen.

In den meisten Orden und Mysterienschulen haben die mondigen und
die sethischen Kréfte den solaren Geist besiegt, weshalb es heute nach
zweitausend Jahren wieder einmal Zeit wird, sich an den Geist des
Osiris und den Geist des Christus zu erinnern.

Und Osiris kommt wieder! Dieses Mysterium beobachtet man ge-
genwartig am Ende des zwanzigsten Jahrhunderts in den geheimen
Tempeln der Welt. Wer Augen hat, der sieht: Der gute alte Sonnenlogos
stieg wieder mit gekreuzten Armen Uber der Brust aus dem schwarzen
Sarkophag der Widersacher. In seiner ungebrochenen Macht richtet er
jetzt sein Ruckgrat auf, wirft erneut Spriihregen gottlichen Feuers aus
den gltihenden Augen in ale Himmel srichtungen, lenkt seinen
unbestechlichen Blick auf die Schwachstellen, beseitigt die saturnine
Enge, den lunaren Kitsch, die venusische Siif3e, vernichtet gnadenlos
jegliche Heuchelei und setzt sich selbst wieder auf den Stuhl der
Heiligen Lehre. Damit Echtheit aufersteht, so wie er selbst auferstanden
ist. Wer Augen hat, der kann Osiris arbeiten sehen, und wer Ohren hat,
der hort ihn im Osten des Tempels sprechen. Golden ddmmert jetzt der
Morgenhimmel einer neuen Religion, und die weitgeschwungene,
feinstoffliche Treppe offenbart uns die néchsten Stufen, die der Sonne
entgegenfuhren ...

... Gleiten Sie bitte jetzt in Trance ... und lassen Sie die Bilder
aufsteigen, die lhnen in diesem Augenblick von dem Sonnenlogos
gezeigt werden ...



10

Das Asklepios-Problem

« Eslcata Bebelui! Zuriick, die Profanen!»
Ruf des Herolds zu Beginn der Eleusinischen Mysterien

Lieber Leser, ich weil3, wir haben weit nach hinten ausgeholt, um zu
erkennen, wie der Tempelschlaf sich heutzutage manifestieren mochte.
Doch halteich es firr zwingend nétig, die alten Inhalte zu begreifen, weil
sonst ein ungeplantes Bauwerk errichtet werden konnte. Der
Tempelschlaf braucht aber ein sinnvolles, geistig stabiles Fundament,
sonst kann er seine urspriingliche Kraft nicht ausdriicken.

Morgen werden wir uns anschauen, wie die neuen Tempelschlaf-Mysten
des einundzwanzigsten Jahrhunderts aussehen sollten, aber jetzt suchen
wir erst einmal den Prototyp eines echten Mystagogen von heute. Wer
eignet sich dafUrr, die Mysten im Tempelschlaf zu begleiten ?

Dazu mochte ich gleich zu Anfang behaupten: Arzte, Psychologen und
praktizierende Heilpraktiker unserer Gegenwart sind aufgrund ihres
Ausbildungsweges und der grundsétzlichen Denkweise am wenigsten
gut a's begleitende Mystagogen im Tempelschlaf geeignet. Menschen
mit Heilungsabsichten haben den Tempelschlaf vor ungefahr
zweieinhal btausend Jahren zerstort und sollten dies nicht noch einmal
tun. Wieso? Die Antwort braucht ein paar Quadratmeter eigenwilligen
Bewultseinsraum und mindestens eine brennende Fackel okkulten
Denkens.

Lassen Sie uns jene Dinge, die wir Uber den Tempelschlaf bereits
herausgefunden haben, als Basis fur weitere Nachforschungen ver-
wenden. Nachdem Sie in verschiedenen Trancereisen erfahren haben,
auf welchem Hintergrund die Verwicklung und die Ver-Ich-ung

des Menschen geschah und wie die Entwicklung im Tempelschlaf eine
Gegenbewegung dazu einleitet, haben Sie nun die geeignete Basis, ein
paar unpopulére Gesichtspunkte in bezug auf die Arbeit an Korper und
Seele des Menschen zu betrachten.

Sollten Sie Arzt sein, so bringen Sie bestimmt die Kraft auf, Ihr eigenes
Konzept in seinem begrenzten Rahmen zu begreifen, haben Sie doch
zweifellos schon einmal bemerkt, dal’ die Patienten geduldig immer
wieder in Ihre Praxis kommen. Sind Sie Psychologe, dann bitte ich Sie



herzlich, Ihre systeminternen Kenntnisse fur die néchste Zeitspanne, in
der Sie dieses und das néchste K apitel lesen werden, grof3ziigig beiseite
zu lassen. Denken Sie mit mir gemeinsam einmal ganz neu Uber den
Hintergrund therapeutischer Bemuihungen nach. Kénnen oder wollen Sie
das nicht, verfahren Sie umgekehrt — legen Sie das Buch Uiber den
Tempelschlaf an dieser Stelle aus der Hand! Esist einfach nicht Ihr
Thema! Denn auf den folgenden Seiten kommt derjenige unweigerlich
in Stref3situationen, der festsitzt in jenem verbesserungssiichtigen
Welthild, das zwanghaft versucht, alles, was nicht in dem Geflige der
optimalen Brauchbarkeit liegt, in eine irdische Normalfunktion zu
Uberfuihren. Und was eine irdische Normal funktion kennzeichnet,
definiert der gangige Zeitgeist. Der allgemeingliltige nattirlich! Also der
«gluckliche und gesunde» Zeitgeist, dem die Masse taumelnd und
medien-suggestiv geprégt nachjagt. Doch dieser Zeitgeist gebérdet sich
in unserem aktuellen Zeit-Raum leider total geistlos. «Unser Osiris» ist
noch in Byblosin der Zeder eingewachsen, und viele Menschen irren
wie die trauernde Isis - als Amme eines neuen Bewul3tseins verkleidet -
im Land der Spaltung herum und klagen laut, weil ihnen Osirisin Seths
kristalliner Welt wirklich sehr fehlt.

Das Herumirren in dem geistigen Vakuum zeigt sich besonders deutlich
auf den Gebieten der alten Medizin, der neuen Medizin, der Psychologie
und der dkologisch orientierten «New-Age-o-logie».

Am besten hat es der apparatefreundiche, organspeziaisierte Mediziner
alter Schule, denn dieser merkt noch nicht viel von der Suche der Isis. Er
schaut weder rechts noch links und verl&t sich auf die Erfolge seines
Fachgebietes. Die Patienten reduzieren sich auf Herz, Lunge, Leber oder
Ohr. Antibiotika und Cortison helfen, und bei Bedarf wird geschnitten.
Das Ergebnis sieht jeweils gut aus, das Symptom ist weg, und der
Patient ist froh. Ein solcher Mediziner flihlt sich beneidenswert wohl,
denn der «Heilungsguotient», den er in seinem begrenzten Radius
Uberblicken kann, hat viel Zufriedenstellendes fir ihn.

Wesentlich schlechter geht es einem Mediziner neuerer Schule. Bei
diesem hat die Suche der Isis schon eingesetzt, stellt er doch das rein
schulmedizinische Wirken ernsthaft in Frage. Sein Schlagwort heif3t
«Ganzheitlichkeit». Dieses Wort gehort in die Metaphysik und bezieht
sich eigentlich auf eine analoge Weltsicht. Doch hat der neue Arzttypus
— wie meistens, wenn es um Ableger aus der Mysterientradition geht -
nur halb hingehdrt und stellt dem eingeschrénkten Spezialistentum der
dlteren Kollegen eine fléchendeckende Alternative gegentiber. Leider
Ubertrégt er den neuerdings beliebten Begriff «Ganzheitlichkeit» nur auf
die &ullere Vielfalt seiner Therapieformen. VVon alem etwas und nichts
richtig gut, dirfte seine versteckte Devise sein. Denn ein heilloses



Gemisch aus Allopathie, Homdopathie, Bliitenessenzen, Akupunktur,
Elektroakupunktur, Ayurveda, Kinesiologie, Biochemie, Mesmerismus,
Autogenem Training, Atemarbeit, Chakrenarbeit und Hypnose haben in
seine «nach allen Seiten offene» Praxis Einzug gehalten. Das Ergebnis
erinnert dann eher an eine mittelalterliche Cagliostro-Kopie, die auch
ohne Bestallung in einem Pferdewagen Uber Land fahren kénnte. Der
«moderne aufgeschlossene» Arzt benutzt jetzt Techniken, dieinihrer
Einzigartigkeit fur sich absolut genial waren, als sie noch zu einem
geheimen Weg gehorten, der tatsachlich gegangen werden mufdte, um
nach vielen Jahrzehnten des Ringens in der Praxis angewandt werden zu
koénnen. Ein echter Klassischer Homdopath schlégt nicht nur in einem
Repetitorium nach, sondern leidet lange &hnlich, bevor er «seine»
gefundene Hochpotenz wie ein spagyrisches Elixier weitergibt. Diese
Gabe wirkt dann, weil «er» sie verabreicht hat. Denn Homtopathie ist
ein Einweihungsweg, und der Homdopath ist ein Adept. Auch
ayurvedische Goldpréparate gehtren in Hande, die selber schon zu Gold
geworden sind. In Bleifingern entsteht ihre Kraft gar nicht erst.

Doch der neue Typ des Mediziners weil3 davon wenig. Sein kosmi-
scher Auftrag scheint vor allem darin zu bestehen, eine allgemeine
Verunsicherung unserer Zeit auszudriicken. Die alten Vorgehenswel -
sen sind stark anzuzweifeln, aber fur einen radikalen Schnitt fehlen
Mut und initiatisches Wissen, und so kommt es zu jenem peinlichen
Anwendungs-Shake aus Wissenschaft, Heilkunde und metaphysi-
scher Halbweisheit. Der echte medizinische Doktortitel verleiht dann
dem unfertigen Therapiechaos eine augenscheinliche Wirde, die
allerdings nur noch von der dlteren Pluto-im-Krebs-Generation als
ein Gltesiegel erster Klasse anerkannt wird. Die ganzheitliche
Stimperei der neuen Mediziner ist aber letztlich um vieles wertloser
als die funktionale Verschieberkunst der echten Spezialisten alter
Schule, schwingt doch bei denen wenigstens noch das Gesetz mit,
einer Sache ganz auf den Grund gehen zu miissen, bevor man sich
damit an den N&chsten herantraut. Das Problem der alten Schulme-
diziner ist nicht, was sie machen, denn das machen sie sehr, sehr gut!
Ihr Problem liegt nur in einer verkehrten Wortwahl. Ihr Problem ist,
dal3 sie glauben, «heilen» zu kdnnen. Kénnten sie sich eines Tages
als sinnvolle Adresse begreifen, die es méglich macht, ein Symptom
flr eine Welle zu verschieben, damit der Patient Zeit gewinnt, an
seinem Bewul3tsein zu arbeiten, dann wére die Praxis als florierende
Reparaturwerkstatt bestimmt sehr geachtet und die anspruchsvolle
Arbeit ebenso gut bezahlt wie die «Heilungs»-Absicht.

Ganz gleich, ob Sie einen apparatefreundlichen, organspezidisierten



Mediziner alter Schule, einen suchenden Mediziner neuerer Schule,
einen «Mama-ist-an-allem-schul d»-Diplompsychol ogen oder einen
«vor selbstherrlicher Ausstrahlung fast platzenden» ankersetzenden,
neurolinguistischen Positivdenker aus der «Esoszene» konsultieren:
das allgemein erklarte Ziel aller Therapieformen lautet: «Patient
gesund machen!» Das algemein erklérte Ziel der Patienten lautet:
«Onkel Doktor oder Bruder Heilpraktiker, es tut weh! Bitte mach,
daf3 es weggeht! »Da nicken sie dann ale mit dem Kopf. Der Onkel
Doktor beginnt zu doktern. Und an seinem Medizinrad dreht emsig
der Heil-«praktiker». Doch ahnt er es manchmal irgendwie schon ...
was denn?... na, dal es «praktisch» keine «Heilung» gibt...

... Schon gut, reagieren Sie bitte nicht ausschliefdlich érgerlich, ich
wei 3 sehr wohl, dal3 meine Aussagen ein bifichen zu spitzfindig sind.
Doch Ubertreiben macht anschaulich! Esist wohl wahr: die genann-
ten Berufsgruppen kénnen allesamt grof3e Erfolge vorzeigen, denn
das schmerzhafte Symptom «geht wahrhaftig weg»! Die provokante
Frage, die sich nun stellen 1803, heil3t aber: Wohin?! Ja, wohin gehen
denn die Symptome, wenn sie gehen? Weil3 das der Arzt? Weil3 das
der Heilpraktiker? Oder weil3 es der Mystagoge? Gibt es gravierende
Unterschiede zwischen diesen dreien? Lassen Sie uns gemeinsam
Antworten auf diese Fragen suchen ...

... Holen Sie Atem bel den Himmeln ... und gleiten Sie sanft in
Trance...

... Der Hypnomeister aus Heliopolis begriifdt uns mit dem vertrauten
Funkenregen aus seinen unsterblichen Augen, wahrend sein rechter
Arm mit einer weitschweifenden Geste auf die Umgebung weist, in
der wir angekommen sind. Sofort erfassen wir diesen Ort hier. Esist
der Asklepiostempel in Epidauros.

Der alte Mystagoge begab sich - offenbar uns zuliebe - durch die
Schleier der Zeit in den bekanntesten Heilort des antiken
Griechenlandes. Wir stehen mitten in einem grof3en
sdulengetragenen Therapieraum, in dem die kranken Menschen
nachts schlafen, um von dem Gott der Heilung geheilt zu werden.
Ich spiire es deutlich: der weil3e Marmor unter unseren Fil3en, das
wirdige Einherschreiten wallend eingehillter Priester mit weil3er
Stirnbinde um die heiligen Kdpfe, ein Gewaber stifdlich frischer
Duftessenzen und viele weil3e steinerne Liegen, die hier in
geordneter Formation nebeneinander stehen, al das &/}t Ihre
Herzschlége ganz schon feierlich werden. Mit Sicherheit glauben
Sie, hier eine weitere Stétte des Tempel schlafes gefunden zu haben,



von der es sich lohnt, mehr zu erfahren.

Dieser Meinung bin ich auch, doch aus einem ganz anderen Grund
als Sie. Im Zeit-Raum des zwanzigsten Jahrhunderts bekommen frei-
lich alle Reinkarnationstherapeuten glénzende Augen und verziickte
Anwandlungen, wenn das Zauberwort Epidauros falt. Vermutet man
doch hier die schonste Wiege der Reinkarnationstherapie. Das mag
fur die Reinkarnationstherapie, wie sie haufig durchgefthrt wird,
stimmen. Aber flr den traditionellen agyptischen Tempelschlaf ist
Epidauros eine eher traurige Erinnerung, denn hier wurde er von sei-
ner initiatischen Tradition abgel 6st und zur Symptombekampfung
eingesetzt; also zunéchst sékularisiert und in der Folge davon auf
allen Ebenen unwirksam. Darum liegt auch nicht zuféllig in
Epidauros die Geburtsstétte der Mediziner, die vieles sehr gut
kénnen, nur eines nicht: heilen! Warum nicht, méchten Sie wissen?
Erlauben Sie mir vorerst eine kurze Antwort: Sie kénnen nicht
einweihen! Aber wenden wir uns lieber dem traditionsgebundenen
Hypnomeister des Tempelschlafes zu. Dieser wird uns die passenden
Gedanken hierzu bestimmt anschaulicher liefern kdnnen, als mir das
maoglich wére.

Hochgezogene Augenbrauen, ein mitleidig sinnierendes Lécheln
(das einem Wellensittich gelten konnte, der wie besessen versucht,
mit seinem Spiegelbild zu schndbeln), das tiefe Durchatmen und das
abwehrende Verschranken seiner Arme in Leibesmitte deuten tat-
séchlich darauf hin, dal3 der kompetente Hypnomeister sich direkt
aus Heliopolisin den Asklepiostempel von Epidauros begeben hat,
um etwas Wichtiges klarzustellen.

Soist es auch. Er Ubermittelt uns jetzt, dal3 der Mythos des Askle-
pios demjenigen groliere Einsichten geben konnte, der bereit ist,
Dinge zu Ende zu denken, um tiefere Schichten der Wirklichkeit zu
erreichen. So findet man bel genauerem Hinsehen in dem Asklepios-
mythos exakt das Problem der Arzte, das sich wahrend der vergange-
nen zweitausend Jahre von Epidauros aus wie eine Epidemie Uber
die ganze Welt verbreitet hat. Alle Arzte und Heilpraktiker taten gut
daran, ihren vielzitierten Schlangenstab-Mythos auch einmal in sei-
nen weniger rihmlichen Anteilen anzuschauen. Das konnte ihrer
realistischen Selbsteinschétzung sehr forderlich sein.

Zu Beginn gilt es, sich die Tatsache vor Augen zu fuhren, daf3
Asklepios, der Gott der Heilung, zunéchst kein Gott war, sondern
blof3 ein Halbgott, also ein Sterblicher, der die Gotter so lange zur
Weiliglut gebracht hat, bis sie ihn - um des lieben Friedens willen —



in den Himmel aufgenommen haben. Die metaphorische Figur des
Asklepios steht also nicht - wie viele meinen - fir den ersten Arzt,
der wuldte, dal? die Seelenarbeit eine wichtige Funktion bei der Hei-
lung von Symptomen einnimmt. Asklepios symbolisiert in Wahrheit
den ersten weltverhafteten Scharlatan, der diesen Aspekt schon viel
zu sehr vergessen hat.

Das sind harte Gedanken, die der Hypnomeister uns hier Gbermittelt.
Damit wir ihn besser verstehen konnen, bittet er uns, den Askle-
piosmythos von Anbeginn zu betrachten. So spiegelt sich bereitsin
den Empfangnis- und Geburtsmythen von Asklepios das ganze Di-
lemmairdischer Verwicklung, an der er und seine ihm zugetanen
hippokratischen Eidgenossen bis in unsere heutige Zeit hinein
schwer zu kdmpfen haben.

Die wahrhaft beauftragten Gotter der Heilung sind natiirlich
Apollon, der Sonnengott, und Hades, der Gott der Unterwelt. Denn
«heilen» im Sinne von «Ganzheit wieder herstellen» kann nur das
gottliche Geistprinzip. Das gilt fur Oben und Unten. Jedoch
geschieht eines Tages etwas Verhéngnisvolles, das dieses Gesetz
umgehen wird. Apollon verliebt sich némlichin dieirdische
Konigstochter Koronis und beginnt mit ihr ein intimes Verhaltnis.
Das Mé&dchen tragt schon den geistigen Samen des Sonnengottesin
ihrem Schof3, kann aber dennoch dem marsischen Werben eines
sterblichen Mannes nicht widerstehen und gibt sich diesem ganz hin.
Das war ein Fehler, denn Koronis verliert auf diese Weiseihre
Jungfraulichkeit, die sie as Auserwahlte fir eine Befruchtung durch
den Sonnenlogos hétte behalten miissen. Als Apollon von ihrer
Untreue erféhrt, reagiert er furchtbar &rgerlich und schickt seine
lunare Schwester Artemis zu Koronis. Artemistétet die Treulose
sofort, und eswird ein Scheiterhaufen errichtet, um den Leichnam zu
verbrennen. Als die rotflackernden Flammen schon gentifdlich
ziingelnd den Korper der Koronis verschlingen wollen, kommt
Apollon selbst aus dem Himmel heruntergestiirzt, entreif3t dem toten
Leib den von ihm gezeugten Asklepios und rettet diesem damit das
L eben.

Der Name Koronis bedeutet «Krahenjungfrau». Die Krdheist ein
Lieblingsvogel des Apollon. Einstmals waren die Krdhen ganz und
gar weil3 gefiedert, aber als der gottliche Apollon von der sterblichen
Koronis betrogen wird, bestraft der Sonnengott alle Kréhen der Welt,
indem er ihr Gefieder total schwarz werden &1}, Schwarze Vogel ver-
weisen in der Mythologie immer auf den Herabsturz des unschuldigen,



[uftigen Lebensprinzips in die Spaltungsschuld der Materie. Dieses
anschauliche Symbol fur einen «Slindenfall» in die Nigredo der
Stofflichkeit verdichtet sich spéter zu der materialistischen Sichtweise,
die sich Asklepios gemeinsam mit der irdischen Arztezunft teilen muR.
Obwohl der Seitensprung der Asklepiosmutter unentwegt von den
Lippen aler griechischen Mythenerzéhler fliefd, verschweigt die offi-
zielle Version, die in Epidauros verkiindet wird, die skanda 6sen Um-
stdnde und erfand kurzerhand einen harmloseren Hergang der Legende.
In dieser heif3t es nur, dald Koronis das Kind ihres géttlichen Geliebten in
Epidauros aussetzte, worauf er bald als Sohn des Apollon erkannt und
verehrt wurde. Dieser Mythosist eine reine Mogelel der bigotten Arzte
von Epidauros, die wohl offenbar noch so viel wissen, daf3 der wahre
Geburtsmythos von etlichen Menschen «richtig» gedeutet werden
konnte, die jedoch gleichzeitig schon so «heruntergekommen» sind,
neue Mythen zu erdichten, die sich besser in ihre zukunftigen
Machenschaften einsortieren lassen.

Der Hypnomeister aus Heliopolis rét uns, die dteste Version der
Asklepioslegende zu betrachten, da sie den Ubergriff des Arztege-
schlechtes auf kultische Wurzeln am besten beschreibt. Denn, was auch
immer von alen Vereinen und Gruppierungen flr Beteuerungen nach
aufen gebracht werden, die verborgene Struktur einer

I nteressengemeinschaft ruht jeweils unverblumt in ihren Entste-
hungsmythen, Schutzheiligen und Symbolen. Darum héren wir tiefer in
das Uiberlieferte Mythologem des Asklepios hinein.

Apollon Ubergibt den geretteten Sohn dem heilkundigen Chiron. Ein
Kentaur ist halb Mensch, halb Pferd. Die direkte, korperbezogene
symptomatische Behandlung liegt also nicht in den Hénden der Gotter
Apollon oder Hades, sondern in den Hénden und Hufen einer Chimére.
Hier tritt der gravierende Unterschied zwischen «Heilen durch
Heiligung» und «Gesundmachen durch Behandlung» noch sehr deutlich
zutage. Das Heilen liegt in géttlicher Macht, und die Priester sind auf
Erden die beauftragten Handlanger der Gotter, die befugt sind, die
Menschen seelisch zu heiligen. Die funktionalen Mittel, wie Arzneien zu
verabrei chen und akute Verarztung vorzunehmen, befinden sich in dem
irdisch-mythischen Zwischenreich der Kentauren, und ihre Handlanger
auf Erden sind die Arzte. Berlicksichtigt man diese saubere Trennung,
dann gibt es hier die Arzte und dort die Priester. Daraus werden in
Epidauros sogenannte «Priesterérzte», die jedoch bald darauf ihr
«Priestersein» nicht mehr begreifen.

Von Chiron lernt Asklepios viele Arten der Behandlungskunst. Die Lust
dazu entwickelt Asklepios wohl aus dem Erbanteil seines sonnenhaften
Vaters. Den verkehrten Umgang mit diesem Wissen findet man eher in



dem Blut seiner Mutter, die auch etwas «verkehrt» gemacht hat, war sie
doch charakterlich zu schwach, jenem tantrischen Gesetz gerecht zu
werden, welches hinter der okkulten Befruchtung durch einen
Sonnengott steht.

... Sieund ich sind gespannt auf die weiteren Ausfiihrungen des
Hypnomeisters, und es steht jetzt die Frage im Raum, welcher Art des
verkehrten Umgangs mit dem Heilungswissen sich Asklepios verant-
worten muf3 ...

... Asklepios bringt unzéhligen Menschen die Gesundheit und sogar das
Leben zurtick. Dagegen scheint vordergriindig nichts zu sagen zu sein.
Doch sind seine Handlungen von einer gewissen Kurzsichtigkeit geprégt
und geféhrden ernstlich die kosmische Ordnung. Hades ziirnte ihm
méchtig, da er in seinen Wirkungsbereich eingreift und wahllos
Symptome hinwegtherapiert.

Hades entspricht in der griechischen Mythologie etwa dem Bild des
griinen Osiris, der es als Gott auf sich nimmt, in der Unterwelt die
«Bucher» mit den Schattenanteilen der Menschen aufzubewahren. Wem
es aufgrund seiner Reife gelingt, lebendig in den Hades einzutreten, der
darf in diesen Aufzeichnungen lesen und seine verdrangten Schatten
durch das Licht der Bewuf3theit erl6sen. Diese Erhebung

des Unbewuldten in Bewuf3tes bringt es mit sich, daid krénkliche Sym-
ptomein der Physis des Menschen verschwinden, dasich ihr Hinweis
auf unbekanntes Seelenpotential erledigt hat. Jedoch besteht die
Notwendigkeit, den Abstieg in den Hades tatséchlich zu machen, damit
das Gesundwerden mit einem Erkenntniszuwachs einhergehen kann und
wahrhaftig zur Heilung fuhrt. War doch die Krankheit in Wahrheit nur
die verkleidete kosmische Aufforderung, diesen okkulten Weg in den
Hades zu finden, weil der Mensch anfénglich gezwungen werden muf3,
seinen Erldsungsweg selbst zu suchen und zu gehen. Im Fall der
«Heilungen» durch Chiron und Asklepios wird der Gang in den Hades
unnotig. Damit féllt aber leider die metaphysische Bewultseinsarbeit des
Menschen weg. Die Heilung bleibt aus, da es Heilung ohne tiefgreifende
Selbsterkenntnis nicht gibt. Das bedeutet gleichsam eine Stagnation des
generellen Entwicklungsprozesses. Der von den Symptomen Befreite
geht ndmlich froh und gliicklich an sein Tagwerk und kommt tberhaupt
nicht auf die Idee, sich in den Hades begeben zu wollen. Warum sollte er
das auch tun, denkt er doch anhand seiner Schmerzfreiheit, ihm fehle
nun nichts mehr. Darin irrt er sich aber, ihm fehlt immer noch das
Wichtigste, das jedem Menschen fehlt: der Schatten!

Denn in der Unterwelt wéchst der ungetane Rest seiner spaltungs-
bedingten Halbheit zu einem «Ubelriechenden Monster» heran. Die
Schicksal sméchte miissen sich deshalb hértere Herausforderungen



ausdenken, um den Betreffenden schlief3lich doch noch dazu zu bringen,
sich den unabdingbaren okkulten Weg in den Hades zu bahnen. Dieser
Weg |&r}t sich niemals umgehen, da der evolutionsbedingte Aufstieg den
vollzogenen Abstieg voraussetzt. Ausnahmen von dieser Regel gibt es
nicht. Fir keinen! Das weil3 Asklepios nicht. Er «heilt», wo er Lust hat,
und halt niemanden dazu an, den Weg in die Unterwelt zu finden. Dies
macht ihn bei den Menschen total beliebt, sind sie doch wegen ihres
geringen geistigen Horizontes froh und erleichtert, schnell und
unkompliziert gesund zu werden. Asklepios erfahrt also die
héchstmdgliche Ehre der irdischen Ebene. Doch macht er sich mit
seinen Spontanheilungen einen denkbar schliechten Ruf bei den Gottern,
deren Pflicht esist, die Gesetze des Universums unverandert zu lassen
und jeden, der dagegen verstofdt, gnadenlos zu eliminieren.

Der apollonische Sohn wird aufgrund seines vermeintlichen «Heilens»,
das eben nicht heilt, sondern die &uReren Bedingungen der Menschheit
langfristig erheblich verschlechtert, immer unhaltbarer, da er auch noch
im Besitz des linksseitigen Gorgonenblutes ist und damit jederzeit Tote
erwecken kann. Sogar das macht er héufig, ohne sich mit Hades zu
beraten, der as einziger im Universum fur die Erweckung von Toten
zustandig ist. Hades erweckt Menschen, die sich geistig erweckt haben
und es fertigbringen, mit einem Leib voller Bewuf3theit in sein Reich zu
gelangen. Wer diesen Leib nicht hat, verliert nach seinem Tod den
Kontakt zur Seele und wabert al's unbewufdte Larve in der Unterwelt
herum. Er verwest im Unbewuf3ten und liefert nur den Bodensatz fir
neue Manifestationen.

Als Asklepios eines Tages den verstorbenen Hippolytos wieder zum

L eben erweckt, empfindet Hades das als unertréglichen Eingriff in seine
ureigensten heiligen Rechte. Es kommt einem Skandal gleich, was
Asklepios wohl in bester Absicht, jedoch in héchst naiver Gesinnung tut.
Hades Mal3ist voll, und er erhebt endlich Klage gegen Asklepios bei
Zeus. Der Gottervater sieht das aufkeimende A sklepios-Problem sofort
und streckt den grof3en Gesundmacher, der sich zum Heiler berufen
fuhlt, mit seinem Blitz nieder.

Hier kdnnte der Mythos aufhtren und die alte Ordnung wére wieder
hergestellt. Doch obwohl einzelne Menschen schon auf dem geheimen
Ruckweg in den Himmel sind, ist der tiefste Punkt der gesamten
Menschheit noch nicht erreicht. Das Kollektiv braucht das grofere Leid,
um an der Wendeboje der Stofflichkeit ankommen zu kdnnen. Damit das
im Endeffekt geschehen kann, muR die Arzteschaft den kleinen,

hal bgottischen Horizont des A sklepios tibernehmen. Und damit dieser zu
einer echten Kultfigur werden kann, setzt sich der Mythos weiter fort. So
geht jetzt das Gerangel der Gotter erst richtig los. Fast sieht es so aus, als



ob ein einziger Asklepios gleich mehrere Gotter zur Strecke bringt.
Doch letztendlich bleibt — wie immer, wenn es bei den Urprinzipien
Probleme gibt - die Souverénitét von Zeus. Als Apollon ndmlich von
dem Tod seines Sohnes hort, kann er sich kaum halten vor Zorn und
mochte Zeus am liebsten vernichten. Da er das wegen seiner
Rangordnung nicht kann, tétet er die drei Zyklopen, diefir Zeus die
Blitze schmieden. Das wiederum &rgert Zeus derartig, dald er Apollonin
den Tartaros verbannen will. Er hétte es wohl auch getan, wenn
Apollons Mutter nicht eine enemalige Geliebte von Zeus wére, dieihn
jetzt daran erinnert, dal3 er selbst Apollons Vater sei und von daher nicht
ungebiihrend streng sein duirfte. Zeus beruhigt sich ein wenig und 1803t
sich darauf ein, die Bestrafung in ein Jahr Knechtschaft bel den
Sterblichen umzuwandeln.

Hades jedoch bleibt tibelgelaunt und wird noch mimutiger, as
Asklepios sich mit Hilfe des Gorgonenblutes und der Kraft seines Vaters
wieder erweckt. Jetzt entsteht ein Patt: Ein Sterblicher, der genauso
heilen kann wie die Gotter, aber keinen religitsen Akt damit verbindet,
verstolét gegen die géttliche Ordnung und miifdte daher zu einem grof3en
Ubel der einfaltigen Menschen werden. Asklepios mud also von der
Erde weg. Aber wohin ? Hades ertrégt ihn ohnehin nicht. Apollon kann
ihn nicht in seinem Sonnenwagen aufnehmen, weil er seine Strafe
verbufdt. Also bliebe der Olymp. Um nicht noch mehr Unruhe
heraufzubeschworen, erhebt Zeus den irdischen Arzt in den Himmel und
macht ihn zu einem géttlichen Arzt.

Diesist ein guter Schachzug von Zeus. Jetzt werden zwei Dinge
maglich. Erstens bleibt fir alle Zeiten der symbolische Hinweis beste-
hen, daf3 eigentlich nur ein Gott heilen kann, und so mancher Arzt oder
Patient wird sich vielleicht daran erinnern kénnen und den Er-
kenntnisweg zu Apollon und den magischen Weg in den Hades suchen.
Zweitens aber vermag sich auf der Erde ein Arztegeschlecht zu bilden,
das Uber Jahrhunderte Asklepios nacheifern kann.

So avanciert Asklepios zu der groften Kultfigur der Arzteschaft.
Dargestellt wird er als kraftvoller véterlicher Typ mit einem welligen
Bart und weisen, gtigen Augen. Eingehillt in flief3ende Stoffbahnen
stiitzt er sich auf den dicken Stab, um den sich eine Schlange nach
oben windet. Wer hat nicht sofort Vertrauen zu einem solchen Mann,
der bestimmt weil3, was er tut, strahlt er doch eine stabile Wirde aus
und bedient sich zudem noch eines uralten magischen Symbols, das
in dem empirischen Kultschrein der Menschheit ruht. Solche
kraftvollen Symbole haben immer eine ungeheure Faszination, weil
sie die Erfahrung eines Geheimnisses versprechen.



Der Schlangenstab verspricht die Erhebung des Bewuf3tseins aus der
Waagerechten in die Senkrechte.

Doch der Schein triigt. In dem gesamten Heilungskonzept, dem
Asklepios und seine Ziehkinder dienen, findet nicht statt, was der
Schlangenstab verspricht. Dieser Stab gehort seit Anbeginn den Prie-
stern und nicht den Arzten! Die Menschen kommen unbewuf3t zu der
Kraft dieses Symbals, da es unauddschlich in ihrer Seele eingraviert

ist und sie an eine echte Einweihungstradition erinnert. Eine sich am
Stab hochwindende Schlange symbolisiert in alen Mysterienkulten -und
auch bei Mosesin der Genesis - grundsétzlich das Aufrichten desin den
Stoff gestlirzten Geistes. Esist der Suindenfall selbst, der hier riickgangig
gemacht werden soll. Es geht immer um das Erkennen der menschlichen
Grundnatur, die wie eine kriechende Schlange zur Erde gestiirzt ist und
nun mit Hilfe der Heiligen Lehre zuriick in die Vergottung strebt. Der
Staub der Erde soll Gberwunden werden, das Bewuf3tsein soll sich
wieder zu seiner ehemaligen Grol3e erheben. Es hat noch nie eine
esoterische Tradition gegeben, in der dieser Schlangenstab gefehlt hétte;
in Indien, Afrika, Mexiko, Australien, Babylonien begegnen uns tberall
Stébe, an denen sich entweder eine oder zwei Schlangen emporwinden.



Der Schlangenstab begleitet auch den Gott Thoth. Ein &gyptischer
Tempel ist ohne Schlangensymbolik kaum vorstellbar, entspricht doch
das Hinaufwinden der Schlange an einem Stab exakt der aufgerichteten
Osirismumie, an der sich sogar Seth wieder erhéhen kann. Sehr schon
sieht man diese Symbolik an der Pforte des Tempels in Dendir. Rechts
und links winden sich die Schlangen hinauf, um oben das solare,
geheilte Horusbewuf3tsein, das in der gefliigelten Sonnenscheibe
dargestellt ist, zu erreichen.

Wann immer im Zusammenhang mit Stab und Schlange von kor-
perlicher Gesundheit gesprochen wird, so handelt es sich lediglich um
eine volkstiimliche Umschreibung des «Heilwerdens» im okkulten Sinne
von «heilig werden» bzw. eingeweiht sein. Dieser Prozef3 beinhaltet aber
zwingend eine geistige Erfahrung. Dahinter steht grundsétzlich das
Heraufholen der Schattenanteile aus der Unterwelt mit anschlief3ender
Erhebung in die Welt der Archetypen. In einer anderen Form 1803 sich
Uberhaupt nicht von «Heilwerden» sprechen. Wenn die Haut «heilt»,
weil eine Creme mit wirksamen medizinischen Substanzen dazu
beitragt, eine Wunde zu schlief3en, hat noch lange kein Erkenntnisprozef3
stattgefunden; schon gar nicht ist jemand davon im Bewuf3tsein «heilig»
geworden. Der Auftrag von Schlange und Stab wurde also nicht erfillt.
Dieses Milverstdndnis, dieser falsche Umgang mit dem Wort
«Heilung», wird zu jenem grof3en «Asklepios-Problem». Wasin Epi-
daurosim Namen des Asklepios beginnt, breitet sich weitschweifigin
Zeit und Raum aus. Bereitsim spédtromischen Reich werden dreihundert
Asklepien die Tradition von Epidauros fortsetzen. In der ganzen Welt
werden Heilzentren nach dem epidaurischen Vorbild gebaut werden. Ob
auf Malta oder im franzosischen Grand, im Artemistempel des
turkischen Pergamon oder im hessischen Schlangenbad, das
«ganzheitliche» Heilungsmuster von Epidauros |83t sich tberall ent-
decken. Und bisin das zwanzigste Jahrhundert hinein verwandeln sich
die inhaltlichen Strukturen der Asklepien in Kurbader, Kurkliniken,
Krankenh&user, Arzt- und Heilpraxen. Und Uber all diesen Aktivitéten
wird eine uneingestandene L tige stehen, denn der Schlangenstab des
Asklepios wird seine traditionelle Wurzel verlassen haben und genau das
tun, was Hades und Zeus so sehr an der Arbeit des Asklepios verurteilt
haben. Aber die Gotter haben dennoch bis zum heutigen Tage recht
behalten: «Gesundmachen» ohne Einweihung und Schattenintegration
ist noch lange keine Heilung!

Bei diesen Gedanken l&chelt der alte Hypnomeister besorgt und bittet
uns nun, die Hellstétte in Epidauros genauer anzusehen, um vor alem zu
erkennen, warum der Tempelschlaf hier an diesem Ort seine initiatisch
weihende, bléulich schimmernde Flamme verloren hat.



Unsere Augen schweifen wieder durch den Asklepiostempel, in dem wir
noch immer stehen. Hier wird der Tempelschlaf durchgefiihrt. Nachdem
der Hypnomeister uns die innere Struktur des Asklepioskultes
néhergebracht hat, féllt Ihnen bestimmt ein Schleier von den Augen, und
Sie werden erkennen knnen, wie der «starke Baum» des altégyptischen
Tempelschlafes zu einem verkriippelten Bonsaibdumchen
zurechtgestutzt wurde, um in das Kurzentrums-Programm von
Epidauros zu passen.

Wiewir es aus Abydos wissen, wurde der Tempelschlaf einst aus-
schlieflich in echten Mysterienschulen praktiziert. Langsam sickerte
aber «nach drauf3en», daf3 es nach dem Tempelschlaf haufig zu Quan-
tenspriingen im Bewuf3tsein der Mysten kam. Dies war natiirlich kein
Wunder, denn die Kandidaten integrierten ihre unbewuf3ten Schat-
tenbereiche und wurden - wenn auch nur voriibergehend - in der
Unterwelt eins mit der solaren Gottheit. Wo so viele religitse Ver-
schmelzung mit der Ganzheit geschehen ist, bleibt auch die Weisheit
nicht aus. Der Myste verlief3 die Initiationskammer wissender, heiler und
erhabener, a's er gekommen war. Ganz nebenbel — ohne dal3 diesin
seiner vordergriindigen Absicht lag - verschwand das eine oder das
andere Krankheitssymptom aus seinem Koérper. Seine Seele gab ihm
neue Raume, das Bewuf3tsein wurde erhoben, er nahm sozusagen
Ubersinnliche «Vitamine» zu sich, und deshalb verénderte sich auch
seine korperliche Verfassung. Konnte jemand beispielsweise vor dem
Tempelschlaf nicht sehr weit sehen, so war es denkbar, daf3 seine
Kurzsichtigkeit danach geheilt war. Hatte er Probleme mit der Familie
oder der Liebe, so konnte auch dieses sich danach verandert haben. Dies
lag allerdings weder in seiner noch in des Hohepriesters Absicht! Jede
Form von korperlicher Gesundung galt a's absolut unwichtiger
Nebeneffekt. Ja, man sprach noch nicht einmal dartiber.

Ein echter Okkultist hat zu keiner Zeit jemals das Ziel gehabt, Uber einen
kerngesunden Korper zu verfiigen und ein harmloses, zufriedenes Leben
im Zwielicht einer spiefdbiirgerlichen Scheinharmonie zu leben. Gesund-
, Reich- und Zufriedensein steht bei ihm nicht al's erstrebenswertes
Lebensziel im Vordergrund. Das anspruchslose Wértchen
«Zufriedenheit», das in burgerlichen Kreisen - der Einfachheit halber —
auf das Lebensbanner geschrieben wird, ist fir ihn ein Fremdwort, denn
er fuhlt eine gottliche Unzufriedenheit in seinem Herzen, die mit
weltlichen «Geschenken» nicht mehr zu stillen ist. Ein Mysterienschiller
kann also niemals mit &uReren Ergebnissen zufrieden sein; er istim
hdchsten Mal3e unbescheiden. Seine «Gier» und sein Eigenwert
beziehen sich auf hochstmdgliche Erkenntnis und die absolute
Willensfreiheit im Sinne des universellen Willens. Kimmert er sich



dennoch ganz nebenbei um seine Kérperlichkeit, dann ist dies nur ein
Mittel zum Zweck. Er braucht den intakten «Bruder Esel», damit das
geistige Wesen innerhalb der materiellen Welt handeln und wirken kann.
Es gibt Erfahrungen, welche die Seele ausschliefdich in der Physis
machen kann, deshalb benutzt der Myste den Korper zeit seinesLa
Myste den Korper zeit

seines Lebens wie eine kostbare Ritualrobe. Auch die Robe wird ge-
pflegt und in Ehren gehalten, aber man weil3, sieist nur Beiwerk und
wird nach langerem Gebrauch verbrannt.

Was fur die Mysten gilt, stellt sich den Menschen, die keinen eso-
terischen Weg gehen, vollkommen polar dar. Uneingeweihte wollen um
jeden Preis kerngesund sein, damit sich das Leben in vollen Ziigen
geniefllen [&%. Und weil eslangsam aus den dicken Tempelmauern
drang, dal die Kandidaten nach dem Mysterienschlaf oftmals gestinder,
aufrechter und faszinierender as vorher waren, 16ste man die Technik
aus dem hierophantischen Geflige der Geheimschulen heraus und bot sie
in Epidauros als «Kur» an. Das, was dabei herauskam, ist die Karikatur
des Tempelschlafes. So, wie aus der Alchemie, die einstmals Heildlehre
in bester Absicht war, die Chemie herausgefiltert wurde, nahm man jetzt
das «Kleinere» aus dem Tempelschlaf, errichtete ihm einen
Asklepiostempel und verlieh ihm das heilige Symbol des
Schlangenstabes, das freilich jetzt verlogen war.

Der Hypnomeister erlautert uns, dafld es in Epidauros anfanglich noch
echte Hohepriester gegeben hat, die jedoch bereits an der Profa-
nisierung tatkréftig mitgearbeitet haben. Viele Praktiken erinnern stark
an den echten Tempelschlaf, obwohl es formlich «zu riechen» ist, auf
welch verkehrtem Boden sie stehen.

Der Alte aus Heliopolis fiihrt uns jetzt zu einer Ansammlung von
Votivtafel chen, auf denen die «Geheilten» ihre Dankbarkeit bekundeten.
Wir lesen die T&fel chen mit Interesse und erfassen, worin offenbar der
grof3e Irrtum der Therapeuten von Epidauros besteht.

Aus den Ausfiihrungen der Patienten geht hervor, wie sie zu ihrer
Heilung, die eigentlich keine ist, kommen. Sie werden nur voruber-
gehend gesund und nicht wirklich «heiler», da sie den Tempelschlaf
isoliert von dem initiatischen Weg praktiziert haben. Jedoch wissen sie
das nicht. Verstandliche Begeisterung driickt sich in den Votivtafeln aus.
Sicher sind die Priester, die hier arbeiten, stolz auf all die
«Heilungswunder», welche in jubelnden Worten auf den Widmungen
gepriesen werden.

Bei dem Lesen der unzdhligen Danksagungen erkennen wir deutlich die
epidaurische Struktur des Tempelschlafes. Hier zwéangt man die Wirde
einer atlantischen Uberlieferung in die lunaren K &stchen von



Aberglaube, hintergrundsloser Demut und falscher Hoffnung. Und es
macht uns ein bifichen traurig, sehen zu missen, wie rasant die
Verflachung einbricht. Jejinger das Votivtéfelchen némlich ist, um so
aberner ist auch die sogenannte Heilungsgeschichte. Von My-
sterienwissen abgespalten, feiern die Menschen hier ein Fest des Ge-
sundwerdens und ahnen nicht, dal3 siein Wahrheit immer krénker davon
werden, weil sie das Verschieben der Symptome fir Heilung halten.

Ein kindliches, devotes Konzept wird in Epidauros zu einer Ehre
hochgejubelt, die es beileibe nicht verdient hat: Asklepios gilt al's d«r
heilende Gott, der sich den Patienten als Schlange zeigen muf3, damit sie
gesund werden kénnen. Der Boden fir die Horigkeit und die Hysterie
der Patienten ist darin bereitet. Anstatt von einer kriechenden,
therapierenden Natter «tréumen» zu miissen, sollte die Schlange am Stab
anzeigen, dal? nach dem Abstieg in das Kdrperliche das Aufrichten in
das Geistige erfolgen muf3. Aber dieses Wissen geht leider mehr und
mehr verloren, weil die Hoffnung sich nur noch an die Fersen des
asklepiadischen Gottes heftet und niemand mehr bereit ist, an sich selbst
zu arbeiten, um seine eigene Schlange zu erheben.

Die Priester geleiten jeweils eine grofiere Anzahl von Kranken in den
Asklepiostempel, wo sie sich alle auf den weil3en Marmorbetten
niederlegen und zwei oder drei Néchte im Schlaf liegen werden. Der
Adtralkorper kann nicht mehr bewuf3t verlassen werden, aso hofft man
auf Trdume wéhrend des echten Schlafes. In diesem Zusammenhang
paldt das Wort Inkubation, das ich personlich nicht mag, denn es
bedeutet eigentlich «das Liegen auf den Eiern, briiten» und bezeichnet
gleichzeitig das Einnisten von Krankheitserregern und der Zeit, die sie
brauchen, um ihre Symptome herauszubilden. Dieses doppel deutige
Wort nistet sich aber wie ein Virusin den Begriff des Tempelschlafes
ein, und «Inkubation» wird bald der auf Traumerlebnis hoffende Schiaf
an heiligen Stétten genannt werden.

Aus der Sicht des Tempelschlafes liegt der grofte Unsinn von Epidauros
in der Hoffnung, von der Schlange im Traum «das richtige Heilmittel»
erfahren zu kdnnen. Die Priester von Epidauros induzieren den Petienten
tatsachlich, die Bitte an das Unterbewuf3tsein zu richten, doch (bitte
schon) das richtige Kréutlein oder das rechte Wésserchen gegen das
Symptom zu finden. Und dann sieht der Patient manchmal eine Schlange
mit einem Mittel, dasihm helfen soll. Dal? diesesim Einzelfall natiirlich
auch tatsachlich funktioniert, steht auer Frage, aber mit der Erhebung
in die Erkenntnis seiner eigenen Wahrheit kommt der Patient damit
keinen einzigen Schritt voran. Schlimmer noch: er gibt seine eigene
Einsichtsfahigkeit an eine visualisierte Natter ab. Dummliche Quack-
salberei schwenkt ein Siegesfahnlein Uber dem eingesargten Osiris, und



dieirdische Heillosigkeit hdlt Einzug im guten alten Tempelschi&f.

Die Priester fangen an zu verweltlichen, indem sie funktionale
Denkweisen annehmen und nur noch auf das Verschwinden der Sym-
ptome Wert legen. Welch ein Frevel! Im selben Moment, in dem uns
dieses Thema bewuf3t wird, gerét der Hypnomeister aus Heliopolis fast
aus seiner sonst recht stabilen Fassung, so sehr erregt ihn dieser
Gedanke. Haben Sie es auch vernommen? Dachte er nicht soeben:
«Diese Kleingeister, diese Dummkdpfel» Ich frage mich gerade, wasihn
denn so sehr daran aufregt, da verstehe ich die Gedanken des Urvaters
der Trance. Ja, natlirlich, das Sehen der inneren Bilder im Tempelschlaf
ist bereits das Heilmittel. Die Vision selbst ist das geniale Mittel, das
Evolution und Erkenntnis bringt. Die Erweiterung des individuellen
Bewuldtseins geschieht durch das Bild, das verloren war und jetzt wieder
da sein darf. Nur das Bild hat gefehit. Sonst nichts. Das Bild reif3t mit
feinstofflichen Armen den Schattentréger aus der Seele und zeigt ihn
dem Kandidaten im Tempelschlaf. Es gibt nichts Unweiseres, a's
zusétzlich noch allopathische Mittelchen zu verabreichen. Wer dastut,
hat das System des Seelenfluges nicht begriffen. Was hier «heilt», ist die
Integration des verlorengegangenen Schattenanteiles, der aus dem Buch
des Osiris befreit wird und wieder einen Raum im Bewuf3tsein des
Menschen finden kann. Mdchte man im Einzelfall das Sehen der Bilder
fordern, so empfehlen sich energetische Therapien wie Atemarbeit oder
Ful¥reflexzonenmassage a s unterstiitzende Begleitung bei dieser Arbeit.
Aber weniger ist hier mehr! Denn es geht im Tempelschlaf um das
Erleben und Integrieren der inneren Bilder an sich. Die Bilder des
Tempelschlafes sind schon die Hochpotenz. Es macht kaum einen Sinn,
noch homdopathische Mittel zusétzlich zu verabreichen. Das kann man
unabhéngig vom Tempelschlaf gerne tun, da die Homdopathie eine sehr
gute feinstoffliche Arbeit leistet, doch wahrend der Arbeit im
Tempelschlaf wére eine verabrel chte Hochpotenz «doppelt gemoppel t».
Im Tempelschlaf sollte der Mensch auf fremdes Gepéck verzichten,
damit sein eigener Genius ihn mit neuer Erkenntnis beladen kann.

«In Epidauros greift der Unverstand des zukiinftigen grobstofflichen
Zeitalters schon méchtig um sich», denkt gerade der Hypnomeister,
bevor er uns einen weiteren Beweis fur das Nichtverstehen des
Tempelschlafesin Epidauros liefert. Die Priester setzen sich némlich
almorgendlich zu den Patienten an das Marmorbett und versuchen, die
Traumerlebnisse zu deuten. Dasist grundverkehrt! Noch schlimmer wird
es, wenn sie die Patienten einzelne Passagen der Traumein einem
Psychodrama nachspielen lassen. Das macht die Patienten gltcklich wie
spielende Kinder. Sie werden davon aui3erst spendierfreudig und
manchmal auch gesiinder. Doch nehmen die Therapeuten den Patienten



damit die dlerletzte Mdglichkeit, neben ihrem Gesundwerden auch noch
einen heimlichen Effekt fir die Evolution ihrer Seelenpersonlichkeit zu
erhalten.

Esist besser, wenn der Myste seineinneren Bilder fur sich alleine
aufschreibt und ein Bild dazu malt. Er bleibt dann ganz bei sich selbst.
Und das soll er im Tempelschlaf. Deshalb heifdt er ja «<Myste», denn das
ist einer, der die Augen schlief3t und nach innen schaut. Die Traumbilder
des Tempelschlafes griindlich auszudeuten oder verkiirzt zu spielen
ahnelt dem Verfahren, eine sorgféltig ausgewdahlte homdopathische
Hochstpotenz zu verabreichen und hinterher schnell die Urtinktur
nachzuschieben. Was dann geschieht, ist ein grof3es «Nichts».

In Epidauros finden wir die Wiege der Medizin und die letzte Olung des
Tempelschlafes. Im Sinne der notwendigen Erneuerung des My-
sterienschlafes stellt sich dieser Verfall erwartungsgemald ein, das befreit
jedoch die Mediziner nicht aus ihrer Verantwortung, damalsin
Epidauros ein okkultes Werkzeug zerstort zu haben. Sie sollten sich in
spéteren Zeit-Raumen dessen bewuf3t werden und erst ein Hohepriester
werden, bevor sie sich an die feinstoffliche Arbeit des Tempelschlafes
wagen. Esist etwas ganz anderes, ein Herz zu verpflanzen, als wirklich
die Verantwortung tragen zu kénnen, an der menschlichen Seele zu
arbeiten. Das eine ist die hochqualifizierte Arbeit eines vortrefflichen
Handwerkers, das andere die Arbeit eines geweihten Priesters. Deshalb
ist jeder initiierte Ritualbeamte einer Mysterienschule besser as
Mystagoge im Tempelschlaf geeignet al's jemand mit einem
schulmedizinischen Werdegang. Es sind sehr verschiedene Ausbil-
dungswege, die fir beide Tétigkeiten notwendig sind. Innerhalb der
heftig gespannten Polaritét im zwanzigsten Jahrhundert miissen beide
Arbeiten getrennt stattfinden, oder es gibt ein heilloses Chaos.

Der Mensch muB3 sich jeweils fragen konnen: bin ich jetzt Priester oder
Arzt ? Er konnte theoretisch beides sein, well er beide Ausbildungen hat,
aber dann muf3 er beides auch zu getrennten Zeiten austiben. Jegliche
Vermischung totet — allem Gerede von der Ganzheitlichkeit zum Trotz
- die Struktur beider Arbeiten.

Der Begleiter im Tempelschlaf muf3 die seelischen und geistigen Ebenen
gut kennen, auf die er die Psyche des Mysten erheben wird; und er sollte
sehr genau wissen, was er tut, wenn er den sensitiven, feinstofflichen
Anteil eines Menschen wie eine spirituelle Hebamme «in seinen Handen
hélt». Jede Unsicherheit auf mentalen Ebenen «splirt» der Myste und
verliert sein Vertrauen. Von diesem Moment an reif3t dann leider das
blaue Band von Mystagoge und Myste, und es findet nichts mehr statt.
Wer Menschen in Trance versetzt, mul3 demnach priesterliche F&
higkeiten haben. Aber der Arzt muf3 den menschlichen Kdrper genau



kennen, wenn er ihn behandelt. Wer diesen Unterschied nicht als
gewaltig empfindet und den Begriff «Priesterarzt» verwendet, kann nicht
denken! Aber so wird esin Epidauros sein. Die Priester wandeln sich
bald zu Priesterérzten.

Immer haufiger kommt es in Epidauros vor, daf3 die Arbeit der Priester
nicht mehr fruchtet. Je mehr sie den wahren Hintergrund des
Tempelschlafes verkennen, um so geringer werden nattirlich die Hel-
lungserfolge, war doch der Heilungseffekt der kleinste und unwichtigste
Teil des Tempelschlafes. Blést man diesen alein zu einer grof3en
Seifenblase auf, platzt diese irgendwann und «ausist der Traumy». Die
Priester verfalen deshalb in eine Ratlosigkeit. Die beriihmte Heilstétte
hat aber grof3en Zulauf, also besteht kein Zweifel, es muld etwas
geschehen an diesem Ort.

Und es geschieht auch viel. Wie ein riesengrof3er Heilungsrummelplatz
sieht Epidauros aus. Fur astrologisch Geschulte méchte ich sagen, es
wimmelt hier nur so von Wassermannaszendenten, die sich allesamt
ihren Heilauftrag auf die hohe Stirn geschrieben haben und sich jetzt mit
Riesenschritten in die Funktionalitét begeben. Oder man sieht sogleich
all die Krebsaszendenten, die sich mit kindlicher Philosophiein die
Helferrolle stiirzen, um ihrer eigenen Kleinheit zu entgehen.

In Epidauros werden die Schlangen von ihren Stében gerissen und als
Asklepiosnattern geztichtet. Wenigstensist dies ein ehrlicher me-
taphorischer Akt, denn die lebenden Schlangen kriechen nun endlich
wieder auf der Erde herum und denken gar nicht daran, sich zu erhéhen.
Wiewahr! Man entzieht ihren Z&hnen das Gift und macht Medizin
daraus. Grof3er Jubel breitet sich aus, denn die Medizin hilft. Die ersten
kleinen Pharmakonzerne entstehen in Epidauros. Das schnelle
Gesundmachen ohne Einweihung war friiher die Spezialitét von
Zauberern und Hexen. Jetzt nehmen die Arzte dieses Gebiet fest inihre
Hand, weswegen gerade sie spéter wie verriickt auf Zauberer und Hexen
schimpfen werden. Das nenneich «die Ironie der Projektion».

Konnen die epidaurischen Priester mit ihrem kleingeistigen Ansinnen an
den Tempelschlaf keine Heilung mehr zustande bringen, geben sie die
Patienten in die Hande der epidaurischen Arzte. Und jetzt wird gekiirt,
was das Zeug hélt. Arzneien werden getestet. «Hilft's oder hilft's nicht?»
war auch immer die Frage der Hexen und der Zauberer. Psychologische
Gespréchsgruppen, Bader und Schlammpackungen, Quellwasser und
Bewegungstherapie, Messerschnitt und Aderlal3, Schlangengift und
Alraunewurz - die alten Somnambulen, die sich nun «neue» Arzte
nennen, quacksalbern wild herum und schaffen es genauso wie die aten
Zaunreiterinnen, die Symptome bisweilen zum Verschwinden zu
bringen. Die Hagazuzzas hatten allerdings noch den Vorteil eines



metaphysischen Ruickhalts, wenn dieser auch mit «unversténdlichen»
Auftrégen einherging. So gaben sie ihren Klienten neben den Kréutchen
und Zauberspriichen oftmals Aufgaben, die einem Wissen um
Analogieketten entspringen. Zum Beispiel sollte der gesund Gewordene
dreimal auf Holz klopfen ( = Jupiters Erkenntnis anrufen), nachts tiber
den Friedhofgehen (= Saturn befriedigen), eine schwarze Katze
verbrennen (= Mars und Saturn einldsen), ein junges Schwein schlachten
(= das Ich hergeben) oder dergleichen. In diesen von spéteren
Erdenbirgern irrtimlich as Aberglaube abgetanen symbolischen
Handlungen schwangen noch brauchbare K enntnisse tiber Urprinzipien
mit, so dald nicht nur das Symptom kuriert war, sondern die Chance
bestand, einen der Krankheit entsprechenden Erkenntnisprozef3 zu
initiieren. Wirklich abergléubisch ist man nicht bei dem Thema der
schwarzen Katze, die Uber den Weg l&uft, sondern wenn man bei der
Wirkung einer Tablette von Heilung spricht. Entspricht doch die
vorbeilaufende schwarze Katze lediglich einer saturninen
Synchronizitét, die sich auf vielen Ebenen gleichzeitig manifestiert. Die
Tablette aber dient nur der Kunst der Verschieber und ist von dem
Thema der Heilung meilenweit entfernt.

Hier in Epidauros beginnt der medizinische Dauerkampf mit der
Krankheitshydra, der mindestens zweitausend Jahre anhalten wird. Die
Hydraist eine mythologische Figur, die seit alters als Bild fir einen
legitimierten Schattentréger bemiiht wird. Sie ist eine Wasserschlange,
die in schleimigen, stinkig fauligen Gewéssern lebt und sich von den
nicht geliebten und nicht gelebten Schattenanteilen der Menschheit
nahrt. Sie muf’ besiegt werden, doch jeder Kampf mit ihr wird zu einem
Problem. Schldgt man ihr einen der neun Kdpfe ab, wachsen sofort
wieder drel nach. Mit einfachen, irdischen Kampfesmitteln ist ihr also
kaum beizukommen.

In Epidauros schlagen die Arzte den ersten Kopf der Hydra - mit Hilfe
eines Mittels aus ihren umfangreichen medizinischen Kiinsten -ab. Der
Patient bezahlt dafir und geht korperlich beschwingt, aber geistig
unverdndert nach Hause. Nach einigen Jahren kommt er wieder, und
seine Hydra besitzt mehr Kopfe denn je. Wieder erfolgt ein blutiger
Strich mit dem scharfen Skalpell der Medizin, und ein paar Hydrakdpfe
rollen griinschleimig spritzend vor die weiRen Sandalen der Arzte. Der
Patient fuhlt sich zwar nicht restlos gesund, aber «den Umsténden nach»
besser. Schmerzgelindert bezahlt er und geht wieder nach Hause, um
genau das weiterzuleben, was er immer lebt.

Einesist sicher: Der Geduldige wird in kiirzer werdenden Absténden
wiederkommen, bis seine Hydra tausend Kopfe treibt. Dann nimmt er
eines Tages lieber den direkten Weg und legt sich endlich in den Sarg,



um wenigstens hier eine vom Kosmos verschriebene Einweihungs-
zeremonie zu «erleben». Nur wird er leider dabei zu seinem Bedauern
feststellen muissen, daf3 er eben nicht mehr «lebt» und deshalb im
Tartaros nur einer von vielen sein wird. Unmittelbar nach der Transition
der einzelnen Seelenpersonlichkeit beginnt die Seelensubstanz deshalb
noch ein wenig mehr als ohnehin schon von der Einweihung zu tréumen
und webt sich Schwierigkeiten in die néchsten Lebenswege der Seelen,
damit sie daran erinnert werden sollen, ernsthaft nach Geheimnissen zu
suchen.

Asklepios, «der Freudebringer der Menschheit, der schmerzhafte Ubel
besanftigt» (= Hymnos von Homer), wurde so zu dem ersten heimlichen
Stammvater der hippokratisch vereidigten Symptomverschieber, die es
sich zur Aufgabe gemacht haben, die Gesundheit herstellen zu wollen
und dabei metaphysische Erkenntnisprozesse grundsétzlich
auszuschlief3en. Sie werden sich das weif3e Gewand der Essener stehlen,
jedoch wird das, was sie darin vollbringen werden, weder religios noch
initiatisch sein, denn as Arzte arbeiten sie dann auch weiterhin so
handwerklich, wie sie es schon in der frihesten Antike getan haben, als
sie sich noch nicht in den Duinkel einer Priesterschaft gehillt haben, von
der siein Wahrheit jedoch schrecklich weit entfernt sind. Obwohl sie
das Weil3 der Essener tragen werden, wird das, was sie tun, nicht religios
sein, sondern rein handwerklich. Eines Tages aber miissen die Arzte den
Ruckweg antreten und sich wieder mit Asklepios und Chiron
identifizieren, ohne diese beiden mit falschen Lampions zu glorifizieren.
Asklepiosist ein Gott geworden, weil er die Gotter erpref3t hat, und von
Chiron wissen wir, daf3 sich seine Wunde, die ein Pfeil mit dem Blut der
Hydra geschlagen hat, nicht mehr schlief3. So wird Chiron — wieviele
Menschen — Uber den Umweg eines kdrperlichen Symptomex endlich
reif, in den Hades zu gelangen und seinen Entwicklungsweg von dort zu
beginnen. Denn aufgrund seiner ewig blutenden Wunde tauscht Chiron
seine Unsterblichkeit mit dem gefesselten Prometheus und geht
freiwillig in den Hades. Von dort aus setzt sich sein Weg dann neu
zusammen. Vidleicht, um seine Pferdeanteile in die menschliche Natur
verwandeln zu kénnen.

Wirklich brauchbare Reste von wahrer Initiation erhalten sichin
Epidauros nur noch im Apollontempel. Hier versuchen einige tradi-
tionelle Priester Uberlieferte Rituale zu pflegen. Menschen, die einen
BewuRtwerdungsweg gehen, bitten hier um Einlal3. Nicht in erster Linie,
um Heilung zu finden, sondern um weiser zu werden. Auch durch das
riesige Theater, das funfzehntausend Zuschauer faf?t und manchmal
gottlob mythologisch verankerte Mysterienspiele und Tragtdien
auffihrt, weht noch der okkulte Wind eines wahren Wissens. Aber auch



hier werden immer 6fters Komddien auf den Spielplan kommen, die
allein der oberflachlichen Unterhaltung der Ahnungslosen dienen und
nicht mehr das - schattenaufzeigende, heilungsférdernde — tragische
Dilemma des Menschseins transportieren, wie es die echte griechische
Tragodie vermag. Und Bruder Sophokles schaut handeringend aus den
Wolken herunter und fuhlt sich mehr und mehr unverstanden ...

... Auch der alte Hypnomeister sieht nicht glticklich aus und ver-
schwindet ohne viel Aufsehen mit seinem «Ewigen Lécheln» aus un-
serer Wahrnehmung. Ich hétte ihm gerne noch fur al die Einblicke, die
er uns ermdglicht hat, gedankt, aber er war so schnell weg. «Weg» ?
Ach ja, schade, ich wollte ihn doch fragen, wohin die Symptome gehen,
wenn sie weggehen! «In die Hydra, in die Hydral » raunt es
echoschallend durch den Ather.

Und ein paar glitzernde Funken aus Heliopolis begleiten die ebenfalls
Iénger noch hallenden Worte: «Der Mediziner wird so lange <Pa-
tienten> in der Reinkarnationstherapie haben, bis er selbst zum Myst-
agogen geworden ist. Dann erst schlafen echte Mysten in seinem
Tempel .» Diese Worte klingen noch lange nach.

... Bitte kommen Sie aus | hrer Trance heraus ... wie bitte, Siewollen
nicht... Sie sehen ein Pferd 2... Chiron ?... Nein ?... ein dickes Pferd mit
einer Krone? ... Pferdeherrschaft? ... Hippokrates?! ... hippo heifdt Pferd,
und kratein heif3t herrschen ... Sie sind auf der Insel Kos, sagen Sie ...
gut, ich komme mit...

... Das Asklepieion beherrschte einst die Insel Kos. Wir sehen nur noch
Reste der von griechischer Sonne weif3gebleichten Saulen, die vor mehr
als zweitausend Jahren das Dach des hiesigen Apollontempels trugen.
Zwischen zerbrochenen Bodenplatten in staubtrockener Erde streiten
sich himbeerfarbene und blauviol ette Steinblumenkissen mit
wuchernden Hexenkréutern um die wenigen Schattenplétzchen, die von
schlanken Zypressen und niedrigen Mauerresten geizig verteilt werden.
Denn die Sonne steht mittagshoch Uber der beriihmten Ruine eines
antiken Kurortes.

Wie in Epidauros verliebte sich auch hier vor mehr als zweitausend
Jahren eine Heilstétte so sehr in sich selbst, dafd kein Raum mehr fir
einen kritischen Gedanken Ubrigblieb. Auch hier trat das Ringen
zwischen dem Heilungsverstandnis der Antike und der modernen me-
dizinischen Wissenschaft in einer gewissen pionierhaften Aufgeregtheit
zutage. Eine bunte Mischung aus priesterlichem Bemuhen und &rztlichen
Anwendungen zog — im wahrsten Sinne des Wortes: verzweifelt - ale
Register, um das Wohlbefinden der Menschheit aus der irdischen
Kerkerfessel der Dualitét zu befreien. Statt das Kranksein beseitigen zu
wollen, hétte man besser versuchen sollen, die Polaritét an sich



abzuschaffen. Dann wére man schneller an die kosmischen
Schllissell6cher vorgedrungen und hétte vielleicht schon eher einen
Blick in das Heiligtum des Sonnenlogos werfen dirfen. Aber das sollte
wohl nicht sein. Also schmatzte sich die Hydrain ihren stinkenden
Stimpfen unter der Erdoberfléche genlifflich fett, wahrend oben im
Schatten der Séulen gekurt, gecremt und gehofft wurde.

Heilschlaf, Hellfasten, Traum- und Musiktherapie sowie Thea-
terauffihrungen glichen noch Repliken eines religidsen «Heiligungs»-
Verstandnisses. Obschon sie aufgrund der grof3en Auflage den
Originalen nicht mehr sehr hnelten, retteten sie einen heimlich
mitschwingenden Hauch des Mysterien-Andenkens. Und so mancher
Mensch fand durch sie tatséchlich seine personliche «Heiligung», well
seine Seele ihn an den Weg erinnerte, den er versprochen hatte zu gehen,
und er ihn nun heimlich hinter dem Riicken der Arzte fortsetzte.
Geschah das nicht, war es - vordergriindig betrachtet - auch nicht
schlimm. Das érztliche Angebot war grofd und konnte einen sehr langen
Therapieplan aufstellen. Medizinische Anwendungen wie
Bindegewebsmassagen, Schlammkuren, Kréuter- und Pollentherapien,
Licht- und Luftbéder, alte und neue Arzneien und chirurgische Eingriffe
boten reichlich Moglichkeit dazu.

Bedenkt man, was hier alles praktiziert wurde, so begreift man endlich,
warum noch heute jeder bessere Kurort ein grofies Spielkasino
vorzuweisen hat. Das «Gesundmachen» hat offensichtlich vieles mit
dem Roulette gemeinsam. Bei dem Breitbandangebot des Asklepieions
geistert dem Patienten leicht die rotierende Metallkugel in die
Wahrnehmung, die wie eine goldene Lebenssonne entscheidet, ob
hermanubischer Gewinn oder typhonischer Verlust im karmischen Rad
erfolgen soll. «Rien nevaplus», sagt der Croupier mit monotoner
Strenge, und so mancher Spieler (bzw. Kranker) wirft noch schnell sein
vorletztes Stiick auf die Siebzehn oder auf Rot — doch die Kugedl rattert
ihr unbestechliches «rrrrrrrrrrrr» und legt sich kurz und heftig
ausklappernd bei Dreiunddrei(3ig-Schwarz-Impair-Passe zur Ruhe.
Verloren! Der gepflegte, coole Croupier mit dem Diamanten am kleinen
Finger zieht das vorletzte Stiick mit Hilfe eines silbernen Rechens vom
grunen Stoff. Und heif3 brennt das letzte Stiick des Spielers zwischen
Daumen und Zeigefinger. «Alles bezahlt, bitte das Spiel zu machen!» ...
Jetzt wirft er. Und er hofft! Das Leben reduziert sich auf die
herzklopfende Frage: Wer wird gewinnen? Er oder die Bank? Die
Antwort gibt die Kugel, die gar keine echte Sonne ist und in Wahrheit
nichts anderes kann als «rrrrrrrrrrers.

Die Ruinen auf Kos erzéhlen uns: Urspriinglich war das Asklepeion dem
Sonnengott Apollon selbst im besten metaphysischen Sinne gewidmet.



Also fing alles recht himmlisch orientiert und kosmisch abgesichert an.
Doch konnte sich das Geschlecht der Asklepiaden, welches sich
miitterlicherseits auf den Sonnenhelden Herakles und véterlicherseits auf
Asklepios bezog, nicht in der Mysterientradition halten, da die Kultfigur
des Asklepios die neue Richtung zwingend vorgab.

So kam es, daR die Arztezunft, die bei der Griindung der ersten
Heilzentren noch mit Metzgern und Schuhmachern gleichgesetzt wurde,
schon bald zu grofRerem Ansehen und hal bgéttlichen Ehren kommen
sollte. DafUr sorgte der beriihmte Vater unserer Medizin: Hippokrates.
Ich habe mich schon oft gefragt, ob wohl von ihm das anschauliche
Wort «Rofkur» abgeleitet sein mag, weil er das Pferd - wohl irgendwie
als Andenken an Chiron - in seinem Namen trégt.

Jeder Arzt bekommt leuchtende Augen, wenn er sich an den geleisteten
Eid erinnert, den er vor dem unsterblich gewordenen Geist des
Hippokrates abgelegt hat. Das liegt daran, dal die schone sakrale Geste,
«einen Eid abzulegen», ein Uberbleibsel aus den Mysterienschulen ist.
Dort gibt der Eingeweihte das verbindliche Versprechen, nicht eher zu
ruhen, bis er selbst so heilig geworden ist wie das Heiligtum, dessen
Boden seine Fiif3e nur deshalb beriihren dirfen, weil er einen langen
Erkenntnisweg hinter sich hat. Diese religidse Handlung 6st bestimmt
jenes eigentiimliche Hochgefiihl aus, das unsere Arzte beziiglich ihres

hi ppokratischen Eides noch heute spiiren. Ein Versprechen zu geben,
auch die Weisheit der Gotter (= Urprinzipien) in das Heilungsgeschehen
einzubeziehen ist aber das eine, dieses nicht zu halten das andere. So
mancher Arzt mag in seinen Préexistenzen jedoch schon
Hohepriesteranteile ausgebildet haben, doch hat er vielleicht den Zugang
dorthin verschittet und das Wissen der Hohen Magie verloren. Und
obwohl er sich moglicherweise unbewuf3t nach der alten priesterlichen
Robe sehnt, kémpft so mancher Schulmediziner vehement gegen die
Einsicht, dal3 jede echte Heilung nur metaphysisch erfolgen kann.

Zu dieser Haltung hat Hippokrates Wesentliches beigetragen. Auf

der Insel Kos erblickte er um 460 v. Chr. a's Sprof3 der Asklepiaden-
familie das Licht der Welt. Sein «Verdienst» besteht darin, das Hei-
lungsgeschehen von der religitsen Ruckbindung befreit zu haben, ohne
sich dabei irgendwie unwohl zu fuhlen.

Obwohl er den spirituellen Hintergrund des Krankseins von seinen
Eltern noch beigebracht bekam, begann er, die krankmachenden Ur-
sachen aufien zu erforschen. Er untersuchte und analysierte die Wirkung
von Wind, Wasser und Temperaturen auf den menschlichen Korper. Er
forschte nach krankmachenden Faktoren» im mineralischen Haushalt
des Korpers oder im Stoffwechsel gleichgewicht. Zwar vergald er noch
nicht so sehr wie seine Nachfolger den dreiteiligen Koérper-Seele-Geist-



Aspekt, jedoch begriindete er mit dem Suchen und Bekémpfen &ulierer
Krankheitsursachen eine auf reinem wissenschaftlichen Denken
aufgebaute Medizin.

Bei Hippokrates schlichen noch die Astrologie und andere Fragmente
hermetischen Wissens mit hierophantischer Wiirde durch die Hallen.
Aber as auch hier Projektionsflachen entstanden und plétzlich die
Dummheit aufkam, dal3 irgendwel che «Ursachen» in den
Sternenkonstellationen zu finden sein sollten, zog sich die Astrologie
angewidert in die unterirdischen Gewdlbe der Okkultisten zuriick und
wartete auf bessere Zeiten, in der wieder Menschen geboren werden, die
sie ds Analogielehre erkennen kdnnen. Was a shald noch holistisch
genannt wurde, wurzelte nicht mehr im «Oben und Unten» der
Hermetiker, sondern bezog sich nur noch auf die Vielfalt der
funktionalen Maf3nahmen. Den «ganzen Menschen betrachten» hief3 von
nun an, die Ursachen innerhalb der tberblickbaren Lebensumsténde
finden zu kdnnen. Aber dies hatte mit dem bedeutungsvollen Wort «Ur»
im Sinne von «im unsichtbaren ersten Schopfungsmythos bereits
enthalten» nichts mehr gemeinsam. Das MiRverstandnis beziiglich der
Krankheits-«Ursachen»-Theorie geriet von hier aus in die Kdpfe der
Arzte und Patienten. «Ur» heil}t aber «in den Raum setzen», «uro» heif’t
«schopfen». Die einzige Ursache, die esfir alles, wasist, gibt, ist also
die Schopfung selbst. Es konnen weder Viren noch Kindheitserlebnisse
jemals Ursachen sein. Je mehr also ein Therapeut von Ursachen- oder
Kausaltherapie spricht, um so weniger grindlich kann er denken. Wer
«Ursachen» zu finden hofft, muf3 sich also ein Ticket in das Paradies
besorgen. Und das gibt es nicht an einer Universitét zu erlernen. Man
mui es sich in einer Mysterienschule erarbeiten.

Doch mit der willkurlichen Heiligsprechung der Funktionaitét durch
Hippokrates feierte die Arzteschaft ihre Erhebung aus dem Handwerks-
image in die Ehren der Akademiker. Es erfolgte die strikte Abgrenzung
von «Scharlatanen und Quacksalbern». Wer in Zukunft nicht in der Lage
sein wirde, die komplette Schuld des Krankseins auf hygienische
Umsténde, Erndhrungsschéden, Bazillen, Viren, Erbfaktoren,
Kreislaufschwachen, Hormone oder andere nachweisbare (1) Ubeltéter
zu projizieren, war nicht kurzsichtig genug, ein angesehener Mediziner
werden zu dirfen. Und ein Patient, der nicht seine komplette
Eigenverantwortung und Eigenhandlung abgab, war nicht trége und
feige genug, ein Leben lang von oben «bex»-handelt zu werden.

Denn wie sagte doch Immanuel Kant:

Faulheit und Feigheit sind die Hintergriinde, warum so viele Menschen,
nachdem sie die Natur 1angst von fremder Leitung freigesprochen,
dennoch gern zeitlebens unmiindig bleiben, und warum es anderen so



leicht wird, sich zu deren VVormindern aufzuwerfen. Esist ja so bequem,
unmiindig zu sein!

Das unverkennbare Asklepios-Problem verdichtete sich unter den
hippokratischen Hufschlégen zu einer ungeheuren Borniertheit, die
zweitausend Jahre brauchte, um endlich im Jahre 1983 einen giganti-
schen — vidleicht von heliopolischem Funkenregen begleiteten (?) —
Aufschrel aus der traditionellen Mysterientradition heraufzubeschwaren,
der die uralte Weisheit, dald «Krankheit» in erster Linie die
Aufforderung sei, «einen Weg zu gehen», mit einem ergreifenden Buch
zurtick in die Welt brachte, das in seiner Einzigartigkeit uniibertroffen
bleiben wird. Das Gros der Menschheit wird noch eine Weile brauchen,
bis es erkennen kann, was fur ein wohlwollendes Mysteriengeschenk
dieses Buch in Wahrheit ist.

... Wir verlassen die Ruinen von Kos in der Hoffnung auf die Riickkehr
der Hohepriester, Hierophanten und Mystagogen, die unser me-
dizinisches System a's hochgeschétzte, legitime V erschieberzunft be-
stehen lassen, uns aber zusétzlich wieder beibringen, wie die goldene
Morgendé@mmerung mit zweimal geborenen, osirifizierten Augen er-
schaut werden kann ...

... Wer jetzt ein guter begleitender Mystagoge fur den Tempel schlaf
werden kann, mdchten Sie genauer wissen?

Nun, ich glaube, der Hypnomeister aus Heliopolis wiirde Thnen
antworten: Tiefgriindige, sich selbst hinterfragende Plutoniker, die
riesengrof3e Fragen an das Leben stellen und um die Antworten ernsthaft
ringen. Harmlose, selbstzufriedene Menschen, die nur kleinste Fragen
stellen, sind keine brauchbaren Begleiter, denn sie kénnen den Mysten
nicht erheben. In der Erhebung auf andere Seinsebenen liegt aber das
eigentliche Mysterium des Tempelschlafes. Der Mensch wird
buchstéblich aus der Verwicklung gefiihrt. Also miissen es Menschen
sein, die die Gratwanderung eines hermetischen Weges gehen, sich in
alen Symbolen, Mythen und Anal ogien auskennen, wissen, was Rituale
sind und was Rituale bewirken, Menschen aso, die gelernt haben, im
Dunkeln und auf mehreren Ebenen sehen zu kénnen; Menschen, die sich
eine verlalliche Intuition verdient haben und in jeder Hinsicht belastbar
sowie aulfergewdhnlich hart und weich zugleich sind, weil sie die
Spannbreite der irdischen Dualitét ganz aus oten kdnnen.

Auch mussen sie alle menschlichen Schwéchen nachvollziehen kénnen
und absolut wertfrei vor jeder Perversion und jedem Verbrechen stehen.
Sie sollten selber andauernd an sich arbeiten, bereitsin der Holleund im
Himmel gewesen sein und die zweite Geburt erfahren haben.

Ob ein Mystagoge ein Mann oder eine Frau ist, spielt keine bedeutende
Rolle, da ohnehin absolute Neutralitét von ihm erwartet wird. Wie der



geflugelte Gotterbote Hermes muf er die Mysten in den Hades und auf
den Olymp begleiten kénnen, ohne sich zu verwickeln. Wer sich selbst
mit den Erfahrungen des Mysten involviert, kann den magischen
Vorgang der Ubertragung «nicht tragen». Der Mystagoge

muf3 real splrbar mit in das Wasser und das Feuer hineingehen kénnen;
und doch darf er zu keiner Minute nald werden und auch nicht in den
Flammen zu Asche verbrennen. Er sollte die Technik der Trance-
induktion nicht nur &uferlich beherrschen, sondern innerlich erleben
kdnnen. Ohne die angeborene oder mitgebrachte Sensitivitét einer
okkulten Priesternatur wird der Mystagoge selten begreifen, mit welchen
hochmagischen Werkzeugen aus der esoterischen Tradition er
tatséchlich hantiert. Seine Arbeit wird dem antiken Tempel schiaf nicht
gerecht werden kdnnen, da er die mentale Kraft, die dazu nétig ist,
weder kennt noch lenken kann. Gerade darin muf? aber eine seiner
Fahigkeiten bestehen.

Dem Mystagogen muf3 unbedingt klar sein, dal? es Heilung nur «deo
concendente», d. h. mit der Zustimmung Gottes, gibt. Und anstatt eine
psychosomatische Heilungsabsicht mitsamt einer korperlich orientierten
Heilpraktiker-Ausbildung mitzubringen, sollte er lieber astrosophisch
und kabbalistisch griindlich geschult sein. Dann [&% er dem Mysten von
Saturn die Schwelle freigeben, von Neptun die Widersténde auflsen,
von Uranus die Schieier entzweirei3en und die massivsten Turen aus
den Angeln heben. Und Persephone selbst 6ffnet dann das Verlies der
Schatten, woraufhin Pluto als «griiner Osiris» den Mysten zum
Wesentlichen fiihrt. Am SchluB3ist es Hermes, der den Mysten zu Jupiter
bringt. Und der Myste erkennt sich dort selbst.

Mit einem solchen Hintergrund gehdrt dem Mystagogen die Uber-
sinnliche «pars pro toto»-Gabe, die im kleinsten Teil das Ganze erblickt.
Er kann hinter alen Formen die Inhalte sehen. Dann zeigt er dem
Mysten auch die richtigen Portale, die das menschliche Bewuftsein in
die langen Analogieketten eines Themas hineinfiihren, das der Mystein
sich aufnehmen mdchte. So bleiben weder der Mystagoge noch der
Myste in der VVordergriindigkeit stecken, und beide werden der aten
Tradition des Tempel schlafes auch wirklich gerecht, die daheif¥, in
feinstoffliche Bereiche einzudringen und dort die gebundenen und
eingekerkerten Schatten |oszubinden.

AuRerdem mufd der Mystagoge wissen, wie weit die Dimension der
Liebe reicht und was ein kosmisch verliehenes Amt ausmacht — und
vor alem, welche Arten von Opfer ein solches Amt abverlangt.

Woran merkt denn ein Mensch, ob er al dasin sich erarbeiten kann ?
An dem solaren Brennen in der Seele und einem Ritualgong im Herzen.



Und daran, dal3 er die folgenden Worte von Eliphas Levi verstehen
kann:

Frage: Wasist ein Opfer?

Antwort: Esist der wohlwollende und freiwillige Verzicht auf das
Recht.

Frage: Ist das Opfer verniinftig ?

Antwort: Nein, esist eine Art Wahnsinn, grof3er als die Vernunft, denn
die Vernunft ist gezwungen, es zu bewundern!

0
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Reinkar nationsmythen
als Schattenintegration

Den Abgriinden der Perversitét entsprechen die Ab-
grinde der Gnade. Gott hat schon oft aus Schurken
Heilige gemacht; doch er hat es niemals mit den
Lauen und Feiglingen getan.

Eltphas Levi

Nachdem der Tempelschlaf in Epidauros, auf Kos und in den Kurstétten
des Romischen Reiches zu einem Windmiuhlenkampf gegen das
Kranksein reduziert worden war, wundert es wenig, daf3 man ihn
daraufhin ganz vergal3. Hatte dieser Mysterienschlaf einst das Feuer der
ursachlosen Freude in den Herzen der Mysten angeziindet, so war er in
den Gruppentrancen der Asklepien nur noch eines von tausend Mitteln,
das die korperliche Gesundheit zurtickbringen sollte. Ruicksichtslos das
eigene Leben fordernd, klammerten sich die Menschen wie Ertrinkende
an ihren Retter und zogen ihn durch ihre Lebensgier mit sichin die
schwarzgriine Tiefe des Wassers, wo sie dann gemeinsam den Tod
fanden.

Der wiedergeborene Tempelschlaf heifdt heute meistens Reinkar-
nationstherapie. Der Astralkdrper muf3 nicht mehr davonfliegen, der
Klient wird nicht in Grabbinden gewickelt, und er liegt auch nicht mehr
fur dreieinhalb Tage in eéinem Sarkophag. Dafir liegt er auf weilZen
Laken, auf Wasserbetten oder ledernen Wackelliegen, holt Atem bel den
Himmeln und gleitet in einen sanften Trancezustand, der esihm moglich
macht, sich selbst bei vollem Bewuf3tsein in dem eigenen Land der
inneren Bilder zu begegnen.

Wie ausgestreute Samenkorner, die gleichzeitig aufkeimen, sprief3en
junge Triebe der alten Hoffnung auf, mit Hilfe der Trance und der
Regression in der Dunkelheit unserer Tage einen Strahl der goldenen
Morgendédmmerung zu erhaschen.

«Der Tempelschlaf ist zurtickgekehrt», flistern sich die Seelen mit
vorgehaltener Hand heimlich gegenseitig zu. Viele, dieihn aus einem
anderen Zeit-Raum kennen, begriiRen ihn mit feuchtglénzenden Augen
und dem donnernden Herzklopfen eines Frischverliebten, der dem
unergriindlichen Zauber eines Wesens gegentbersteht, dasihm
vertrauter und begehrenswerter erscheint as alles, was er je zuvor



gesehen hat.

Was jedoch den Boden fiir den initiatischen Aspekt des Tempel schlafes
im Moment noch ziemlich unfruchtbar macht, ist die vordergriindige
Gier nach einem konkreten Ergebnis. Die Gier nach einem festgel egten
Ergebnisist das hinderlichste Ansinnen, das ein Klient mit in eine
Reinkarnationstherapie einbringen kann. Diese Gier nach einem
definierten Ergebnisist fir den begleitenden Therapeuten ebenfalls eine
denkbar schlechte Voraussetzung, sitzt er doch damit fest in seiner
eigenen Begrenztheit, die er nun auch noch auf den Klienten ubertrégt.
Die Gier nach einem fixierten Ergebnisist aber auch das Hauptproblem
der populéren Weltanschauung des zwanzigsten Jahrhunderts. Sie frif3t
sich wie ein Krebsgeschehen durch die gesamte Gesellschaftsstruktur.
Auch in spirituellen Kreisen sitzt diese Schmarotzerin meistens mit auf
dem Meditationskissen. Sie paldt auch auf, daf3 die «neugefundenens»
Psychotechniken die Gier nach dem begehrten Ergebnis nur ja
befriedigen kdnnen. Das wundert wenig, denn die Gier nach dem
gewinschten Ergebnisist das Unterpfand des Menschseins schlechthin!
Sie ergibt sich aus der Gefangenheit im Polaritétsgefiige, und niemand
kann sich davon freisprechen.

Der erste paradiesische Bif3 in den Apfel, der die Ganzheit spaltete, war
begleitet von dem Versprechen, «erkennend» zu werden. Und dies, und
nicht mehr oder weniger, will die Seele des Menschen wirklich. Jede
andere Absicht kann nur vorgeschobene Ersatzbefriedigung sein. Die
Gier auf Gesundwerden, auf Reichtum oder eine besonders gltickliche
Liebesbeziehung hélt gerade so lange, bis der Wunsch erfullt ist. Von
diesem Moment an jagt die Gier sofort wieder einem anderen Objekt der
Wahl hinterher. Ad infinitum.

Ein schénes Spiel. Und doch ist es diese Gier auf ein konkretes
Ergebnis, die unsere Entwicklung verhindert. Denn wer sich ein Er-
gebnis ausdenkt, nach dem er dann giert, schneidet sich von dem wahren
Willen ab. Der wahre Wille ist aber immer der Wille des kosmischen
Bewultseins. Und das hat der Mensch, der nach «seinem» Ergebnis
giert, bestimmt nicht. Ihm erschlief3t sich nur ein irdisch begrenztes
Bewuldsein. Die einzige Gier, die eslohnt zu befriedigen, ist die
paradiesische Gier nach Erkenntnis, liegt doch hier der Beginn des
Menschseins. Wir wollten Erkenntnis. Mehr nicht. Worauf warten wir
noch ? Suchen wir sie doch!

Der Tempelschlaf fuhrt aus der Verwicklung heraus, deshalb braucht er
den Mut, auf subjektive Vorstellungen hinsichtlich seines Ergebnisses zu
verzichten. Es wird Ergebnisse geben, denn es geschieht viel im
Tempelschlaf. Aber weder der Myste noch der Mystagoge kann vorher
genau wissen, welche Lebensthematik die Seele dem Menschen im



Tempelschlaf mit auf den weiteren Weg geben wird. Es wird mehr
Klarheit in das Bewufdtsein des Menschen kommen, und einige
gordische Knoten werden gel 6st, aber im voraus lassen sich keine
konkreten Ergebnisse oder gar Wiinsche erzwingen.

Dasist fir viele Menschen heutzutage schwer annehmbar. Sie benehmen
sich seit Jahrhunderten so, als hétten sie einen Stieraszendenten mit einer
Zwillingssonne im zweiten Haus und obendrein den Mond im Krebsim
dritten. Anders gesagt, alles muf3 etwas bringen, Kosten- und
Nutzenrechnungen missen aufgehen. Nur das Fal3bare, Konkrete und
Berechenbare verfugt Uber ein Recht auf Leben. Was man haben und
integrieren will, das muf3 man auch real anfassen, messen oder wiegen
kdnnen, sonst ist es nichts wert. Das Unwégbare, das Geheimnis, das
Unsichtbare, die okkulte Struktur hinter dem Lebendigen oder das seit
Aonen gewobene Muster lebt in der Verbannung und wird umgehend
verscheucht, wenn es sich irgendwie auch nur im Ansatz kundtut. Der
wahre Wille hat also recht wenig Chancen, erkannt zu werden. Wenn er
kommt, beginnt der Mensch gegen ihn zu kémpfen. Dies gelingt ihm
aleine nicht auf Dauer, denn der wahre Wille hat den unbestechlichen
kosmischen Auftrag, sich immer wieder durchzusetzen. Von diesem
Recht macht der wahre Wille stdndig unbeeindruckt Gebrauch und
meldet sich durch die Lieferantentr, wenn er am Haupteingang
weggeschickt wurde.

In seiner Not sucht sich dann der Mensch eine ganze Palette von
Therapeuten, die ihm dabei helfen, den wahren Willen zu unter-
driicken. Die Therapeuten machen sich dann oftmals zu Verbiindeten
des Klienten im Kampf gegen den wahren Willen. Und diesen alten
V erdréngungsmechanismus mit neuen Vorzeichen nennt der Mensch
dann «moderne Psychotherapie».

Das «schlimmste» Beispiel, das mir an dieser Stelle einféllt, stammt
aus dem neuen «Kurzzeit-Simsalabim» der neuen deutsch-
amerikanischen Psychoszene, die sich einen Dispositionskredit von
der Esoterik geben liefd und das hypnotische Modell geradewegs aus
Heliopolisimportierte. Doch werden hier leider hochmagische
Techniken fur Alltagslaunen und die kurzatmige Lust am Positiv-und
Happysein eingesetzt. Was wie Hohe Magie aussieht, ist gar keine
Hohe Magie. Das epidaurische Asklepios-Problem hat einfach seinen
Arm verléngert und greift auch heute wie Belsamo in den
«Jahrmarktszauber ohne Bestallung». Um Esoterik handelt es sich
weder im Reframing noch im Switch-Muster, weil die Absicht, die
dahintersteht, nicht «esoterisch», sondern «verdammt weltlich» ist.
Es sind nicht die Werkzeuge und die Techniken, die eine Handlung



zu einer metaphysischen machen, esist die Frage, ob der Mensch
seine fixierten Grenzen mit Hilfe der Werkzeuge Uberwindet oder
nicht.

Wenn das Ziel heifdt: Besser fiihlen, Phobie auflésen, Allergie be-
seitigen, Frefdlust beenden, Schwéche vernichten oder Traumata
andern, OHNE bewuf3t realisieren zu kdnnen, WARUM all diese
Ausdrucksformen des wahren Willens denn tiberhaupt manifest ge-
worden sind, dann ist jede Form von psycho-energetischer Hilfe
auch nichts anderes al's das Ausschalten des beriihmten roten 01-
Kontrolldmpchens im Auto oder seelisches Antibiotikum. Weder
findet hier eine Bewuftwerdung statt noch fuhlt sich der wahre Wille
Uber langere Sicht zur Strecke gebracht. Denn er zuckt gelangweilt
mit der Schulter und arbeitet bereits an einem komplizierteren
Projekt, das er demnéchst herausbringen wird, weil die Phobie und
die Allergie as Hinwels nicht gereicht haben. Und wohin wird der Ml
der verschwundenen Phobie gekippt | In den Rachen der Hydral Das
Spiel geht weiter. Das Asklepios-Problem treibt — wie schon so lange
— seine glibberigen, olivschleimigen Hydrakdpte hervor, die selbst
einem Kunstler wie Giger langsam zu eklig werden kénnten. Und unser
seelischer Mllberg wéchst ungehindert vor sich hin und fullt den
stinkenden Trauersumpf der Seeschlange fettleibig aus.

Vielleicht leben wir deshalb in einer Kulturepoche, in der sich das
aulere Mllsortieren bereits zu einer wahnwitzigen Karikatur gesteigert
hat. Mit meinen erstaunten Augen sehe ich Menschen vor drei
verschiedenen Mllcontainern stehen und ihre Flaschen und Marme-
ladengl&ser nach Farben sortieren. Mindestens drei verschiedene
M{lltiten stehen auch in der umweltbewuf3ten Kiiche unserer Tage. Wer
nicht ansténdig sortiert und nach Vorschrift entsorgt, erntet strafende
Blicke derer, die den halben Tag damit verbringen, den inneren «Abfall»
ihres einseitigen Bewul3tseins aufden zu sortieren. Ein ganzes Volk
wollte in den vergangenen Jahren das Grauen und alle Ubel der Welt
abschaffen und kehrte dem Gorgonenabgrund des griechischen Hades
den Riicken. Sogar die Mérchen der Kinder sollten von Modermist und
Zapperment befreit werden. Es gibt Verbénde, die alles Dunkle, das
Perverse und Uberhaupt jedwede Grausamkeit aus der Welt verbannen
wollen. Doch wohin damit?

Das Prinzip des Grauens erkédmpft sich heute sein Terrain Uber
Chemiekatastrophen und Giftmull zurtick. Um die &uf3eren Schéden
kleiner zu halten, schicken sich die Menschen selbst in den Tartaros
ihrer konkreten Hausmillthematik, weil der Schmutz des Bewuf3t-
seinshauses in die Sichtbarkeit gequollen ist und sich dort in eine
lebendige Hydra verwandelt hat. Anstatt immer mehr I nteressenver-



bande fir das richtige Entsorgen chemikalischer Gifte zu griinden,
wirde es sich fur jeden lohnen, den individuellen Pilgerweg auf sich zu
nehmen, der in das feinstoffliche Reich der Hydra fiihrt, um dort an der
seelischen Wurzel des «kollektiven metabiol ogischen Abfalls» zu
arbeiten. Getreu dem Motto: Was du fir dich erkennst, erkennst du fur
die ganze Welt!

Lassen Sie mich an einem markanten Beispiel aufzeigen, wie ein
exoterischer Verdrangungsweg zu einem esoterischen Pilgerweg um-
gewandelt werden konnte:

Esist doch unglaublich, da bemuht sich der wahre Wille, eine inzestudse
Kindheitserfahrung in das friihe Muster eines Menschen zu weben,
damit dieser — so er denn einmal erwachsen geworden sei — genau in
diesem schwierigen Kindheitsmythos einen Schluissel finden moge, der
ihm die Tir in das Heiligtum seiner Selbsterkenntnis 6ffnen kann, und
ein Psychotherapeut versucht, dieses Erlebnis auf der Festplatte des

L ebens zu |6schen. «Re-Imprint» nennt er das dann. Es funktioniert, und
er setzt an die Stelle der véterlichen Vergewaltigung in der Kindheit die
Imagination eines neuen lieben Papas, der so harmlos und
vertrauenswrdig ausschaut wie der freundliche, gepflegte Herr aus den
Tagesthemen. Natiirlich erntet der Therapeut hier Erfolg, denn die
Verénderungen gelingen im gedanklichen Bereich viel besser alsim
grobstofflichen. Der uneingeweihte Mensch unserer Zeit fuhlt sich von
dieser Tatsache freudig erregt, ist das doch recht neu und grof3artig fur
ihn. Klient und Therapeut sind begeistert, die traumatische
Kindheitserfahrung drtickt den Menschen nicht mehr, und gewisse
Symptome, die mutmaldich ihre «Ursache» in der frihkindlichen
Vergewatigung hatten, geben eine Weile Ruhe. Die negativen
Erinnerungen sind entmachtet. Wie schon, dal? wir heutzutage einfach
ein bilichen herumvisualisieren kénnen, um herbeizuzaubern, was uns
Freude macht! Die wirkungsvollen magischen Techniken wurden dem
Okkultismus entrissen und endlich in die Knechtschaft einer
kleingeistigen Lebensstruktur gezwangt. Auf daf3 das Leben und der
Mensch immer besser und besser werde! Die alten Poesiealben der
Kindheit ruhen in den Rumpelkammern der Hirnzentren und sind noch
nicht in der «zweiten Geburt» entsorgt worden: «Edel sei der Mensch,
hilfreich und gut!» steht dort in Gro3mutters verblassender Schrift.

Ja, Sie haben recht, so kann man durchaus denken und leben. Kurzfristig
schon. Aber das dicke Ende davon kommt noch! Denn die Hydra
wéchst, und der Kampf, der eines Tages mit ihr auszufechten ist, wird
mit jedem Wachstum schwerer. «Ich will aber Uberhaupt nicht mit
meiner Hydra kdmpfen», kdnnten Sie jetzt sagen, «das Uberlasse ich den
Helden; ich will meinen Frieden haben und ganz normal leben!» Gut.



Dann horen Sie hier auf, weiterzulesen, und tun Sie das doch einfach!

Da Sie aber doch schon bis zu dieser Stelle mitgekommen sind, werden
Sie die Notwendigkeit jener bewuf3ten Auseinandersetzung mit der
Hydra wohl bereits akzeptieren und das Buch hier nicht weggelegt
haben. Diesen Drachenkampf nicht zu wagen hief3e, auch mit
achtundzwanzig Jahren noch in den Tag zu leben wie ein behitetes Kind
und das Mérchen von Schneewittchen weiterzutrdumen, ohne sich selbst
auf jenen geféhrlichen Weg in den dunklen Wald zu begeben, um
«hinter den sieben Bergen» eine neue Dimension der Wirklichkeit zu
finden. Wie sonst soll sich der schwarze Sarg in einen glasernen
verwandeln ? Die zweite Geburt muf3 irgendwann in der irdischen
Existenz einmal stattfinden. Kindheitsmuster zu éndern oder gar
aufzuldsen ist ein total infantiles Unterfangen. Natirlich war das
Erlebnis schrecklich. Naturlich kann einem das leid tun. Aber ohne eine
Resonanz zu diesem Thema hétte der Mensch es nicht erleben kénnen.
Wenn es nun schon einmal geschehen ist, dann ist eine echte
Auseinandersetzung damit immer noch besser als das Ersticken der Glut
mit Hilfe von Ersatzmythen.

Schauen wir uns eéinmal den klligeren Umgang mit einer Vergewaltigung
in der Kindheit an. Der Pilgerweg beginnt mit der Frage: Wer wird von
wem vergewatigt? Das Kind vom Vater. Der Mond von der Sonne. Also
das Gefihl vom Geist. Oder die Subjektivitét von der Objektivitét. Das
kindliche Welthild von einem erwachsenen Umgang mit dem Leben.
Der Betroffene wird diese Signatur tberall in seiner Biographie
erfahren. So viel kdnnte man gar nicht umdeuten, um dieses wichtige
Muster auszul schen. Besteht doch die Aufgabe jenes Menschen darin,
sichim Laufe seines Lebens «von etwas Geistigem bertihren zu lasseny.
(Ich weil3, dies klingt in Anbetracht dieser traumatischen
Kindheitserfahrung wie blanker Hohn, aber irgendwann mul3 man doch
einmal die engen Grenzen der Weltbetrachtung sprengen. Stimmen wir
also nicht mit ein in das lunare Gejammer der Ahnungslosen, sondern
versuchen wir, die Inhalte in den Formen zu erkennen.) Der néchste
Schritt des geistigen Pilgers kénnte sein, sich inzestudse Themen in
der Mythologie und den Uberlieferten Tragtdien anzuschauen. Er
wird staunen, welche neuen Raume sich ihm nun erdffnen: Das
grofere Wissen wird sich in ihn hereindrdngen und ihn von innen
heraus geistig wachsen lassen. Und dies bringt den Menschen seinem
wahren Willen néher. Wenn er den roten Faden weiterverfolgt, gerét
er vidleicht an die Pforte metaphysischer Studien, und er integriert
den Geist der Hermetik. Sein Weg hat ihn in ein erweitertes
Wahrnehmen geschoben. Er verlangt jetzt «nach Hoherem, und das
Kleine wird ihm gegeben». Die Dimension seiner Weltbetrachtung



hat sich stark erweitert und hebt ihn aus der kausalen Verwicklung.
Angste |6sen sich auf, einstmal s gebundene Energie wird frei, und
das Ruickgrat richtet sich zum Himmel empor, weil eine echte
Menschwerdung beginnt und Schuldzuweisungen sich in eine
Verantwortung verwandeln, die getragen werden will.

Aus dem einst bedriickenden Kindheitserlebnis entpuppte sich ein
echtes Heilmittel, das diesen Namen verdient, denn anhand seiner
Schltisselfunktion ist der ganze Mensch im Bewufdtsein heiler und
heiliger zugleich geworden. Jetzt zieht der Erwachte seine ihm zuge-
horige Bahn, die er fur sich wiederfand. Er entdeckt den Vergewalti-
ger eines Tagesin sich selbst und 16st sich — frei von Projektion und
Verdrangung — aus diesem Kindheitsmythos. Und ein besonders
fetter Kopf der Hydra trocknet langsam aus und brdselt in winzigen
Partikeln zu Boden.

Ahnliche BewuRtwerdungsarbeiten will der Tempelschlaf heutzutage
unterstiitzen. Denn das Hauptproblem des modernen Menschen liegt
in der Schuldprojektion auf andere. Immer sieht er sich alsarmes
Opfer. Er denkt ernsthaft, es kdnne ihm bessergehen, wenn die
Dinge von auf3en «schoner», «einfacher» oder «mitfiihlenders auf
ihn zukémen. Der Mensch unserer Tage sieht sich willkdrlich hinein-
gestellt in eine Welt, die ihm pausenl os etwas antut. Wie ein Kind
bleibt er ein Leben lang Giberwiegend verantwortungsl os.

Den meisten Menschen gelingt es gerade noch, Verantwortung in-
nerhalb der eigenen Familien- oder Berufsstruktur zu tragen. Und
manchen gelingt nicht einmal das. Da dies jedoch ein total unreifer
Umgang mit der Welt ist, wird derjenige, der von sich behauptet,
einen esoterischen Weg zu gehen, aus den Tiefen seiner Seele aufge-
fordert, voll und ganz fur ales, wasist, verantwortlich zu sein. Es
gilt zu lernen, dafd die Umwelt, die Mitmenschen, Freude, Schmerz,
Krieg, die wirtschaftlichen Verhéltnisse und alle anderen Aspekte
der sichtbaren Welt lediglich die vierzehn Teile des zerstiickelten
Osiris darstellen. Der Mensch muB3 wie Isis auf die Suche danach
gehen. Er mu3 die Teile in seinem eigenen Bewul3tsein
wiederfinden. Wer die zerbrochenen Mosaiksteinchen des
Menschseins erneut zusammensetzen méchte, wer «Welt» bereits a's
Symbolsprache des Bewul3tseins entlarvt hat oder kurz davorsteht,
das «Denkmal Welt» aus dem Leinentuch der Unwissenheit zu
enthtllen, der eignet sich a's Myste fir den Tempel schlaf.

Wie so vieles heutzutage zeigt sich auch der Mysterienschlaf in einer
neuen Ausstattung. Doch betrifft das nur seine Form und die dem



starken Ich-Bewul3tsein angepaldte Technik. Inhaltlich geschieht das
gleiche wie vor fUnftausend Jahren. Der Myste legt sich waagerecht
wie Osirisin den Sarkophag des Stoffes. Waagerecht nennt man
auch die materielle Denkweise, die sich auf das Betrachten der
irdischen Form reduziert. In diesem bewuf3ten Liegen auf dem
Rucken soll der Myste die Grundsituation seines Geistes verinner-
lichen. Seine «verwickelte» Gefangenheit in der Grabkammer des
Materialismus und seine Passivitét sind die realistischen Ausgangs-
positionen fir eine geistige Entwicklung. Die Mumienbinden werden
von einer weil3en Decke angedeutet, in die der Myste eingehtillt
wird, wdhrend der begleitende Mystagoge ihn fir zwei Stunden in
eine leichte Trance versetzt.

Nicht mehr dreieinhalb Tage an einem Stlick, sondern zwei Stunden
am Tag im Ablauf von zwei oder vier Wochen liegt der Mysteim
Tempelschlaf. Eine zweistiindige Trance pro Woche innerhalb von
Monaten kann die Arbeit des Tempel schiafes nicht vollbringen, weil
der notwendige initiatische Aspekt sich dann auf keinen Fall herstel-
len 1&1%. Der Myste mui3 ganz aus dem Alltag herausgehen, sich der
gewohnten Nahrung enthalten und darf wahrenddessen keiner welt-
lichen Arbeit nachgehen, damit er seine ganze Kraft fir den okkulten
Prozef3 des Tempel schlafes zur Verfligung hat. Nur so erfahrt der
Myste eine wirklich spiirbare Erweiterung seiner Bewuf3theit, und er
kann in grofiere Erkenntnisraume vordringen. Mit dieser Horizont-
erweiterung wird er sich dann nach zwel oder vier Wochen wieder voll
bewufdt in seinem aktuellen Lebensmythos einfinden und die Kraft
spuren, mehr tragen, erleben und erkennen zu wollen. Der vollstdndige
Ausstieg aus dem Alltag und der komplette Riickeinstieg nach erfolgter
Wiedergeburt entspricht der Tradition der Mysterienschulen und ist aus
vielen Griinden, die sich dem Mysten erst wahrend der praktischen
Arbeit im Tempelschlaf zeigen kdnnen, sehr sinnvoll.

Zwar ist die Technik des Mysterienschlafes teilweise neu, doch das alte
Ansinnen bleibt bestehen: der Tempelschlafsoll keine vorher

festgel egten Ergebnisse bringen. Das einzigartige V ersprechen des
Tempelschlafes war seit eh und je die Garantie von mehr Erkenntnis.
Das mag fur den Unvorbereiteten sehr wenig sein. Fir den Wissenden
ist es sehr, sehr viel, wenn nicht gar das einzig wirklich Erstrebenswerte
im Leben. Gesundheit und Gluick sind etwas Relatives. Und «krank»
sind wir letztlich alle, weil wir eben nicht «heil» sind. Heil werden wir
zuerst im Bewuf3tsein. Wer dort keine Heiligung sucht, sondern nur
voriubergehend korperlich gesunden méchte, da seine Symptome einer
Behandlung bedirfen, der gehe besser in eine asklepiadische



Reparaturwerkstatt. Wer den Klienten in der Reinkarnationstherapie als
«Patienten» bezeichnet, tritt die erhabene |dee des Mysterienschlafes mit
FuRen. Dieser Seelenflug kann nur Klienten, Aspiranten, besser noch:
Mysten, ansprechen. Die Absicht des Tempelschlafes liegt weder im
«Heilen» von Knochenbrtichen noch im Beseitigen von Tumoren. Fur
korperliche Beschwerden war immer schon das Handwerk der Arzte
zusténdig. Dasist auch in der Gegenwart gut so. Denn eine
physikalische Hilfe kénnen unsere Arzte heute besonders gut Ieisten,
dazu brauchen wir keinen Seelenflug.

Doch wer die Sprache seiner Symptome wieder verstehen lernen
madchte, der ist im Tempelschlaf richtig. Korperliche und psychische
Beschwerden, wie Phobien, Angste, sexuelle Stérungen etc., werden
zwar nicht als Heilungsauftrag mit in den Tempelschlaf gebracht, aber
ihre inhaltliche Symbolik eignet sich sehr gut, um anhand ihrer
metaphorischen Sprache Analogieketten anzuschauen, die den Mysten in
neue Dimensionen seines Daseins filhren werden. Nicht der Mystagoge
pfropft dem Mysten einen «passenden Heilmythos» auf, sondern der
geistige Pilger sucht selbst im Land seiner inneren Bilder nach der
langen Kette von Geschichten, die sein Symptom ihm zeigen mdchte.
Der Tempelschlaf will Erkenntnis und Entwicklung bringen. Er setzt die
Osirismumie wieder zusammen, richtet das Ruckgrat auf und dringt in
Schattenbereiche vor. Esist der schrittweise Abbau der Tauschung, der
zu erfolgen hat. Der Mensch «ent»-tduscht sich endlich selbst freiwillig,
nachdem er im Leben schon so oft unfreiwillig enttduscht worden ist.
Der Mensch hat sich selbst belogen, und seine Symptome haben ihn
ehrlich gemacht. Im Tempelschlaf wird der Mensch wieder ehrlich. Mag
sein, dald er dann seine Symptome nicht mehr braucht. Oder er lernt, sie
als Wegbegleiter zu akzeptieren. Wie genau das im Einzelfall sein wird,
weif3 niemand.

Der Tempelschlaf verschonert das Leben nicht unbedingt. Aber er
bereichert die Wahrnehmung und bringt friihlingshaftes Blihen und
neue Begegnungen in die Seelenlandschaft. Das mag sich bei den
einzelnen verschiedentlich im Leben manifestieren. Jeder kann es
miterleben, aber nicht systematisch kalkulieren, denn diese Praktik ist
kein Produkt eines naturwissenschaftlichen Systems, sie léf}t sich also
nicht willkdrlich fur formale Effekte einsetzen.

Im Tempel schlaf-Geschehen stehen wir vor dem absol uten Gegentell
unseres an Funktionen gebundenen Weltbildes. Gerade deshalb sehnt
sich die Menschheit so sehr nach dieser uralten Erfahrung. Besteht doch
hier die Chance, den heiligen Schauer wieder zu fiihlen und das
geheimnisvolle Grauen wieder zu erleben, das durch die Maschen der
Aufkl&rungsnetze fiel und sich am Ende des zwanzigsten Jahrhunderts



nur noch durch &uf3ere Katastrophenmel dungen ein Gehor verschaffen
kann. Das menschliche Empfinden und das «Gehor» ist so
entmystifiziert, dal3 es hochste Zeit wird, wieder in Mythen und
Maérchen hineinzulauschen. Denn nur dort brennen die Fackeln der
Wahrheit. Sie warten dort geduldig zwischen den Zeilen auf den, der sie
in die Hand nimmt und sich damit den Zugang in die kosmische
Weltdynamik erhellt.

Der Myste schaut sich im Mysterienschlaf viele Mythen an. Es sind
die Mythen der Menschheit. Es sind seine eigenen Mythen. Es sind
die Mythen seiner friheren Leben. Im Tempelschlaf «erinnert» man
sich nicht an friihere Inkarnationen, man macht das, was das Wort
meint: «er» geht in das «Innere» und findet dort all die Rdume, Kam
mern, Hallen, Verliese und Refugien, in denen «er» gleichzeitig exi-
stiert und von denen «er» nur durch den Zeitfaktor getrennt ist.
«Ricordare» - in das Herz zuriickrufen - lautet das italienische Wort
flr «sich erinnern».

Holen Siein der Trance al die aufregenden Reinkarnationsmythen
in das Herz zuriick, die Siein Ihrem grolien Seelenpalast finden
kénnen. Bitte rechnen Sie nicht die Jahreszahlen nach, weil Sie ge-
hort haben, es gébe einen Inkarnationszyklus. Das sind Fehlinforma-
tionen von Menschen, die keine metaphorischen Zahlen verstehen.
Solche Zahlen wie: 100, 120, 144, 1001, 30000 usw. sind immer
symbolisch zu verstehen. Sie ergeben sich aus 10 Sephiroth mal 12
Tierkreiszeichen, oder aus 12 Tierkreiszeichen mal 12 Hausern oder
vielen anderen Symbolschliisseln. Ein zeitlich mef3barer Zyklus
existiert nicht, da esin Wirklichkeit keine Zeit gibt. Im Zeit-Raum
1000 vor Chrigti kdnnen Sie auch nach Anno 1740 inkarnieren.
Beide Qualitéten befinden sich im gleichen Gebaude, es kommt nur
darauf an, in welchen Raum Sie gerade hineingehen wollen. Da hén-
gen doch nur bunte Schleier zwischen Ihren chronol ogischen Wahr-
nehmungen. Es gibt Tdren, die die Zeit-Raume trennen. Doch auch
diese haben Sie selbst dorthin gebaut. Und deshalb kénnen Sie sie
auch 6ffnen. Oder hindurchgleiten. Wie Sie wollen.

Die Nebel von Avaon durchdringen sanft, was trennt, denn diese
Nebel gehéren nicht allein Lancelot und Morgaine, diese Nebel ge-
horen Ihnen. Suchen Sie auch nicht Thren Namen aus einer vergan-
genen Inkarnation im Lexikon. Trauen Sie sich aber trotzdem,
Kleopatra oder Nero zu sein. Lassen Sie sich ruhig von dem
Schlangengift téten, oder freuen Sie sich, wenn «lhr» Rom brennt.
Alle Mythen sind Ihre Mythen. Erleben Sie einerseits die grof3en
Mythen der Menschheit und dann auch Ihre kleinen. Sie werden



staunen, wie viele solcher Geschichten auch in Thnen darauf warten,
auf einer feinstofflichen Ebene wieder erlebt zu werden.

Schauen Sie im Tempelschlaf in den silbernen Spiegel der Nacht,
erwecken Sie die &gyptischen Katzengétter, oder speisen Siein
einem indischen Palast. Alle Mythen gehdren Ihnen. Esist doch auch
Ihre Welt, in der Sie leben. Entreil3en Sie dem gefrélligen Schiund
der Menschheitshydra ein paar Emotionen und Gefiihle, und nehmen
Sie die verdréngten Anteile des L ebens wie arme Waisenkinder in
Ihr Haus auf, damit diese Kinder eine Chance auf Ausbildung und
Entwicklung erhalten. Suchen Sie den Ort, wo die Quelle Ihrer
Freude wirklich entspringt und wo Sie Ihren seelischen Schmerz
wieder splren lernen missen. Steigen Sie hinunter zu Osiris, und
lassen Sie sich zeigen, welcher Mythos Thnen zum Heilsein fehlt.
Erleben Sie ihn dann wieder, und erlésen Sie so die Hydra von ihrer
Uberlast.

Beschweren Sie sich nicht bel Menschen, von denen Sie glauben, sie
hétten Thnen im Mittelalter «etwas angetan». Sie ndhren damit nur
wieder lhre Hydra. Denn mit so einem Gedanken projizieren Sie
Schuld weiterhin nach auf3en. Was Sie bei anderen am meisten be-
kdmpfen, sind Sie garantiert selber. Darin liegt ja das Wesen der Pro-
jektion. Der besessene Tierschiitzer bekommt einen grausamen Zug
um den Mund, wenn man seine Meinung nicht teilt; der Feuerwehr-
mann wird zum Pyromanen, wenn es lange nicht mehr gebrannt hat;
und der pensionierte Richter [&3% im Kaufhaus ein Péckchen Tabak
mitgehen ... das sind Projektionsgeschichten, die das Leben
schreibt...

Der Tempelschlaf will Thnen aber Projektionsfldchen nehmen und
nicht neue errichten helfen. Statt schuldzuwe sende Anklagen auszu-
sprechen, nutzen Sie die Erlebnisse im Tempelschlaf lieber dafir,
herauszufinden, «wer» Sie sind und «was» Ihr wahrer Wille will.
Wie sieht die Bahn aus, die Ihr Stern fliegen will? Betrachten Sie
Ihre Symbolwelt, und Sie finden die Antwort. Im Tempelschlaf zeigt
sich Ihnen diese Bahn eher alsim Wachzustand. Denn die Trance, in
der Sie sich befinden, macht absolut authentisch. Sie sind wacher als
sonst, wenn Sie im Tempelschlaf liegen. Sie kénnen in Trance nicht
mogeln, selbst dann nicht, wenn Sie es versuchen. Sie werden ehrlich
und aufrichtig Ihr Muster hervorbringen! Mit Sicherheit. Dasist das
Geheimnis des Tempel schlafes. Und dasist die Chance fur den Mysten.
Aufrichtig sich selbst gegentiber zu werden. Dasist es, was einweiht.
Eingeweiht werden bedeutet, bei vollem Bewul3tsein sterben zu lernen
und wiedergeboren zu werden. Zwischen dem Sterben und dem



Wiedererwachen muld die Erldsung des Schattens stehen. Der Mensch
muf3 niederfahren zur Holle und dort angstfrei sagen kdnnen: Jetzt hat
die Finsternis das Wort! Was sich hier auch immer zeigt, es muf3
integriert und geliebt werden. Der Schatten will aus dem Abys-sus
gezerrt und «versorgt» und «adoptiert» werden. Denn alleswird nur so
weit verstanden, als es geliebt wird.

Was ist denn Schatten? Alles, wozu ich nicht sagen kann: das binich!
Wer bildet Schatten? Jeder, der lebt. Der liebe, harmlose Kleinbirger,
der eine Geburtstagskarte an Mutter Beimer aus der Lindenstral3e
schickt, sonst keiner Fliege etwas zuleide tut und seit neuestem seinen
M{ll sortiert, hat im Schatten den skrupellosen Mafioso, der die
Eisdieleninhaber abkassiert und mit kaltem grausamen Lacheln unter
dem schwarzglanzenden Oberlippenbértchen seine selbstgemachte Justiz
auslebt.

Die Eltern bringen als Schatten ein Kind zur Welt, und das Kind
manifestiert den Schatten die Eltern. Hier besteht jetzt ein Leben lang
die Aufgabe, diesen Schatten lieben zu lernen. Eine Liebe wird aber in
Wahrheit nur empfunden werden kdnnen, wenn der Mensch gelernt hat,
Schatten zu integrieren. Bei unbewuf3ten Menschen existiert die Eltern-
Kind- oder die Kind-Eltern-Liebe in einem tieferen Sinne noch nicht.
Dort wird sie an der Oberfléche geheuchelt. Diese Liebe wahrhaftig zu
entwickeln gehdrt zu der schwierigsten Aufgabe des Menschen und ist
ohne metaphysische Arbeit in den feinstofflichen Bereichen nicht
maglich. «Die erste Halfte unseres Lebens wird von den Eltern ruiniert
und die zweite von den Kindern», sagte einst Clarence Darrow (1857-
1938), ein amerikanischer Strafverteidiger.

Genauso zeigt sich der Schatten zwischen Ehepartnern. Je grofRer die
Leidenschaft ist, die zwel Antagonisten zusammenbringt, desto grofler
ist auch die Wahrscheinlichkeit, daf3 sie sich sowohl abgéttisch lieben
als auch erbittert bekdmpfen. Dann entsteht Spannung und viel
Lebendigkeit. Der eine lebt meistens den Schatten des anderen, und auch
hier besteht die Aufforderung, die unbewuf3ten Mechanismen verstehen
zu lernen. Das eheliche Schattenboxen kann ein hervorragendes
«Symptom» sein, dessen inhaltliche Botschaft sich im Kettenlauf eines
Tempelschlafes sehr gut entlarven |&f3t.

Zum Schatten gehort all das, was der einzelne zutiefst ablehnt, wogegen
er oft mit Vehemenz k&mpft. Das Eigentimliche am Schatten ist, dal3
man einen Menschen nur lange genug beobachten mul3, bis er genau das
leben wird, was er Jahrzehnte lang a's: «Das bin ich nicht» bezeichnet
hat. Der feine Kerl wird sich irgendwann einmal besonders link
verhalten. Der eiskalte Verbrecher wird pl6tzlich rihrselig in Trénen
ausbrechen, weil sein Wellensittich gestorben ist, oder der Priide kdnnte



Uber Nacht seine Perversion entdecken und als Exhibitionist eine

entbl 6f3te Karriere im Schatten der Gesellschaft starten. Geschehen diese
Dinge zwanghaft — sozusagen vom Schicksal verordnet—, geben sie
weiterhin Anlal3 zu Projektion und Schattenbildung, da der
Umpolungsprozef3 nicht als Heilungsprozeld entlarvt wird. Je nach Motiv
und Milieu wird der «Ausgeflippte» dann geéchtet oder a's «armer,
kranker» Neurotiker in den vorhergehenden «Normalzustand»
zurlcktherapiert. Der Mantel des Exhibitionisten bleibt wieder zu, und
das Chaos bricht von auf3en auf den wieder normal Gewordenen herein.
Dann feiert die Schuldzuweisung fir den Rest seines Lebens taumelnde
Freudenfeste.

Was in Wirklichkeit geschehen ist, als ein Mensch von einer Minute auf
die andere in den Gegenpol seines bisherigen Verhaltens verfiel, entgeht
den meisten Menschen. Das grof3e Geheimnis des Lebensist der
Wunsch nach Vollkommenheit. Und die VVollkommenheit strebt nach
Schattenintegration und | ch-Erweiterung. Diese Prozedur geschieht in
jedem menschlichen Leben. Entweder bewuf3t durch eine geistige
Arbeit, wie sie der Tempelschlaf bietet, oder unbewuf3t, wie sie das
Schicksal «schickt». Das eine fiihrt zum begehrten Lernziel des Lebens
wie das andere. Der Mensch selbst kann entscheiden, ob er sich
freiwillig in den Hades begibt oder ob der Hades zu ihm kommen soll.
Hades bleibt Hades. Ml bleibt Mll. Der Kampf mit der Schattenhydra
kann im Bewuf3tsein auf einer Phantasi eebene ausgefochten werden, wo
man sich regelrecht grauen kann. Oder der Kampf mit der Hydra kann
im realen Leben ausgefochten werden, wo man sich regelrecht grauen
kann.

Im Tempel schlaf kann die Gberpersonliche Karrierefrau ihre Sehnsucht
nach kindlichem Erndhrtwerden in einer mittelalterlichen Bauernfamilie
entdecken; der Angstliche erlebt sich als Léwenbandiger; die Keusche
wird fassungslos vor ihrer Leidenschaft in einem zerwiihlten
Métressenbett zu Zeiten des Sonnenkonigs stehen; der seritse Professor
kann mit Eimerchen und Schéufelchen im Sand spielen; und der
durchtrainierte Macho wird vielleicht vor Rihrung weinen, wenn er an
Mamas Kartoffel puffer zurtickdenkt. All diese Gegensétze sind
Ausdruck des archetypischen Wunsches nach Vollkommenheit durch
Schattenintegration und wollen als ein solcher Wunsch einfach in ihrer
duaen Natur geliebt werden. Die alten Hypnomeister von Abydos haben
gewuldt, warum sie den Mysten vor dem Tempel schiaf den Isismythos
durchleben lieffen. Die Suche der 1sis nach dem Geist, die Zerstiickelung
des Geistes, das Wickeln der Mumie, das Aufrichten der Mumie und die
Versdhnung von Stoff und Geist miissen vor dem Tempel schiaf
verinnerlicht werden. Nur dann versteht der Myste diese Arbeit. Ohne



diese Vorbereitung wére der Myste nicht in der Lage, Projektionen
aufzuldsen. Und dann wiirde das Anschauen seiner Folterung nicht zum
Heiligungsmittel, sondern bliebe funktionales Gift. Und davon gibt es
auch ohne Tempel schlaf schon genug.

Daaus meiner Sicht nur ein einziger kleiner, aber dennoch sehr
bedeutungsvoller Unterschied zwischen Phantasie und realem Leben
besteht, empfehle ich den Tempel schlaf, der die Schattenintegration
anhand von Reinkarnationsmythen erlaubt. Die Phantasieebene hat den
Vorteil, sich an der schwerfalligen Natur des Saturnprinzips (Seth oder
Chronos) ein bifichen vorbeizumogeln. Sieist auch noch «stofflich,
aber eben schon «feinstofflicher». Mit anderen Worten, der Myste kann
in zehn verschiedenen Zeit-Raumen zehn verschiedene Ich-

| dentifikationen innerhalb kiirzester Zeit finden. Im realen Leben
braucht der Mensch sehr viel Zeit, um zu erkennen, dal? er sich im Buro
auch nicht anders verhélt als ein Romer, der seine Mitstreiter beim
Wagenrennen mit tblen Tricks von der Rennbahn vertreibt.
Schattenbildung gehort zwangséufig zur Menschwerdung Gottes.
Schatteneritswng aber muf3 derjenige betreiben, dem daran liegt, an dem
Werk der Apotheose der Menschheit mitzuwirken.

Wer einen esoterischen Weg gehen will, kommt um eine bewulte
Schattenarbeit nicht herum. Versdumt er sie, dann hort giinstigstenfalls
sein Weg auf, ohne dal er davon Kenntnis erhélt. Und schlimmstenfalls
manifestiert sich die Hydra recht unangenehm rechts oder links neben
ihm oder in seinem Kérper. Aus diesem Wissen heraus gab esin den
antiken Mysterienschulen viele Mdglichkeiten fur die Integration der
verdréngten Schattenanteile. Jedes Mérchen, jeder Mythos, jede L ebens-
und Opferbeschreibung eines Avatars und jede Tragddie diente dem
Prozef3, Verdréngungen wieder bewuf3tzumachen.

Der Tempelschlaf bildete schon immer den krénenden Abschlul3in einer
langwierigen esoterischen Unterweisung. Auch solche Einwei-
hungsstrukturen wie die Eleusinischen Mysterien arbeiteten mit dem
Mysterienschlaf. Wenn der Myste in die «fluidale Trunkenheit» glitt,
erhielt er den Passierschein in den Hades, wo sich die Kammertur, hinter
der seine Hydralebt, weit 6ffnete und ihn hineingehen lief3. Mit groRerer
Erkenntnis kam der Myste wieder heraus.

Selbsterkenntnis ist auch heute noch der Lohn fur diesen Abstieg in die
Unterwelt der Schatten. Wer frei von der Gier auf ein anderes Ergebnis
bleibt, dem legt sich im Tempel schiaf vielleicht das goldene Gewand des
Horusbewuftseins um die Schultern, und es geschieht mit dem Mysten
etwas, das ihm die Bewuf3theit auf zwei Ebenen erlaubt. Er weil3 um sein
waagerechtes Liegen in der Grabkammer des Materialismus, und er
vergifdt es auch nicht, aber seine innere Wahrnehmung richtet sich auf



wie der Djedpfeiler im Ritual von Abydos.

Der Myste wandert auf den Spuren des Osiris, und er lernt, in der
Finsternis seiner Unterwelt zu sehen. Er gelangt bis zu dem Schrein des
griinen Gottes und darf in dem Buch seiner Schatten lesen. Dieses Buch
ist voller Lebendigkeit, und statt Buchstaben enthélt es schéne und
grausame Geschichten, angereichert mit bunten anschaulichen
Symbolen. Der Myste erweitert von diesem Moment an den Wahr-
nehmungsradius seiner |ch-Natur und erlebt diesen Prozef3 fur den Rest
seines Lebens alstmondere Erkenntnistiefe.

B R e

'#.‘ P P i
Am Anfang dieses Prozesses stehen die Bilder im Tempelschlaf. Der
Myste erlebt sich selbst in anderen Verkdrperungen. Er handelt einmal
asMann und einmal as Frau. Er leidet, liebt, hat¥, totet, hilft, weint,
jammert, freut sich, umarmt die Geliebte oder den Geliebten, kiifdt den
Rubin auf dem Ring des Meisters, stirbt in den Flammen der Inquisition,
macht sich zum Retter oder stiirzt anderein ihr Verderben. Ganz egal,
ob er Schiler segnet, Spinnen zuchtet, weise Frauen trotz seines
herzklopfenden Begehrens zu Tode foltert, seine Hande zum Gebet
erhebt, Menschen auf dem Schlachtfeld totet oder ein Leben lang in der



Einsiedelei nur Kréuter erntet ... was immer er auch tut... der Myste
erlebt sich ... immer wieder sich selbst... alt und jung ... als Mutter ... als
Vater, Kind und Bruder ... er empfindet sich dahinsiechend ... und
sterbend ... oder im Geburtsvorgang ... immer wieder ist er es selbst, der
wei Rbedeckte, waagerecht liegende Myste, der sein Bewuf3tsein am Stab
des Hermes aufrichtet und mit Gberkreuzten Armen in die dunklen
Augen der Nacht blickt ... esist der Myste selbst, der seine eigene Natur
als sethischen Zerstiickler begreift ... doch ist er auch Osiris mit der
Krone von Unter- und Ober&gypten ... wenn Seth sich von Osiris wieder
als Bruder umarmen 1803, geschieht das Wunder des Tempelschlafes ...
Isisund Seth helfen in eintréchtiger Geduld, den verwickelten Kokon zu
[6sen ... und die Bandagen fallen ... der Myste sieht... der Myste
erkennt... der Myste baut auf... der Myste zerstort... seine Trénen
verwandeln sich in magisches Wasser, das die Kraft hat, den seelischen
Durst der Engel und Ddmonen zu stillen ... der Schmerz steigt als
Weihrauch in den Himmel ... was ist jetzt noch Zeit?... wasist Raum?...
daist viel Phantasie ... und daist viel Redlitét... dabinich ... und dabist
du ... wer binich?... und wer bist du?... wer ist Adam?... wer ist Lilith
?... wer ist Eva?... und wer ist Schneewittchen ?... was bedeuten noch
Namen ?... wozu nach Jahreszahlen schauen ?... was bleiben fir
Grenzen? ... was heildt ja? ... was heifdt nein? ... und alle Legenden
gehdren dir und mir ... wir beide aber gehdren der grof3en
Seelensubstanz ... der Myste ist frei, wenn er die Mythen des
Menschseins gefunden hat ... er weil3 jetzt, dald er seine eigene Ge-
schichte auswéhlen mul3, da er nicht alle zur gleichen Zeit leben kann ...
der Myste findet jene Bahn, die er als leuchtender Stern in seiner
menschlichen Existenz ziehen mul3 ... der schwarze Rabe und die weile
Taube bringen gemeinsam eine aufgebl thte funfbl&ttrige rote Rose in
das Sanctum der Meister ... und die weil3e Hostie schweb wie ein
heiliges Versprechen Uber dem leuchtenden Kelch ... die Schleier sind
gefallen ... Jenseits und Diesseits erkennen sich wieder ... wenn die Seele
alle Lieder der Nachtigall singen kann, [6sen sich die Kulissen des
Theaters auf, und Romeo und Julia nehmen einander in die Arme .. . die
Ritualbeamten von Abydos réumen den holzernen Sarg des Osirisin die
Requisitenkammer ... und die Pharaonin setzt den Kopfschmuck der Isis
ab ... die Opferbrénde schwelen schwérzlich aus ... und der rote Wein
fliefdt in funf Stromen Uber die weilRen Marmorstufen des Tempels ... die
geflligelte Schlange des Himmels hat die kriechende Schlange der Erde
ergriffen ... und der Kreisist geschlossen.
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Das Horushewul3tsein

Der suchenden Menschheit werden die Tore Jahrtausende
alten Weistums gedffnet. Das Horuszeit' alter 183t jeden
Schleier, jede Dunkel heit, jeden fal schen Mystizismus
fallen und erleuchtet die Finsternis der Unwissenheit im
Menschen mit dem harten, klaren Licht wahrer Erkenntnis.
Gregor Gregorius

Lieber Leser, ich hoffe, Sie haben in den vorausgehenden Kapiteln
gefunden, was Sie gesucht haben, und konnten den Tempel schiaf
wie einen alten Bekannten begriiffen. Wenn dem so ist, dann werden
Sie auch Freude an meinen abschlief3enden Worten finden, mit de-
nen ich einige Hinweise auf das Horusbewuf3tsein geben mochte.
Selbstversténdlich kann dies nur in einer fragmentarischen Form ge-
schehen, stehen wir doch al's Menschheit vereint an der Schwelle
dieser Bewufdtseinsstruktur. Ja, man kénnte sagen, die
?J. Menschheit erfahrt zur Zeit die Einweihung in den «Gradus
w2/ Mercuri», denn das Horusprinzip untersteht dem Merkur in
4+ demsich Kérper F, Geist © und Seele w in ausgewogener



Trinitét befinden. Von einem derart grof3en Themakann ich hier nur
winzige Facetten beleuchten. Ohnehin wird sich das gesamte
Spektrum erst in den néchsten Jahrhunderten entfalten. Trotzdem ist
das Zeitalter des Horus bereits da, und die Geburtswehen erleben wir
alle heute schon «hautnah» mit.

Das Horusbewul3tsein gab es seit eh und je, doch konnten es nur
wenige Menschen in sich hervorbringen, da es eine Frucht des
okkulten Einweihungsweges darstellt. Heute scheint nun ein weitaus
groRRerer Teil der Menschheit bereit zu sein, diese
Bewufdtseinsstruktur zu erfahren. In diesem Sinne werden nun mehr
Menschen, as esin der Vergangenheit der Fall war, zu Okkultisten.
Die Menschheit gelangt damit aus der Einseitigkeit des rationalen
Weltbildes heraus.

Doch an der Schwelle zu dem neuen Horusbewuf3tsein ergeben sich
ein paar grundlegende Schwierigkeiten. Im Ubereifer einer esoteri-
schen Hochbl Ute entstehen viele Mischformen aus dem materialisti-
schen Welthild und der okkulten Lehre. Hier liegt aber eine grolze
Gefahr der Verwasserung, der Irritation und sogar der Zerstorung al-
ten Weistums.

Wer sich dem Okkultismus zuwendet, sollte einige Regeln beachten.
Aus meiner Sicht gibt es keine eigenméchtig «abgemischte» okkulte
Lehre, und es sollte besser auch keine geben, da die «eine grof3e»
Heilige Lehre schon immer dagewesen und «ganz vollkommen ist».
Und «ihr fehlet nichts», kann man mit Hermes Trismegistos sagen.
Dal3 «jeder in seiner Wahrheit lebt», wie es uns die Geistlosen
weismachen wollen, stimmt nur fir die &ul3ere, formale, mayatische
Weltbetrachtung. In einem wesentlich tieferen Sinne leben wir
kollektiv in derselben Wahrheit. In dhnlicher Weise bleibt die stets
unverénderte Heilige Lehre in alen Zeit-Raumen bestehen. Sieist
also das einzige, worauf man sich verlassen kann. Deshalb muf3 der
Mensch der esoterischen Uberlieferung nichts hinzuftigen und sollte ihr
auch nichts wegnehmen. Was er darf, ist, sie - moglichst frei von
Beimischungen selbsterdachter «Neuerungen» — in moderne Aus-
drucksformen zu kleiden. Spirituelle Inhalte bedurfen keiner Anpassung
oder Modernisierung, da sie niemals «alt» werden kénnen. «Alt» werden
nur die materiellen Formen, aber nicht die Urideen. Die Lehreist zu
allen Zeiten blutjung und straft jeden «Reformer» mit dem raschen
Verfal seiner selbsterdachten Struktur. Im Rampenlicht der
Weltenbiihne hdlt sich nur, was «echt» ist. Alles «Unechte» wandert in
den Millschlucker der Unwichtigkeit und kehrt zum Staub der Erde
zurtick. Wer jedoch die Uberlieferte Tradition sehen gelernt hat, findet



ihre unverkennbaren Ableger Uberall und hat keine Bedirfnisse mehr,
sie zu verdndern. So ist auch alles, wasin diesem Buch bislang gesagt
wurde, nichts anderes als die aufbereiteten Worte der «Alteren Briider»,
zu denen sich jeder von Thnen selbst wieder Zugang verschaffen kann.
Deshalb werden auch die folgenden Gedanken Uiber das Horusbewuf3t-
sein keine Privatmeinung von mir wiedergeben. Ich habe einige Ideen
aufgegriffen, die mir in alten Bilichern und Monographien verschiedener
Mysterienschulen zu einer okkulten «Augensalbe» wurden. Mein
besonderer Dank gilt drei Ordensbriidern, die mir seit vielen Jahren eine
ruhige, aber stetig flieRende Quelle der Inspiration waren, und von
denen ich weil3, dal? sie sich alle drei demselben Gewahrsmann
verpflichtet fihlen. Wann immer ich an einer schwierigen Station des
Weges angekommen war, sal3 zum Gliick einer dieser Briider neben mir
auf den steinernen Treppenstufen vor dem Heiligtum, um mir — im
Schatten tragender Sdulen — ein paar unverkennbare Funken aus uraten
Mysterienaugen und «greifende» Worte mit transformierender Kraft zu
schenken. Selbst die knappsten Worte solcher «Verwandter» befordern
das eine Mal mit einem heftigen Paukenschlag auf eine neue Ebene und
beruhigen ein anderes Mal die unstet suchende Seele wie ein liebevoll
linderndes Adagio. Vor vielen Jahren war es nur eine knappe Bejahung
meiner Frage durch ein kaum wahrnehmbares Kopfnicken, die meine
metaphysische Datei erweitert und mich reichlich beschenkt hat. Ich
bin heute noch dankbar daftir und werde den Blick, der mich dabei
traf, wohl niemals mehr vergessen.

Jeder, der sich auf dem okkulten Weg befindet, wird zu gegebener
Zeit dieser «kostenlosen» Liebe der Mysterienverwandten begegnen,
denn die Bruderkette ist eine lange Kette, gegliedert und verknipft
von gesunden zupackenden Handen. Das eigene Sehnen und Suchen
bringt den Menschen in die Nahe dieser aufregenden Kraftquelle, die
so manches bewirken kann, das dem Leben dann eine ungeahnte
Wiirze verleiht.

Ich liebe den tradierten Okkultismus auch in seinen exaltierten
Randerscheinungen und fuihle mich ihm dankbar verpflichtet. Denn
ich erfahre ihn - trotz der Wirde seines unermefdlichen Alters - im-
mer wieder als wenig zimperlichen Draufganger und regenerativen
Jungbrunnen, ist er doch quecksilbrig durchflutet von echter Heilig-
keit einerseits und jenem spezifischen bodentiefen bis sarkastischen
Humor, der in dem Spektrum einer irdischen Profanitét einfach nicht
vorkommt, andererseits.

Der Okkultismus fuhrt den Menschen manchmal in R&ume, in denen
er «bisauf die Knochen» leiden mul3, er reicht aber auch bisweilen



eine Hand, die wie Moses «die Wasser teilt», und der Mensch steht
erschiittert vor dem Mysterium einer spirituellen Erfahrung, die tiber
jede verbale Preisgabe erhaben ist. Weil «es sich nicht mehr sagt»,
wie Herbert Pritsche das einstmals sehr treffend formulierte. Wer
diese Handreichung splirt, verliert jegliche Spur von Langeweile und
wird nie wieder einsam sein, da er sich beamtet weil3 in der grof3en
Tempelarbeit des Lebens. Ein solcher Mensch ertrégt Verzicht,
Opfer, Verleumdung, Achtung, Gefangnis, Folter und sogar Tod,
weil ihm die erkannte Wahrheit hinter allem Sichtbaren fir immer
als Trost bleibt.

Das Horusbewufdtsein ist ein Schitissel zu einer geheimen Kammer
des Okkultismus. Jeder einzelne mul’ diesen Schitissel finden und
diesen Raum selbst aufschliefen. Lassen Sie mich noch einmal kurz
auf den Isismythos zuriickgreifen, um das Horusbewuf3tsein genauer
definieren zu kdénnen. Erinnern Sie sich! Isis wickelte den Leichnam
ihres Gatten zu einer Mumie zusammen, schwang ihre Fligel und

Horus

Merkur

neutral
Osiris Isis
Sonne Mond
plus minus

wurde mit Hilfe von Anubis schwanger von dem solaren Geist. Das
Kind trégt beide Qualitdten der Eltern und gilt al's erhabener Heiliger
Geist Uber der Spannung zwischen zwei sehr unterschiedlichen Prin-
Zipien. Horus steht als Merkursymbol an der Spitze des heiligen
Dreiecks und bringt den weiblichen und den ménnlichen Pol in ein
absolutes Gleichgewicht. Aus diesem Horusknaben fliefdt die Idee
des Horusbewuf¥seins, das von alters her als Charakteristik fir das
Wassermannzeitalter, in das wir in unserem Zeit-Raum eingetreten
sind, bezeichnet wurde. Horus wird von den Agyptern meistens als
Falkengott dargestellt. Ein Falkeist ein Vogel, der mit offenen
Augen der Sonne entgegenfliegt. Eines seiner Symboleist die
gefligelte Sonnenscheibe, tragt das Horusprinzip doch den Auftrag,
den Menschen auf den Flligeln der geheiligten Isisin das Reich des



Dieses Horusbewuf3tsein will nun von sehr vielen Menschen erlangt
werden. Der Tempelschlaf unterstiitzt sein inneres Heranreifen.

Wer diese Trancearbeit — unbefleckt von jeglichem Zweckdenken
— durchgefihrt hat, wird dem Geheimnis des Horusbewuf3tseins
ndherkommen. Wenn der Myste aus dem Tempelschlaf erwacht,
verldlt er den Tempel, schreitet in die Morgenddmmerung und erlebt
sich wieder als Mensch, der genau dorthin zurtickgeht, woher er
gekommen war. Doch ist er ein Verwandelter. Er trégt jetzt die
Kenntnis seiner eigenen Wahrheit unter dem Herzen. Als Myste hat
er Isisund Osiris zusammengefthrt. In ihm selbst fand die
Befruchtung seiner lunaren Komponente durch den Sonnenlogos
statt, und er sieht die Welt mit den Augen des Horus.

Waéhrend die gekronte Isis den kosmischen Horusknaben fir die
gesamte Menschheit sugt, erwacht der einzelne selbst zu jenem
Harpokrates, der die Wiederholung des Horusknaben darstellt. Der
Mensch wird in der Zeit nach dem Tempelschlaf ein zweitesMad als
«Harpokrates» geboren. Dieser VVorgang |83t ihn bewul3ter als vorher
in das mentale Fluidum des Horus hineinwachsen. Der Mensch ent-
wickelt selbst«im linken Auge den Mond und im rechten die Sonne,
so heildt esin aten Texten. Denn sein Vater wurde nun Osiris, der
Geist des feurigen Urwillens, und seine Mutter Isis, die wéldrige Ur-
feuchte. Mit dem Hervorbringen des Horusbewuf3tseins verwandelt
sich der Mensch in einen vollsténdigen Beherrscher sowohl desrein
stofflichen als auch des rein geistigen Poles der Wirklichkeit.

Damit stiirzt das unipolare «Entweder-oder-Bewufl3tsein» des Fische-
zeitalters zusammen, um von dem bipolaren «Sowohl-als-auch-
Bewufdsein» des Wassermannzeitalters ersetzt zu werden. Wir alle
werden eines Tages aus unserer Stoffgebundenheit herauskommen
und lernen miissen, von einem dritten Gberpersonlichen Punkt
wertfrei und unverwickelt auf zwei Pole gleichzeitig herabblicken zu
konnen.

Unipolar denkt der Mensch im Fischezeitalter, denn er setzt sténdig
Standpunkte in den Raum. Er sortiert die eine Halfte der Wahrheit
fur sich aus und bezeichnet die andere als unwahr. Er «weil3, was er



will» und schafft damit Schattenbereiche, in denen er mittlerweile
schon fast umkommt. Der Unipolare streitet sich um die Frage, ob
das Licht Korpuskel oder Welle sei, und stellt Gberrascht fest, esist
beides. Der Unipolare diskutiert néchtelang, ob es einen freien
Willen gébe oder ob der Mensch determiniert sei, ohne erfassen zu
kénnen, dafd er genauso frei wie determiniert ist. Der Unipolare hélt es
nicht aus, wenn man sagt, dal? Urprinzipien neutrale Kréfte und
intelligente Wesen sind, verlangt er doch immer Eindeutigkeit. Der
Unipolare sieht nur einen Pol und versucht den anderen auszumerzen.
Wer als Unipolarer «mehr» zu wissen glaubt, bewegt sich zwischen
seinen Standpunkten hin und her und versucht — vor lauter
Zerrissenheit — in die Mitte zu kommen. Doch geht er hier buchstéblich
in einer recht trotteligen Toleranz unter. Worauf mit ihm gar nichts mehr
anzufangen ist, da er mit sidlich-weihevoller Stimme und einem
dorflich-schlichten Abendl&uten im Gesicht scheinbar alles gelten 1803.
Aber er traut sich eben am Ende doch nicht, die Polspannung selber
einmal bis zum Exzef3 auszukosten. Bis ihn eines schonen Tages die
naturbedingte Diskrepanz zerreifdt und ihn ohne sein Einverstdndnisin
Dr. Jekyll und Mister Hyde aufspaltet.

Bipolar wird die Betrachtungsweise der Welt in naher Zukunft sein. Die
Wahrheit war immer schon bipolar. Man konnte schliefdlich noch nie
sagen, das Einatmen sei wahrer oder besser als das Ausatmen. Es war
immer beides gleich wahr und gleich gut, jedoch hatten nur vereinzelte
Menschen die Folgerichtigkeit dieser Erkenntnis auf andere Bereiche
Ubertragen kdnnen. Was sich namlich bei dem Atem noch harmlos und
selbstverstandlich anhort, stellt sich bei Reizthemen wie Krieg und
Frieden oder Krankheit und Gesundheit schon schwieriger dar. Mit der
bipolaren Erkenntnis sturrzt aber letztlich das ganze Kartenhaus desim
Fischezeitalter errichteten Gut-Bose-K onzeptes zusammen. In der
Konsequenz gibt es kein Richtig und kein Falsch mehr. Daswird
schwierig fur all jene, die konkrete Sicherheit anstreben. Der neue
Menschengeist mochte wieder ein atlantisches Bewultsein entwickeln
und global mit allem, was es gibt, verquickt sein. Aufgrund der erfolgten
Ich-Strukturierung kann er allerdings die Pole bewuf3t trennen. Auf diese
Weise kehrt das Horusbewul3tsein zusétzlich zum rationalen Bewuldtsein
in die Menschheit ein. Erde und Himmel werden dann gleichermal3en
wahrnehmbar.

Der konkrete Auftrag unserer Zeit lautet, aus der Enge gezwungener und
bewertender Begriffein die Freiheit des bipolaren Denkens herauszu-
gelangen. Das hért sich in der Theorie einfach an, doch kann esim
praktischen Leben schnell zu einer Marter werden. Stellen Sie sich vor,
Sie blicken tief in seine (oder ihre) Augen und fragen: «Liebst du



mich?» Die Antwort lautet jetzt nicht mehr wie im schénen aten
Fischezeitalter «Ja» oder «Nein» — womit Siein jedem Fall irgendwie
zurechtgekommen waren —, sondern «Janein» ... Na, und? ... Wie
fuhlen Sie sich jetzt? ... Verunsichert?. .. Komisch? ... Ja, ich glaube es
Ihnen! Aber bedenken Sie, genauso filhlen sich im Moment die meisten
Menschen, wenn sie das kral? aufgespaltene Weltgeschehen beobachten.
Viele Zeitgenossen haben - freiwillig oder unfreiwillig - die alte
Philosophie der einseitigen Weltbetrachtung verlassen, sind aber in der
neuen Lust auf Paradoxien noch nicht angekommen. Esist uns fremd,
zwei Pole auf einmal zu betrachten, ohne unter einem nervisen
«Pingpong-Zucken» des Kopfes zu leiden.

«Wenn Gegensétzliches, sich einst Widersprechendes, gleichermal3en
gelebt werden will, wie mache ich das?» lautet die bange Frage. Sobald
die Antagonisten in ihrer htchsten Spannkraft gleichberechtigt
nebeneinander stehen, falen die Elfenbeintiirme der Wertungen und die
meisten irdischen Gesetze wie Pappmache in sich zusammen. Die
schone Mord, die wir uns aufgebaut haben, bekommt genauso
empfindliche Risse wie unsere kultivierte Ethik, auf die wir sehr stolz
sind. Moral und Ethik wollen bald als Gesellschaftsspiel von Malkuth
begriffen werden. Im Irdischen sind solche Spiele sinnvoll und vielleicht
sogar notwendig, aber im esoterischen Bereich existieren sie nicht.

Die Gewohnheit [&f3t uns gerne Worte sprechen wie: Meine Frau ist
immer treu! Oder: Ich kdnnte niemals téten! Oder: Einmal Verbrecher,
immer Verbrecher! Diese Aussagen stimmen flr eine grofere
Zeitspanne so hicht mehr. In dem einen Zeit-Raum ist die Frau
tatsachlich treu, in einem anderen aber ganz und gar nicht. Wenn die
Trennwande zwischen den Zeit-Raumen wegfallen, stehen beide
Maglichkeiten als herausforderndes Paradoxon vor uns. Mit dem Téten
und dem Verbrecher stellt es sich 8hnlich dar. Wenn dem so ist, dann
kann man nicht mehr «fischig» sagen, die Frau sei ein bifichen treu und
ein biRchen untreu. Nein, sielotet die Dualitét vollsténdig aus! Sieist
richtig treu. Und sieist auch richtig untreu. Auch Sie téten. Oder Sie
toten nicht. Alles zu seiner Zeit.

Der zukiinftige bipolar denkende Mensch muf3 lernen, die Pole ganz und
gar in ihrer Konsegquenz zu erfassen. Er muf3 den Spannungsschmerz der
Schopfung in sich selbst nachvollziehen, um seiner Vollkommenheit
entgegenzureifen. «Die Lauen werde ich ausspeien», heildt esin der
Offenbarung des Johannes. Die Harmonie liegt also demnéchst nicht
mehr in der vermeintlichen Ruhe eines lauen Mittelweges, auf dem
keiner etwas wagt, sondern im mutigen Hineingehen in jeden der beiden
zur Verflgung stehenden Pole. Nur so kann das Wunder des heilenden
Horusbewultseins geschehen, weil jeder Mensch selber die



Verantwortung fir die sethische Spaltung trégt und diese Pole wie ein
echter, erfahrener Okkultist durch einen Bewuf3tseinsschritt ausgleicht
und auf einer feinstofflichen Ebene zusammenfiihrt. Dann reitet der
Horusknabe mit dem wehenden Banner der Dualitét auf einem weif3en
Pferd in unser Leben ein. Die Zukunft verlangt das vollkommene
Ausbalancieren der maximalen Dehnung.

Eine solche Weltanschauung basiert auf mitleidloser Liebe und ist ohne
esoterische Schulung nicht moglich. Sieht man einmal ab von Skorpion-
oder Wassermannaszendenten, die das Extreme - wenn auch aus
unterschiedlichen Motivationen heraus - ganz gut verkraften, werden die
meisten Menschen es schwer haben, die hdchste Polspannung der
Manifestation bewufdt auszuhalten. Allein schon um das zu iben,
empfiehlt sich eine Reinkarnationstherapie oder der Tempelschlaf. Denn
in Trance wird es moglich, auch solche Dinge zu leben oder zu erleben,
zu denen im «richtigen Leben» der Mut fehlen wirde, da sie nicht so
recht in das gewohnte Konzept zu passen scheinen. Im
Wassermannzeitalter muf? das menschliche Bewuf3tsein lernen,
«Fasching» auf einer mentalen Ebene zu feiern. Dann kann der Mensch
jederzeit problemlos in fremde Rollen schitipfen und er verliert seine
Einseitigkeit. Was er dann macht, nennen die Inder «Weltessen». Der
Mensch if3t seine Karmafriichte auf, indem er die Pole durch
Identifikation in die Balance bringt. Karmische Friichte entstehen nicht
aus schlechten Taten alein. Karma entsteht genauso aus guten Taten.
Der Mensch ist aber innerhalb der physikalischen Welt zur Handlung
gezwungen. Also entsteht immer Karma. Aus diesem Dilemma
bringt ihn nicht das ausweichende und scheinbar bequeme
«Nichthandeln» heraus, sondern das bipolare Bewul3tsein.

Das Horusbewuftsein setzt jedem Engel seinen Ddmon gegeniiber.
Jeder Sephiraihre Kelippoth. Der Horus in uns denkt: Ich bin Birger
zweier Welten, also bin ich dual. Die Logik begrifdt die Unlogik als
ebenblirtige Schwester. Der Mensch wird ganz Wissenschaftler sein
konnen und auch ganz Mystiker. Er wird endlich aufhdren, das eine
in das andere zwangen zu wollen, denn dasist purer Unsinn und ent-
springt der spirituellen Unmiindigkeit einer rein waagerechten Denk-
weise. Das Horushewuf3tsein aber denkt sowohl waagerecht in der
Kausalitét a's auch senkrecht in Analogien.

Wie ein gescheiter Alchemist akzeptiert ein Mensch, der sich das
Horusbewuf3tsein schon erarbeitet hat, zu Beginn seines Werkes die
Separatio. Er weil3, er muf3 den Mut zum Trennungsstrich zwischen
den Polen aufbringen. Dann mag esihm endlich einleuchten, was die
lange Kette der Hierophanten zu allen Zeiten gepredigt hat: die Unio



mystica oder die Erleuchtung kann niemalsin der sichtbaren Form
erreicht werden, sondern nur im «Konigreich des Vaters», in dem der
Konigssohn mit Schneewittchen Hochzeit hélt. Dieses Konigreich
liegt aber nicht innerhalb der Form. Esliegt auf einer
Bewuldseinsstufe, in der die Pole derart harmonisch ausbalanciert
sind, dal? sie miteinander verschmelzen und sich nur noch als Einheit
erkennen. Doch hért dann auch jede Form auf zu bestehen, denn die
Form lebt alein durch die polbildende Spaltung. Wenn das endlich
verinnerlicht wirde, horte das hintergrundl ose Gerede von
«praktizierter Spirituditét im Alltag» auf. Denn das Spirituelleist
das exakte Gegenteil des Alltags. Die «spirituelle» Weltrettungs-
Szene wird endlich begreifen, dal3 es keinen spirituellen Grund gibt,
die Welt zu retten. Wer wirklich «spirituell» ist, weil3, dal3 es keinen
Sinn macht, einen Pol der irdischen Dualitét zu negieren. Wer dies
erkannt hat, meditiert nicht fir den Weltfrieden, sondern fir seinen
inneren Frieden mit dem Krieg in der sichtbaren Welt, denn er ist
unvermeidbar. Weil3 der bipolare Mensch doch, dai’ jedes Auf3en nur
nach drauf3en gestil ptes Innen ist, wodurch die Polaritét von Himmel
und Erde Uberhaupt erst entsteht. Es kann also niemals einen Himmel
auf Erden geben! Was soll das sein? Es gibt den Himmel und die Erde.
Wer a's Mensch beides mischen mdchte, muf3 sich schon die Mihe
machen, das Menschsein an sich zu Uiberwinden. Das ist aber nicht ganz
so leicht, wie viele glauben, die von sich behaupten, «erleuchtet» oder
«bald schon mit dem Inkarnieren fertig» zu sein. Darum: Vorsicht! In
der populéren Schein-Esoterik lauert wieder einmal die gefiirchtete
Gegeninitiation, die anstelle des Erwachens nur eine neue Form der
alten Schl&frigkeit setzt und heimlich kichernd auf der Bettkante sitzt.
Eine echte Bipolaritét schaut auf die funktionsgebundenen Strukturen
der Wissenschaft, und auf der anderen Seite der Medaille sieht sie
ebenfalls die esoterischen Hintergriinde des Weltgeschehens. Der
Mensch verfligt dann einerseits Uber das auf3ere Wissen und andererseits
Uber die innere Erkenntnis. Beide Pole kann er dann als seine
vollstdndige Realitét begreifen. Das muf? sich allméhlich auch auf die
gesamte Begriffsdefinition auswirken. Die Menschheit bildet dann nicht
mehr derart dumme Symbiosen wie z. B. das Wort «Religions-
wissenschaft», das es wirklich gar nicht geben kann. Mit einem wis-
senschaftlichen Denkansatz |&f3t sich Religion nicht ergriinden. Religion
braucht eine okkulte Schulung, sonst erfal3t man nur ihre Form, aber
nicht ihre Kraft. In das funktionale Verstehen naturwissenschaftlicher
Zusammenhange dringt aber ein Mensch mit einem Uberwiegenden
Hang zu religidsen Gleichnissen auch nicht ein, denn ihm fehlt die



Fahigkeit der Spaltung, die intellektuelles Denken méglich macht. Der
mythisch-magische Mensch «sieht» sozusagen zu viele feinstoffliche
Bereiche, um sich nur auf die Materie konzentrieren zu konnen. Der
neue Mensch mit dem Horusbewuf3tsein wird nicht mehr Religion und
Wissenschaft im AulRen verbinden wollen, sondern in sich selbst beide
Pole vollsténdig ausbilden konnen. Heutzutage versucht man immer die
Systeme zu mischen. Das macht keinen Sinn! Die esoterischen Séaulen
und das materialistische Welthild diirfen nicht gemischt werden. Der
einzelne konnte theoretisch die Meisterschaft in beiden Systemen
erlangen oder akzeptieren, dald er sich momentan fir die eine Hélfte
entscheidet und die andere von einem anderen Menschen leben [&03.
Das Ergebnis einer solchen Haltung kann nur eine echte Toleranz
sein, die - fernab jeglicher Gleichgultigkeit — zu einer Freiheit und
Grofizigigkeit fuhrt, die dem uranischen Influxus alle Ehre macht.
Die zwei Seiten einer Miinze lassen sich auch nicht «mischen», sie
sind jaschon Teile ein und desselben Korpers. Aber sie blicken in
verschiedene Aspekte der Welt. Es bringt nicht viel, wenn der Kopf
versucht Uber den Rand zu blicken, um der Zahl ndherzukommen.
Die beiden Seiten kdnnen sich nur riicklings aneinanderschmiegen,
aber sich gegenseitig in die Augen sehen oder sich kiissen, das
kénnen sie nicht. Wollte man es ihnen aus Mitleid ermdglichen,
mufdte die Miinze zerstdrt werden, und die beiden wéren auf andere
Art um ihre Einheit gebracht. Die zwei Seiten der Miinze gehtren
zusammen, sie sind eins, aber ihre Bipolaritét ist das Unterpfand
ihrer Existenz als Miinze.

Aus dem Horusbewuf3tsein lassen sich viele neue
Betrachtungsweisen ableiten. Zum Beispiel missen Raum und Zeit
neu definiert werden. Hier mochte ich den Naturwissenschaftler
Stephen Hawking a s wichtigen modernen Mythos bezeichnen, der
den Menschenmassen mit seinem Bestseller «Eine kurze Geschichte
der Zeit» in einer wissenschaftlichen Sprache ein Denkmodell
unterbreitet hat, das im esoterischen Bereich schon seit eh und je
selbstverstdndlich war. Hawking wirft mutig die Moglichkeit in die
erstaunten Kopfe, dal die Zeit unter bestimmten Bedingungen auch
wieder rickwarts laufen kénnte. Von dieser Theorie ist er selber
Uberrascht. Mich Uberrascht nur, dal3 er dartiber so Uberrascht ist. Ein
halber Nachmittag mit der Lektlre einiger ausgewahliter Lehrbriefe
des Golden Dawn, von AMORC, das Lesen eines Gustav-Meyrink-
oder Franz-Spunda-Romanes oder vierzehn Tage Tempelschlaf unter
meiner Begleitung wirden gentigen, um seiner Theorie gentigend
Fundament fir ihre Richtigkeit zu geben. Dal3 die Zeit auch



rackwarts lauft, ist im Okkultismus weder Geheimnis noch Wunder,
sondern eine erfahrbare Redlitét. Wer gelernt hat, das Sterben zu
Uben, erlebt die Zeit rickwarts.

Es gibt eine ganze Reihe von okkulten Ubungen, die auf dem Riick-
lauf der Zeit basieren. Aber Hawking will diese Tatsache unbedingt
in der physikalischen Form beweisen. Ohne es freilich zu wissen,
wird er selbst zu einem adaquaten Mythologem. Er sucht auf3en.
Aber seine Korperfunktionen geben ihm schon seit Jahrzehnten die
Antwort, denn sie haben den Dienst beinahe eingestellt. Fast
funktionieren allein noch sein Herz und sein Intellekt, und er
verstdndigt sich nur Uber einen Computer. Damit zeigt esihm sein
eigener Korper Uberdeutlich: «Die Grenzen aufierer Suche sind
erreicht. Pole um und gehe in die Gegenrichtung, damit du auch den
okkulten Teil der Wirklichkeit begreifst.»

Hawking steht gemeinsam mit der ganzen Menschheit auf der
Schwelle der Erkenntnis, daf3 die so begehrte «sichtbare Wirklich-
keit» nur akustischer und optischer Nervenimpulsist. Gleichnis. Fata
Morgana. Méarchen. Mythos. Zauber. Maya. Illusion. Wie |&uft denn
die Zeit im Traum: rickwarts oder vorwérts? Die Wirklichkeit ist
nicht der Kreis, den wir sehen, die Wirklichkeit ist ein Punkt aus
formloser Unvorstellbarkeit. Wir befinden uns nicht in Raum und
Zeit, Raum und Zeit befindet sich in uns! Ursache, Wirkung und
zeitliche Linearitét sind Hilfskréfte unseres weltgebarenden Bewuldt-
seins.

Wir inkarnieren nicht in eine vorhandene Welt. Die Welt entsteht bei
unserer Inkarnation. Diese Anschauung ist keineswegs neu. Sie
dringt seit Jahrtausenden aus Indien hertiber und schwingt auch in
der platonischen Weltverklarung mit. Wenn der Priester in dieser
Weltbetrachtung nicht ankommt, hat er zu friih mit dem Studieren
seiner Tradition aufgehort. Und wenn der Wissenschaftler in dieser
Weltbetrachtung nicht ankommt, hat er zu frih mit dem Erforschen
seiner Materie aufgehort. Denn eines ist gewil3, je mehr ein gribeln-
der Mensch das wahre Wesen der Welt erfassen will, um so mehr
schmilzt ihm die Weltenstruktur zu einem Trughild dahin. Und dann
kommt er wie ein erschdpfter Wanderer in den verborgenen Reichen
der Mythen an, kauert sich mit weit aufgerissenen Kinderaugen vor
die Méarchentanten der VVdlker und wird erahnen, daf3 diese schon
immer dieselbe Wahrheit erzéhlt haben, die der Wissenschaftler des
zwanzigsten Jahrhunderts nun auch endlich in seiner Materie gefunden
hat. Die Mérchentante l&chelt freundlich und fragt den Menschen, was



ihn daran denn so erstaunen wirde, denn die Mythen und Mérchen
sagen doch nichts as die Wahrheit, und es sei schon, dal? diesein der
Grabkammer des Materialismus nun auch gefunden werden kénnen.
Jetzt erst hort der Mensch den Sinn durch die alten Worte klingen. Jetzt
erst fallen die bekannten Sétze, dieihm einst so paradox und unwirklich
erschienen, auf den bereiteten Boden: «Wer die Welt gewinnen will,
mui3 sie erst verlieren.» Oder: «Wer die Welt erkennen will, mu3 ihr
entsagen, ohne sich von ihr abzuwenden.» Jetzt erst schwingt sich sein
Verstehen auf derartige Worte langsam wieder ein.

Und jetzt kann das Horusbewuf3tsein einkehren, das bewuf3t die
schopfungsbedingte Spaltung im eigenen Bewuf3tsein nachvollzieht und
die Pole, die zusammengehdren, sorgféltig trennt, um sie «in dem
harten, klaren Licht wahrer Erkenntnis» sehen zu lernen. Dann ver-
wandelt sich der Einheitsbrei der wabernden, lunaren Unbewuf3theit in
die gleiffende Helligkeit eines erwachten solaren Geistes. Und fur viele
beginnt der Weg zuriick in die Einheit. Osiris und Seth stehen dann als
Mysterienbriider nebeneinander und reichen sich aussbhnend die Hande.
Hier und jetzt beginnt das Erl6sungswerk, weil die Welt zu einem
Tempel wird, in dem das Ritual des Lebens zelebriert wird.

Der Mensch transmutiert zu einem wahren Menschen und findet seinen
wahren Willen. Denn wer nicht tut, was sein innerstes Gesetz ihm
auftragt, ist noch nicht richtig Mensch geworden. Ohne das Wissen um
seine ureigenste L ebensthematik kann niemand ein brauchbarer Steinin
dem Weltengebaude sein, und er vergeht sich sogar gegen das
kosmische Gesetz.

Wiefrei ist denn der Wille? Schauen wir von auf3en auf unser Leben,
dann sind wir determiniert durch die Kausalketten von Ursache und
Wirkung. Dagibt es Vererbung, Erziehung und ein Milieu, das abhéngig
macht. Doch betrachten wir unsere L ebensstruktur von innen, dann sind
wir absolut frei. Denn das Leben ist nichts anderes als der Ausdruck des
wahren Willens. «Tu was du willst» ist das Gesetz des Horusbewu(-
seins. Dieses verleiht allerdings keinen Freibrief fir Willkdr und
Belieben. Der therionische Satz verpflichtet absolut zu esoterischer
Arbeit und Verehrung, denn er verlangt von dem einzelnen, diesen
wahren Willen zu suchen. Erst wenn der Mensch durch Introspektion
sein Ur- und Grundgesetz findet, erwacht in ihm die gottliche Liebe,
der jener wahre Wille mitleidlos unterstellt ist. Eine ganze
Menschheit ist nun aufgerufen, die wenigen Worte «Tu was du
willst, soll sein das ganze Gesetz» mit der Erganzung «Liebeist das
Gesetz, Liebe unter Willen» zu einer neuen Weltreligion erbltihen zu
lassen. Und Horus wird den Allgeist des Osiris wieder in zwei Stro-
mungen Uber die Erde schiitten. Wer dartiber mehr wissen will, sollte



die Offenbarung des Johannes einmal lesen, ohne in den Fehler zu
verfalen, diese grandiosen Bilder auf konkrete Weltuntergangs-
angste zu projizieren. In der Apokaypse steht kein Wort von
aulReren Katastrophen, kein Wort von Greuel und Elend der Kérper-
lichkeit, aber viele Worte Uiber innerseelische Erfahrungsbereiche,
die denjenigen heil und heilig machen kénnen, der den Weg zur
Selbsterkenntnis zu gehen bereit ist.

«Siehe, ich stehe vor deiner Tur und klopfe», sagt Christus in der
Offenbarung des Johannes. «Wenn jemand 6ffnet, werde ich hinein-
gehen und das Abendmahl mit ihm halten.» Im Abendmahl findet
die Befruchtung der Isis durch Osiris stett. Das ist zu allen Zeiten der
magische Akt gewesen, und das mul3 zu allen Zeiten der magische
Akt sein, der das Irdische wieder bewul3 mit dem schopferischen
Geist in Kontakt bringt. Das Weib, das alle Weiber gleichzeitig ist,
also die Materie, wird daraufhin mit der Morgensonne eines neuen
Bewul3tseins bekleidet. Das Weib tritt auf den Mond unter seinen
FiRen, trégt auf dem Haupt eine Krone mit zwdlf Sternen und wird
zur Himmelskonigin. Sie gebiert einen Sohn, den der Schatten-
Drache fressen will. Das Weib spannt ihre Flugel und flieht in die
Wiste vor dem Drachen. Doch der sonnengeweihte Erzengel
Michael bezwingt den Drachen und wirft ihn auf die Erde. Der
Drachen speit einen Strom aus, damit das Weib erséufe, aber die
Erde verschluckt den Strom. Da geht der Drache besiegt davon, und
das vergoldete Weib ist frei...



... Wenn das rationale Welthild seinen alleinigen Anspruch aufgibt,
beginnt die goldene Morgendémmerung. Der alte Sonnenlogos of -
fenbart sich asjunger Horus und reicht der suchenden Seele die
Hand..
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